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【日時】１1月7日（土）14：00～15:30頃
【場所】下仁田大字馬山5913-1　下仁田インター西300m
※どなたでも参加可能です。是非、お越し下さい！

【日時】１1月7日（土）14：00～15:30頃
【場所】下仁田大字馬山5913-1　下仁田インター西300m
※どなたでも参加可能です。是非、お越し下さい！

①掃除　②介護　③運転手　④夜勤①掃除　②介護　③運転手　④夜勤
いっしょに働いてみませんか？いっしょに働いてみませんか？

デイハウスこもれびデイハウスこもれびデイハウスこもれびデイハウスこもれび
健康体操開催のお知らせ健康体操開催のお知らせ

☎0120－555－334☎0120－555－334お問い合わせお問い合わせ

①時給８４０円（夕方1時間程度）
②時給8７０円～910円（勤務時間要相談）
③時給１，０００円（朝・夕１時間程度）
④夜勤専門（ひだまりの家富岡）
１５，０００円～　※経験者優遇
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④夜勤専門（ひだまりの家富岡）
１５，０００円～　※経験者優遇

広報しもにた11月号（第715号）  発行/下仁田町役場　〒370-2601 大字下仁田682
☎82-2111 編集/総務課　印刷/荒瀬印刷（株）  毎月１回１日発行

町ホームページ http://www.town.shimonita.lg.jp/
町携帯サイト http://www.town.shimonita.lg.jp/mobile/

人口
　男
　女
世帯

（　15）
（　 6）
（　 9）
（　 2）

ー

ー

ー

ー

（　）内は前月比

8,188人
4,048人
4,140人

3,418世帯

転入  8人  /  出生 1人
転出  10人  /  死亡 14人

（10月1日現在）

（9月中）
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日

12
月
の
支
払
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ごめいふくをおいのりします
地　区（届出人）死　亡　者

小　山　し　 ん
原　嶋　照　夫
吉　田　とみ子
神　戸　喜代子
神　戸　壯　明
金　井　玉　子
茂　原　ツネ子
安　藤　司　郎
金　井　康　三
飯　野　政　男
神　戸　とらの

（淳　旨）
（啓　二）
（德　壽）
（角　雄）
（　毅　）
（庄　一）
（喜八郎）
（正　行）
（ツル江）
（喜久江）
（　弘　）

東 　 町
白 　 山
大 　 坂
東 　 町
上 青 倉
東 野 牧
吉 　 崎
市ノ萱
川 　 井
中小 坂
吉 　 崎

9月届出分〈敬称略〉

地　区
ご出産おめでとう

た  き  じ

下　山　汰鬼士 （下山良鬼・美幸）蒔　田

（保護者）出　生　児
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日　給
人　数
時　間
条　件
勤務先
制　服
応　募

国際警備保障株式会社

事務員同時募集！！
履歴書送付
面接日は後日連絡します。

下仁田町大字吉崎３３-１
電話（６７）５２２８
携帯０8０-1192-5000
黒　澤　雄　基　まで

急募!男女交通誘導警備員
６,５００円～１０,０００円
２０名（試用期間有）
８:００～１７:００
１８歳以上
西毛エリア
貸与
電話連絡の上、履歴書持参下さい

土、日、祭日アルバイトも
あります！

土、日、祭日アルバイトも
あります！

お気軽にお電話ください

住まいのことなら
  なんでもおまかせください。

URL: http://www.daigo-kensetu.co.jp/  E-mail: daigo-tm@daigo-shiki.jp

0120-388406
さ　 わ 　や 　 か 　　 ホ　 　ー　 　ム

大五建設

※当日軽食をご用意しております。
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今月の
表紙 下仁田町財政状況について

◆特集

諏訪神社秋季例大祭
（10月10日･11日）

11月22日（日）下仁田ねぎ祭りが開催されます
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　平成２6年度の一般会計の歳入総額は５2億3,926万円、歳出総額は50億3,399万円で、前年度と比較し
て歳入が4.1％の増、歳出で2.4％増となりました。歳入歳出差引額は2億527万円となり、繰越事業に充当する
1億1,021万円を差引いた実質収支額は9,506万円の黒字となっています。このうち財政調整基金に8,０００万
円を積立てし、１，506万円を翌年度への繰越金としました。

■一般会計歳入決算額の内訳

歳入　52億3,926万円歳出　50億3,399万円

■一般会計歳出決算額（目的別）の内訳

町民１人当りが納めた税金

10万8千円

町民１人当りに使われたお金

60万5千円

平成26年度下仁田町の財政状況をお知らせします
■一般会計決算の状況

　 区 　 分 　
町 税
地 方 譲 与 税
利 子 割 交 付 金
配 当 割 交 付 金
株 式 等 譲 渡 所 得 割 交 付 金
地 方 消 費 税 交 付 金
ゴ ル フ 場 利 用 税 交 付 金
自 動 車 取 得 税 交 付 金
地 方 特 例 交 付 金
地 方 交 付 税
交 通 安 全 対 策 特 別 交 付 金
分 担 金 ・ 負 担 金
使 用 料 ・ 手 数 料
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
財 産 収 入
寄 附 金
繰 入 金
繰 越 金
諸 収 入
町 債
　 合 　 計 　

H26年度決算額
8億9,604万円

5,271万円
126万円
520万円
302万円

9,717万円
1,504万円

729万円
113万円

23億3,682万円
121万円

6,194万円
6,128万円

4億4,422万円
3億6,980万円

385万円
1,206万円

2億8,020万円
7,593万円

1億1,889万円
3億9,420万円

52億3,926万円

構成比（％）
17.1 

1.0 
0.0 
0.1 
0.1 
1.9 
0.3 
0.1 
0.0 

44.6 
0.0 
1.2 
1.2 
8.5 
7.1 
0.1 
0.2 
5.3 
1.4 
2.3 
7.5 

100.0  

H25年度決算額
9億0,543万円

5,656万円
202万円
298万円
470万円

7,924万円
1,647万円
1,727万円

113万円
24億0,627万円

147万円
5,305万円
5,859万円

5億2,479万円
3億1,736万円

427万円
1,223万円

266万円
4,799万円
9,330万円

4億2,540万円
50億3,318万円

構成比（％）
18.0 

1.1 
0.0 
0.1 
0.1 
1.6 
0.3 
0.3 
0.0 

47.8 
0.0 
1.1 
1.2 

10.4 
6.3 
0.1 
0.2 
0.1 
1.0 
1.9 
8.5 

100.0  

前年比（％）
△ 1.0
△ 6.8

△ 37.6
74.5

△ 35.7
22.6

△ 8.7
△ 57.8

0.0
△ 2.9

△ 17.7
16.8

4.6
△ 15.4

16.5
△ 9.8
△ 1.4

10433.8
58.2
27.4

△ 7.3
4.1

　 区 　 分 　
議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
労 働 費
農 林 水 産 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
災 害 復 旧 費
公 債 費
諸 支 出 金
　 合 　 計 　

H26年度決算額
7,844万円

8億9,429万円
11億7,834万円

7億3,948万円
207万円

3億 715万円
1億9,472万円
3億 578万円
2億2,248万円
4億5,607万円

1,021万円
6億4,174万円

322万円
50億3,399万円

構成比（％）
1.6 

17.8 
23.4 
14.7 

0.0 
6.1 
3.9 
6.1 
4.4 
9.1 
0.2 

12.7 
0.1 

100.0  

H25年度決算額
7,674万円

7億5,041万円
10億8,030万円
10億1,291万円

207万円
1億9,946万円
1億9,464万円
2億4,667万円
2億2,877万円
4億5,060万円

1,836万円
6億5,212万円

419万円
49億1,724万円

構成比（％）
1.6 

15.3 
22.0 
20.6 

0.0 
4.1 
4.0 
5.0 
4.7 
9.2 
0.4 

13.3 
0.1 

100.0  

前年比（％）
2.2

19.2
9.1

△ 27.0
0.0

54.0
0.0

24.0
△ 2.7

1.2
100.0
△ 1.6

△ 23.2
2.4

人　口　8,323人　（平成27年3月31日現在）

歳入歳出差引額　2億 527万円
財政調整基金積立
翌年度繰越金
繰越事業分繰越金

8,０００万円
１,506万円

1億1,021万円

県支出金 7.1%
3億6,980万円 町税 １７.1%

8億9,604万円国庫支出金 8.5%
4億4,422万円

その他交付金
1.1%
3,415万円

地方消費税交付金
1.9% 9,717万円

分担金・負担金
1.2% 6,194万円
使用料・手数料
1.2% 6,128万円
寄附金
０.2% 1,206万円
繰入金・繰越金
6.7% 3億5,613万円

諸収入・財産収入
2.4% 1億2,274万円

地方譲与税 1.0%
5,271万円

町債 7.5%
3億9,420万円

地方交付税 44.6%
23億3,682万円

議会費 １.6%
7,844万円

農林水産業費 6.1%
3億715万円

労働費 0.0%
207万円

商工費 3.9%
1億9,472万円

土木費 6.1%
3億578万円

消防費 4.4%
2億2,248万円

教育費 9.1%
4億5,607万円

諸支出金他 0.1%
322万円

災害復旧費
0.2%
1,021万円

総務費 17.8%
8億9,429万円

民生費 23.4%
11億7,834万円

衛生費 14.7%
7億3,948万円

公債費 12.7%
6億4,174万円

3 2下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

町税の内訳

1.町民税

2.固定資産税

3.軽自動車税

4.町たばこ税

5.入湯税

8億9,604万円

3億3,179万円

4億8,760万円

2,225万円

5,386万円

54万円
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1.0 
0.0 
0.1 
0.1 
1.9 
0.3 
0.1 
0.0 

44.6 
0.0 
1.2 
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8.5 
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16.8
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△ 15.4
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9.2 
0.4 

13.3 
0.1 

100.0  

前年比（％）
2.2

19.2
9.1

△ 27.0
0.0

54.0
0.0

24.0
△ 2.7

1.2
100.0
△ 1.6

△ 23.2
2.4

人　口　8,323人　（平成27年3月31日現在）

歳入歳出差引額　2億 527万円
財政調整基金積立
翌年度繰越金
繰越事業分繰越金

8,０００万円
１,506万円

1億1,021万円

県支出金 7.1%
3億6,980万円 町税 １７.1%

8億9,604万円国庫支出金 8.5%
4億4,422万円

その他交付金
1.1%
3,415万円

地方消費税交付金
1.9% 9,717万円

分担金・負担金
1.2% 6,194万円
使用料・手数料
1.2% 6,128万円
寄附金
０.2% 1,206万円
繰入金・繰越金
6.7% 3億5,613万円

諸収入・財産収入
2.4% 1億2,274万円

地方譲与税 1.0%
5,271万円

町債 7.5%
3億9,420万円

地方交付税 44.6%
23億3,682万円

議会費 １.6%
7,844万円

農林水産業費 6.1%
3億715万円

労働費 0.0%
207万円

商工費 3.9%
1億9,472万円

土木費 6.1%
3億578万円

消防費 4.4%
2億2,248万円

教育費 9.1%
4億5,607万円

諸支出金他 0.1%
322万円

災害復旧費
0.2%
1,021万円

総務費 17.8%
8億9,429万円

民生費 23.4%
11億7,834万円

衛生費 14.7%
7億3,948万円

公債費 12.7%
6億4,174万円

3 2下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

町税の内訳

1.町民税

2.固定資産税

3.軽自動車税

4.町たばこ税

5.入湯税

8億9,604万円

3億3,179万円

4億8,760万円

2,225万円

5,386万円

54万円



5 4

■地方債の状況（町が国等から借入れた起債）
◎会計別現在高
　

区 　 分
　

一 般 会 計

公営企業（上水道・ガス）

簡 易 水 道 事 業

浄 化 槽 整 備 事 業

　 合 　 計 　

平成25年度末残高
　

54億7,529万円

13億4,297万円

2億2,908万円

7,744万円

71億2,478万円

平成26年度末残高
　

52億8,493万円

12億7,060万円

2億5,113万円

8,310万円

68億8,976万円

償還額（元金）

5億8,456万円

1億467万円

1,675万円

394万円

7億992万円

借入額

3億9,420万円

3,230万円

3,880万円

960万円

4億7,490万円

■一般会計性質別歳出決算額の内訳
　 区 　 分 　
人 件 費
物 件 費
維 持 補 修 費
扶 助 費
補 助 費
公 債 費
繰 出 金
普通建設・災害復旧事業費
そ の 他
　 合 　 計 　

H26年度決算額
8億4,618万円
5億9,424万円

3,627万円
4億7,258万円
9億7,602万円
6億4,174万円
5億5,730万円
8億3,843万円

7,123万円
50億3,399万円

構成比（％）
16.8 
11.8 

0.7 
9.4 

19.4 
12.7 
11.1 
16.7 

1.4 
100.0  

平成26年度中

◎目的別現在高（一般会計分）

　 区 　 分 　

総 務 債

民 生 債

衛 生 債

農 林 水 産 業 債

商 工 債

土 木 債

消 防 債

教 育 債

災 害 復 旧 債

そ の 他

　 合 　 計 　

平成26年度末残高

6億3,053万円

103万円

5億8,709万円

1億8,406万円

8,787万円

4億6,769万円

2億4,207万円

9億4,946万円

4,930万円

20億8,583万円

52億8,493万円

馬山運動場、町営バス購入等

特養老人ホーム建設費負担金

下仁田厚生病院改築、水道会計への出資

農林道開設改良、集会所建設等

遊歩道、観光看板、公園整備及び道の駅｢しもにた｣建設等

道路橋梁新設改良及び公営住宅建設等

防火水槽整備、消防車購入、防災行政無線施設整備等

義務教育施設（校舎，屋体、プール）、社会体育施設整備等

農林業施設・教育施設及び公共土木施設災害復旧事業  

臨時財政対策債、減税補てん債、減収補てん債等

対　象　事　業　等

H25年度決算額
8億3,393万円
6億5,042万円

3,674万円
4億5,166万円
8億6,171万円
6億5,212万円
5億2,804万円
4億9,919万円
4億0,343万円

49億1,724万円

構成比（％）
17.0 
13.2 

0.7 
9.2 

17.5 
13.3 
10.7 
10.2 

8.2 
100.0 

前年比（％）
1.5

△ 8.6
△ 1.3

4.6
13.3

△ 1.6
5.5

68.0
△ 82.3

2.4

■特別会計決算の内訳
　 区 　 　 分 　
国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 者 医 療
介 護 保 険
簡 易 水 道 事 業
浄 化 槽 整 備 事 業

歳 入 決 算 額
11億4,712万円

1億3,525万円
12億8,909万円

1億 698万円
5,106万円

歳 出 決 算 額
11億4,647万円

1億3,365万円
12億8,631万円

1億5,098万円
5,056万円

差 引 額
65万円

160万円
278万円

-4,400万円
50万円

その他 1.4%
7,123万円
普通建設･災害復旧費
16.7%　8億3,843万円

繰出金 11.1%
5億5,730万円

公債費
12.7%
6億4,174万円

補助費 19.4%
9億7,602万円

扶助費 9.4%
4億7,258万円

維持補修費
0.7%
3,627万円

物件費 11.8%
5億9,424万円

人件費 16.8%
8億4,618万円

▲荒船風穴案内場整備 ▲全国ネギサミット ▲自然史館駐車場整備 ▲役場庁舎耐震工事

下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）



5 4

■地方債の状況（町が国等から借入れた起債）
◎会計別現在高
　

区 　 分
　

一 般 会 計

公営企業（上水道・ガス）

簡 易 水 道 事 業

浄 化 槽 整 備 事 業

　 合 　 計 　

平成25年度末残高
　

54億7,529万円

13億4,297万円

2億2,908万円

7,744万円

71億2,478万円

平成26年度末残高
　

52億8,493万円

12億7,060万円

2億5,113万円

8,310万円

68億8,976万円

償還額（元金）

5億8,456万円

1億467万円

1,675万円

394万円

7億992万円

借入額

3億9,420万円

3,230万円

3,880万円

960万円

4億7,490万円

■一般会計性質別歳出決算額の内訳
　 区 　 分 　
人 件 費
物 件 費
維 持 補 修 費
扶 助 費
補 助 費
公 債 費
繰 出 金
普通建設・災害復旧事業費
そ の 他
　 合 　 計 　

H26年度決算額
8億4,618万円
5億9,424万円

3,627万円
4億7,258万円
9億7,602万円
6億4,174万円
5億5,730万円
8億3,843万円

7,123万円
50億3,399万円

構成比（％）
16.8 
11.8 

0.7 
9.4 

19.4 
12.7 
11.1 
16.7 

1.4 
100.0  

平成26年度中

◎目的別現在高（一般会計分）

　 区 　 分 　

総 務 債

民 生 債

衛 生 債

農 林 水 産 業 債

商 工 債

土 木 債

消 防 債

教 育 債

災 害 復 旧 債

そ の 他

　 合 　 計 　

平成26年度末残高

6億3,053万円

103万円

5億8,709万円

1億8,406万円

8,787万円

4億6,769万円

2億4,207万円

9億4,946万円

4,930万円

20億8,583万円

52億8,493万円

馬山運動場、町営バス購入等

特養老人ホーム建設費負担金

下仁田厚生病院改築、水道会計への出資

農林道開設改良、集会所建設等

遊歩道、観光看板、公園整備及び道の駅｢しもにた｣建設等

道路橋梁新設改良及び公営住宅建設等

防火水槽整備、消防車購入、防災行政無線施設整備等

義務教育施設（校舎，屋体、プール）、社会体育施設整備等

農林業施設・教育施設及び公共土木施設災害復旧事業  

臨時財政対策債、減税補てん債、減収補てん債等

対　象　事　業　等

H25年度決算額
8億3,393万円
6億5,042万円

3,674万円
4億5,166万円
8億6,171万円
6億5,212万円
5億2,804万円
4億9,919万円
4億0,343万円

49億1,724万円

構成比（％）
17.0 
13.2 

0.7 
9.2 

17.5 
13.3 
10.7 
10.2 

8.2 
100.0 

前年比（％）
1.5

△ 8.6
△ 1.3

4.6
13.3

△ 1.6
5.5

68.0
△ 82.3

2.4

■特別会計決算の内訳
　 区 　 　 分 　
国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 者 医 療
介 護 保 険
簡 易 水 道 事 業
浄 化 槽 整 備 事 業

歳 入 決 算 額
11億4,712万円

1億3,525万円
12億8,909万円

1億 698万円
5,106万円

歳 出 決 算 額
11億4,647万円

1億3,365万円
12億8,631万円

1億5,098万円
5,056万円

差 引 額
65万円

160万円
278万円

-4,400万円
50万円

その他 1.4%
7,123万円
普通建設･災害復旧費
16.7%　8億3,843万円

繰出金 11.1%
5億5,730万円

公債費
12.7%
6億4,174万円

補助費 19.4%
9億7,602万円

扶助費 9.4%
4億7,258万円

維持補修費
0.7%
3,627万円

物件費 11.8%
5億9,424万円

人件費 16.8%
8億4,618万円

▲荒船風穴案内場整備 ▲全国ネギサミット ▲自然史館駐車場整備 ▲役場庁舎耐震工事

下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）



水道事業
下仁田町水道事業会計決算 （消費税を含みます）

（消費税を含みません）

固定資産 21億5,584万円 固定負債 11億1,194万円

2,660万円

流動資産 1億2,898万円 流動負債 1億 451万円
繰延収益 4億9,100万円

負債合計 17億 745万円

3,018万円
358万円

資本金 4億6,314万円

営業収益
営業費用

営業損失
営業外収益
営業外費用

経常利益
特別損失
当年度純利益

294万円
64万円

剰余金 1億1,423万円
資本合計 5億7,737万円

資産合計 22億8,482万円 負債･資本合計 22億8,482万円

下仁田町ガス事業会計決算

（消費税を含みません） （消費税を含みません）

1億8,569万円
1億7,011万円

固定資産 2億8,129万円 固定負債 8,116万円

1,558万円
流動資産 1億3,226万円 流動負債 2,737万円

繰延収益 4,235万円
338万円 負債合計 1億5,088万円

72万円 266万円
1,824万円

285万円
1,539万円

資本金 1億4,190万円

営業収益
営業費用

営業利益
営業外収益
営業外費用

経常利益
特別損失
当年度純利益

剰余金 1億2,077万円
資本合計 2億6,267万円

資産合計 4億1,355万円 負債･資本合計 4億1,355万円

平成26年度　下仁田町公営企業決算状況

資産の部 負債の部

資本の部

下仁田町ガス事業損益計算書
（平成26年4月1日から平成27年3月31日まで）

資産の部 負債の部

資本の部

1億3,413万円
1億6,073万円

5,442万円
2,424万円

　公営企業は、一般世帯数の減少等に伴い年々収益が減少する厳しい状況です。
　常に安心・安全・安定を届けるために効率的な運営を心がけ、ライフラインの維持管理や老朽化が進む施設
の更新に努めています。

ガス事業

当年度純利益　64万円  

当年度純利益  1,539万円

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
　　不足額*

1億9,711万円
1億9,634万円

7,473万円
1億3,885万円

6,412万円

*資本的収入が資本的支出に対して不足する
  額は次のとおり補てんしました。
当年度分消費税資本的収支調整額
過年度分損益勘定留保資金
当年度分損益勘定留保資金
建設改良積立金

6万円
27万円

6,361万円
18万円

（消費税を含みます）

下仁田町水道事業貸借対照表
（平成27年3月31日）

下仁田町水道事業損益計算書
（平成26年4月1日から平成27年3月31日まで）

（消費税を含みません）

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
　　不足額*

2億 349万円
1億8,146万円

1,600万円
4,074万円
2,474万円

*資本的収入が資本的支出に対して不足する
  額は次のとおり補てんしました。
当年度分消費税資本的収支調整額
過年度分損益勘定留保資金
当年度分損益勘定留保資金

175万円
2,262万円

37万円

下仁田町ガス事業貸借対照表
（平成27年3月31日）

1．健全化判断比率
◆実質赤字比率　＝　赤字額なし
　　一般会計の実質的な赤字額が、標準的な収入に対してどのくらいの割合になるのかを示す指標で、平成２5

年度の一般会計の収支決算額は黒字のため該当はありません。
◆連結実質赤字比率　＝　赤字額なし
　　一般会計、特別会計、公営企業会計等すべての会計の実質的な赤字額が、標準的な収入に対してどのくらいの

割合になるのかを示す指標で、一般会計をはじめとして全会計で収支決算額が黒字のため該当はありません。
◆実質公債費比率　＝　9.9％
　　一般会計などの実質的な借入金の返済額が、標準的な収入に対してどのくらいの割合になるのかを示す指標

で、早期健全化基準の２５％を15.2ポイント下回っています。
◆将来負担比率　＝　81.3％
　　一般会計などが将来負担すべき実質的な負債（一般会計の借入金や土地開発公社の負債など）の残高が、標

準的な収入に対してどのくらいの割合になるのかを示す指標で、早期健全化基準の３５０％を大きく下回ってい
ます。

２.資不足比率
◆資金不足比率　＝　資金不足なし
　　各公営企業会計の資金不足額が、事業の規模に対してどのくらいの割合になるのかを示す指標で、それぞれ

の会計ともに資金不足はありませんでした。

下仁田町の健全化判断比率の状況

下仁田町の資金不足比率の状況

　 指 標 項 目 　
実 質 赤 字 比 率
連 結 実 質 赤 字 比 率
実 質 公 債 費 比 率
将 来 負 担 比 率

健全化判断比率
赤字額なし
赤字額なし

9.9％
81.3％

早期健全化基準
15.00％
20.00％
25.00％

350.00％　

財政再生基準
20.00％
30.00％
35.00％

　 会 計 名 等 　
水 道 事 業 会 計
ガ ス 事 業 会 計
簡 易 水 道 事 業 会 計
浄化槽整備事業会計

資金不足比率
資金不足なし
資金不足なし
資金不足なし
資金不足なし

早期健全化基準

20.00%

■健全化判断比率及び資金不足比率

健全な本町の財政状況
　健全化判断比率等のいずれかが基準以上となった場合には、財政健全化計
画を策定し財政健全化に向けた取組が必要となりますが、平成25年度の算定
結果では、全ての指標において基準値を下回りました。このことから、町の財政
状況は健全な状態にありますが、より一層の財政健全化を進めてまいります。
　各指標の数値は、次のとおりとなっております。

　平成１９年度に【地方公共団体の財政の健全化に関する法律】が制定されたことに伴い、毎年度の決算における
健全化判断比率及び資金不足比率（以下「健全化判断比率」といいます。）の算定・公表が義務付けられました。
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水道事業
下仁田町水道事業会計決算 （消費税を含みます）

（消費税を含みません）
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2,660万円

流動資産 1億2,898万円 流動負債 1億 451万円
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繰延収益 4,235万円
338万円 負債合計 1億5,088万円
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資本の部

下仁田町ガス事業損益計算書
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資産の部 負債の部
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*資本的収入が資本的支出に対して不足する
  額は次のとおり補てんしました。
当年度分消費税資本的収支調整額
過年度分損益勘定留保資金
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37万円

下仁田町ガス事業貸借対照表
（平成27年3月31日）

1．健全化判断比率
◆実質赤字比率　＝　赤字額なし
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　　一般会計などの実質的な借入金の返済額が、標準的な収入に対してどのくらいの割合になるのかを示す指標
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の会計ともに資金不足はありませんでした。

下仁田町の健全化判断比率の状況
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赤字額なし
赤字額なし

9.9％
81.3％

早期健全化基準
15.00％
20.00％
25.00％

350.00％　

財政再生基準
20.00％
30.00％
35.00％

　 会 計 名 等 　
水 道 事 業 会 計
ガ ス 事 業 会 計
簡 易 水 道 事 業 会 計
浄化槽整備事業会計

資金不足比率
資金不足なし
資金不足なし
資金不足なし
資金不足なし

早期健全化基準

20.00%

■健全化判断比率及び資金不足比率
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　健全化判断比率等のいずれかが基準以上となった場合には、財政健全化計
画を策定し財政健全化に向けた取組が必要となりますが、平成25年度の算定
結果では、全ての指標において基準値を下回りました。このことから、町の財政
状況は健全な状態にありますが、より一層の財政健全化を進めてまいります。
　各指標の数値は、次のとおりとなっております。

　平成１９年度に【地方公共団体の財政の健全化に関する法律】が制定されたことに伴い、毎年度の決算における
健全化判断比率及び資金不足比率（以下「健全化判断比率」といいます。）の算定・公表が義務付けられました。
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～宝くじは身近なところで役立っています～～宝くじは身近なところで役立っています～

平成27年分　年末調整説明会のご案内平成27年分　年末調整説明会のご案内

決算説明会等のご案内決算説明会等のご案内

１１月は計量強調月間です

魅力あるコミュニティ助成事業 一般コミュニティ助成事業
　公益財団法人群馬県市町村振興協会が行うサマー
ジャンボ宝くじ助成事業を活用し、若宮組では例大祭
で使用する獅子舞用の衣装を新調しました。
この事業は、自治の原点であるコミュニティ活動へ助
成を行うことにより、コミュニティの健全な発展を図る
とともに、宝くじの普及広報を行うことを目的としてい
ます。

　私たちの身の回りでは、水道メーターや電気メーター、スーパーや商店などで商品の重さを量る「はかり」、燃
料油メーターやタクシーメーターなど、さまざまな計量器が使われています。私たちの暮らしが安全で快適であ
るためには、これらの計量器が正確に作動し、正しく使われることが重要です。
　こうした計量についての正しい知識と理解を広めるとともに、事業所における計量管理の徹底を図るために、１
１月を計量強調月間と定めています。ぜひ、この機会に、身の回りの計量に目を向けてみましょう。
　なお、計量検定所では、ご家庭の体重計や料理用はかりなどの精度確認、その他計量に関する相談に応じてい
ます。お気軽にご利用ください。
相談日　月～金曜日　※祝日を除く　時間　午前９時～午後４時　相談方法　来所又は電話　
相談・問合せ先　群馬県計量検定所　〒379-2152前橋市下大島町８１―１３　　☎０２７－２６３－２４３６

　給与所得者に係る年末調整説明会を次のとおり
開催いたします。午前・午後のいずれか都合のよい
開催時間にご出席ください。
問合せ先　富岡税務署　法人課税部門
　　　　　☎63－2235
　　　　　「音声案内で「２」を選択してください」

決算説明会・消費税課税事業に対する説明会を次のとおり開催いたします。

問合せ先　富岡税務署　個人課税部門　☎63－2235「音声案内で「２」を選択してください」

　一般財団法人自治総合
センターが実施する、宝く
じの社会貢献広報事業と
して、町や地域住民が実
施するコミュニティ活動
に必要な設備の整備に関
する事業などに助成して
いるものです。
　上町区では本事業を活
用して、秋祭りの山車車
輪修繕のほか、大太鼓・小
太鼓の再整備を行いまし
た。

問合せ先　地域創生課 企画政策係　☎６４－８８０９

10：00～12：00

13：30～15：30

富岡市生涯学習センター
１階ホール
富岡市七日市400-1

開催会場開催時間開催日

11月19日(木)

10:00～12:00
14:00～16:00
10:00～12:00
14:00～16:00
10:00～12:00
14:00～16:00

開催日 開催時間 開催会場

富岡市生涯
学習センター
富岡市七日市
400-1

富岡市
甘楽郡

説明会名（対象者） 対象地区

11月30日(月)

12月　1日(火)

12月　2日(水)

決算説明会（青色事業所得者）
決算説明会（青色農業所得者）
決算説明会（白色事業所得者）
決算説明会（白色農業所得者）
決算説明会（不動産所得者）
消費税課税事業者説明会（消費税課税事業者等）
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　こうした計量についての正しい知識と理解を広めるとともに、事業所における計量管理の徹底を図るために、１
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平成27年度富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合
職員採用試験を次のとおり行います。

平成27年度富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合
職員採用試験を次のとおり行います。税の滞納処分について（タイヤロック）税の滞納処分について（タイヤロック）

インフルエンザに備えようインフルエンザに備えよう

シクラメン祭の開催シクラメン祭の開催

試験日及び試験会場　１２月２０日（金）　富岡看護学校（住所：富岡市七日市５５３番地１）
受験資格

（１）昭和５１年４月２日から平成２年４月１日までに生まれた人。
（２）臨床経験が連続して５年以上の保健師、助産師又は看護師。
（３）厚生労働省が認定した専任教員養成講習会の受講を終了した人。受講していないときは、採用後１１箇月間の専
　　任教員養成講習会に参加できる人。
　　※地方公務員法第１６条の欠格条項に該当する人は受験できません。
試験方法　口述試験（面接により実施）・記述試験（課題方式による作文）
合格発表　合否にかかわらず全員に文書で通知します。なお、採用者には採用予定通知書を送付し、採用されます。
給　与　富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合の規定による。
申込み手続き及び受付期間

（１）申込用紙の交付
ア　申込用紙の交付は、広域圏組合事務局及び富岡看護専門学校で行います。
　　また、富岡看護専門学校のホームページ（http://www.wind.co.jp/tomicare/）からもダウンロードできます。
イ　郵便で請求される場合は、封筒の表に『職員採用試験申込用紙請求』と朱書きして、１２０円切手を貼った宛先明
　　記の返信用封筒を同封のうえ、広域圏事務局総務課宛に請求してください。
（２）申込手続き

　タイヤロックとは、国税徴収法第７１条により差押えた自動車のホイールを
専用装置で固定し、運行を不可能にする措置です。差押えた自動車の、保管
命令の一環として行います。
　保管命令を行う場合は、その自動車を徴収職員が占有していることを明ら
かにするため、公示書をサイドミラーに取り付けます。
※公示書を破棄等した場合は、刑法の規定により２年以下の懲役もしくは２０
万円以下の罰金に処せられる場合があります。
　税の滞納が解消されない場合、強制的に搬出し、公売において売却するこ
とになります。なお、レッカー代などの実費は、売却代金の中から滞納してい
る税金に先だって充てていきます。
　税金は国民の義務です。納税相談も随時行っています。早めの対応を心掛けましょう。
■公売について
下仁田町では、随時滞納処分に係る公売を実施します。詳細は下記問い合わせ先へ。
■問合せ先　住民税務課 徴収係　☎82-2113

インフルエンザの予防は、流行時期前に予防接種を受けることと、流行期の手洗い、マスクが大切です。また、咳の出
る人は、うつさないように咳エチケットを守るようにしましょう。

咳エチケット
　咳やくしゃみをするときは、飛沫にウイルスが含まれているかもしれません。咳エチケットを守りましょう。
○マスクを正しく着用し、周囲の人や咳をしている人にマスクの着用をすすめましょう。できれば透過性の低い不織布
　製のマスクを。
○咳やくしゃみをするときはティッシュペーパーなどで口や鼻を押さえ、他の人から顔をそむけて1～2ｍ以上離れま
　しょう。ティッシュペーパーなどがないときは、手よりも周囲に触れにくい曲げたひじあたりで口をおおいましょう。
○鼻水や痰はティッシュペーパーに出し、すぐにふたつきのゴミ箱に捨てて、手洗いをしましょう。
問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎82-5490

職種、職務内容及び採用予定人員

職　種
専任教員

受付期間

提出方法

提出書類

採用予定人員
１人

職　　務　　内　　容
富岡看護専門学校（２年課程定時制）の専任教員

１１月２日(月)から１１月３０日(月)まで。（土・日曜日及び祝祭日は除く）
郵便の場合は、１１月１３日(月)必着。
受験申込書に必要事項を記入し、次の提出書類とともに持参してください。（郵送可）
●履歴書（本人自筆のもの）　●住民票の写し　●一般学歴の最終卒業学校の成績証明書　
●専門学歴の最終卒業学校の成績証明書　　　●保健師、助産師又は看護師の免許証の写し
●身体検査書（次の検査項目が必要です）　
　身長、体重、視力及び色覚の検査・血圧測定・尿検査・胸部レントゲン検査
●写真２枚（３ヶ月以内に撮影した無帽、正面、上半身、無背景の縦５㎝、横４.５㎝のもの）ただし、１
　枚は履歴書に貼付。

問合せ先　富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合（総務課）☎62－5261

消防署からのお知らせ
　秋季全国火災予防運動が11月9日から15日まで行われます。
　『無防備な　心に火災が　かくれんぼ』が統一防火標語です。
　平成26年中の全国火災統計によると、総出火件数は43,741件でした。火災種別でみると、建物火災が
23,641件、車両火災が4,467件、林野火災が1,494件、船舶火災が86件、航空機火災が1件、その他の火災
が14,052件でした。
　出火原因別でみると、第1位は「放火」、第2位は「たばこ」、第3位は「こんろ」、第4位は「放火の疑い」、第5位は

「たき火」の順となっています。
　1,678人の方が火災により死亡し、6,560人の方が火災により負傷しています。住宅火災による死者（放火自
殺者等を除く）のうち69.5％が65歳以上の高齢者です。
　死亡に至った経過をみると、逃げ遅れが最も多く、早く火災を知ることができたなら助かったかもしれません。
　そのために、火災時の煙を感知し、音声等で知らせる住宅用火災警報器の設置が必要です。既に平成20年6
月1日から全ての住宅に住宅用火災警報器の設置義務化が始まっています。
　住宅火災から大切な命を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。
　また、秋季全国火災予防運動中は、群馬県立自然史博物館エントランスホールにおきまして、富岡甘楽少年消
防クラブ員による防火ポスター展を実施しておりますので、是非お立ち寄りください。

予防法1　流行前の予防接種
　日本では、インフルエンザは例年12～3月頃に流行しま
す。流行前に予防接種を受けておくと、感染しても発症する可
能性を減らしたり、重症化を防いだりできると考えられていま
す。

予防法2　手洗い
　流水や石けんを使った手洗いでウイルスを除去することが
できます。流行期には帰宅時などにしっかり流水で洗いましょ
う。また、アルコール手指消毒も効果的です。

予防法3　湿度を保つ
　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下するた
め、ウイルスに感染しやすくなります。室内では加湿器などを
使って50～60％の湿度を保ちましょう。

予防法4　人混みを避ける
　インフルエンザが流行してきたら、人混みへの外出を控え
ましょう。やむを得ず出る場合は、マスクをつけ、咳をしている
人から2ｍ以上離れるようにしましょう。帰宅後の手洗いを忘
れずに。

　授業で栽培したシクラメンをはじめ、パンジーやビオラの販売や、
米や野菜などの販売を行います。
　また、ＰＴＡによる焼きそば等の配布も予定されています。
●１１月２８日（土）
販売会　９：００～１３：３０（学校への入場は１３時まで）
※草花販売のみ　７：３０から行います
●１１月２９日（日）
草花販売　９：００～１２：００　※販売物がなくなり次第終了
問合せ先　群馬県立富岡実業高等学校農場部　☎６２－０６９０
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平成27年度富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合
職員採用試験を次のとおり行います。

平成27年度富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合
職員採用試験を次のとおり行います。税の滞納処分について（タイヤロック）税の滞納処分について（タイヤロック）

インフルエンザに備えようインフルエンザに備えよう

シクラメン祭の開催シクラメン祭の開催

試験日及び試験会場　１２月２０日（金）　富岡看護学校（住所：富岡市七日市５５３番地１）
受験資格

（１）昭和５１年４月２日から平成２年４月１日までに生まれた人。
（２）臨床経験が連続して５年以上の保健師、助産師又は看護師。
（３）厚生労働省が認定した専任教員養成講習会の受講を終了した人。受講していないときは、採用後１１箇月間の専
　　任教員養成講習会に参加できる人。
　　※地方公務員法第１６条の欠格条項に該当する人は受験できません。
試験方法　口述試験（面接により実施）・記述試験（課題方式による作文）
合格発表　合否にかかわらず全員に文書で通知します。なお、採用者には採用予定通知書を送付し、採用されます。
給　与　富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合の規定による。
申込み手続き及び受付期間

（１）申込用紙の交付
ア　申込用紙の交付は、広域圏組合事務局及び富岡看護専門学校で行います。
　　また、富岡看護専門学校のホームページ（http://www.wind.co.jp/tomicare/）からもダウンロードできます。
イ　郵便で請求される場合は、封筒の表に『職員採用試験申込用紙請求』と朱書きして、１２０円切手を貼った宛先明
　　記の返信用封筒を同封のうえ、広域圏事務局総務課宛に請求してください。
（２）申込手続き

　タイヤロックとは、国税徴収法第７１条により差押えた自動車のホイールを
専用装置で固定し、運行を不可能にする措置です。差押えた自動車の、保管
命令の一環として行います。
　保管命令を行う場合は、その自動車を徴収職員が占有していることを明ら
かにするため、公示書をサイドミラーに取り付けます。
※公示書を破棄等した場合は、刑法の規定により２年以下の懲役もしくは２０
万円以下の罰金に処せられる場合があります。
　税の滞納が解消されない場合、強制的に搬出し、公売において売却するこ
とになります。なお、レッカー代などの実費は、売却代金の中から滞納してい
る税金に先だって充てていきます。
　税金は国民の義務です。納税相談も随時行っています。早めの対応を心掛けましょう。
■公売について
下仁田町では、随時滞納処分に係る公売を実施します。詳細は下記問い合わせ先へ。
■問合せ先　住民税務課 徴収係　☎82-2113

インフルエンザの予防は、流行時期前に予防接種を受けることと、流行期の手洗い、マスクが大切です。また、咳の出
る人は、うつさないように咳エチケットを守るようにしましょう。

咳エチケット
　咳やくしゃみをするときは、飛沫にウイルスが含まれているかもしれません。咳エチケットを守りましょう。
○マスクを正しく着用し、周囲の人や咳をしている人にマスクの着用をすすめましょう。できれば透過性の低い不織布
　製のマスクを。
○咳やくしゃみをするときはティッシュペーパーなどで口や鼻を押さえ、他の人から顔をそむけて1～2ｍ以上離れま
　しょう。ティッシュペーパーなどがないときは、手よりも周囲に触れにくい曲げたひじあたりで口をおおいましょう。
○鼻水や痰はティッシュペーパーに出し、すぐにふたつきのゴミ箱に捨てて、手洗いをしましょう。
問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎82-5490

職種、職務内容及び採用予定人員

職　種
専任教員

受付期間

提出方法

提出書類

採用予定人員
１人

職　　務　　内　　容
富岡看護専門学校（２年課程定時制）の専任教員

１１月２日(月)から１１月３０日(月)まで。（土・日曜日及び祝祭日は除く）
郵便の場合は、１１月１３日(月)必着。
受験申込書に必要事項を記入し、次の提出書類とともに持参してください。（郵送可）
●履歴書（本人自筆のもの）　●住民票の写し　●一般学歴の最終卒業学校の成績証明書　
●専門学歴の最終卒業学校の成績証明書　　　●保健師、助産師又は看護師の免許証の写し
●身体検査書（次の検査項目が必要です）　
　身長、体重、視力及び色覚の検査・血圧測定・尿検査・胸部レントゲン検査
●写真２枚（３ヶ月以内に撮影した無帽、正面、上半身、無背景の縦５㎝、横４.５㎝のもの）ただし、１
　枚は履歴書に貼付。

問合せ先　富岡甘楽広域市町村圏振興整備組合（総務課）☎62－5261

消防署からのお知らせ
　秋季全国火災予防運動が11月9日から15日まで行われます。
　『無防備な　心に火災が　かくれんぼ』が統一防火標語です。
　平成26年中の全国火災統計によると、総出火件数は43,741件でした。火災種別でみると、建物火災が
23,641件、車両火災が4,467件、林野火災が1,494件、船舶火災が86件、航空機火災が1件、その他の火災
が14,052件でした。
　出火原因別でみると、第1位は「放火」、第2位は「たばこ」、第3位は「こんろ」、第4位は「放火の疑い」、第5位は

「たき火」の順となっています。
　1,678人の方が火災により死亡し、6,560人の方が火災により負傷しています。住宅火災による死者（放火自
殺者等を除く）のうち69.5％が65歳以上の高齢者です。
　死亡に至った経過をみると、逃げ遅れが最も多く、早く火災を知ることができたなら助かったかもしれません。
　そのために、火災時の煙を感知し、音声等で知らせる住宅用火災警報器の設置が必要です。既に平成20年6
月1日から全ての住宅に住宅用火災警報器の設置義務化が始まっています。
　住宅火災から大切な命を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。
　また、秋季全国火災予防運動中は、群馬県立自然史博物館エントランスホールにおきまして、富岡甘楽少年消
防クラブ員による防火ポスター展を実施しておりますので、是非お立ち寄りください。

予防法1　流行前の予防接種
　日本では、インフルエンザは例年12～3月頃に流行しま
す。流行前に予防接種を受けておくと、感染しても発症する可
能性を減らしたり、重症化を防いだりできると考えられていま
す。

予防法2　手洗い
　流水や石けんを使った手洗いでウイルスを除去することが
できます。流行期には帰宅時などにしっかり流水で洗いましょ
う。また、アルコール手指消毒も効果的です。

予防法3　湿度を保つ
　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下するた
め、ウイルスに感染しやすくなります。室内では加湿器などを
使って50～60％の湿度を保ちましょう。

予防法4　人混みを避ける
　インフルエンザが流行してきたら、人混みへの外出を控え
ましょう。やむを得ず出る場合は、マスクをつけ、咳をしている
人から2ｍ以上離れるようにしましょう。帰宅後の手洗いを忘
れずに。

　授業で栽培したシクラメンをはじめ、パンジーやビオラの販売や、
米や野菜などの販売を行います。
　また、ＰＴＡによる焼きそば等の配布も予定されています。
●１１月２８日（土）
販売会　９：００～１３：３０（学校への入場は１３時まで）
※草花販売のみ　７：３０から行います
●１１月２９日（日）
草花販売　９：００～１２：００　※販売物がなくなり次第終了
問合せ先　群馬県立富岡実業高等学校農場部　☎６２－０６９０
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下仁田町自然史館
下仁田町大字青倉１５８-1
☎７０-３０７０ FAX６７-５３１５
http：//www.shimonita-geopark.jp/

ジオパークで
地域に活力を！！

行事報告

ネギとコンニャク・ジオパーク
荒船風穴

※下仁田町自然史館では、午前9時～午後4時まで展示室を開放しています、ぜひお出かけください。※１1月の休館日は2日・１6日です

問合せ先　産業観光課 観光振興係（下仁田町自然史館）　☎７０-３０７０

　9/15（火）・16（水）に開催されたＪＧＮガイドフォーラム全国大会が開催され、下仁田ジオパー
クから日本ジオパーク下仁田応援団が参加しました。室内でモニターに映し出されたジオサイト
を紹介する「バーチャルジオパーク」やジオパークにおけるガイドのありかたを考える「ガイド分科
会」に参加し、下仁田の活動をＰＲしてきました。
　特に全国から9地域のガイドの参加した「バーチャルジオパーク」では、中小坂鉄山研究会にも
加盟している石井利子さんがジオツアー「鉄山巡りと古民家カフェ」について紹介し、大勢の観客
に中小坂鉄山や下仁田グルメの魅力を発信することができました。

　7月から8月にかけて、下仁田ジオパークの新たなテーマやジオパークを題材にした俳句等を募集したところ、総数215点の応募
がありました。10月8日のジオパーク下仁田協議会の厳正な協議の結果、下記のとおり優秀賞が決まりました。たくさんのご応募あり
がとうございました。今後のジオパークの推進に活用させていただきます。

■ＪＧＮガイドフォーラムで下仁田をＰＲしました。

■各地でＰＲを行っています
　９月１９日、壬生パーキング（栃木県）で観光ＰＲ活動を行いました。下仁田町では「ねぎ坊」も参加し「ぐんまちゃん」と共に会場を大
いに盛り上げてくれました。ジオパークのパンフレットもたくさんの方に配布できました。お客様からは「知らなかった！ぜひ行ってみた
い！」という声が多数聞こえてきました。今後のジオパークでの観光客増加が期待できます。

　11月8日（日）・9日（月）に下仁田ジオパークの再認定審査が行なわれます、町民一丸となって、審査員をお出迎えし、下仁田ジオ
パークをＰＲしていきましょう！

　昨年、大変めずらしい旧石器時代の石斧が見つかった金剛萱山頂の遺跡の発掘調査を行います。 
　発掘は、小学生でも初めての方も大歓迎です。ぜひご参加ください。
日　程　11月21日（土）～23日（月・祝）　（日帰りでの参加もできます）
時　間　9：00～15：00（自然史館に9：00集合です）
持ち物　汚れてもいい服装、長靴、移植ゴテか草カキ、弁当、水筒、タオル、雨具 
参加費　大人　500円　子ども（高校生以下）　無料
申込み　11月19日までに、下仁田自然学校へ 　☎70-3070　Email　nenasi@juno.ocn.ne.jp

行事予定

日本ジオパーク再認定審査が行なわれます。

金剛萱遺跡の発掘調査のお知らせ 

　荒船風穴は、そこで発生する冷風を使用して蚕種を保存した施設です。風穴の冷風は人工的に作られたものではなく、自然が作り
出したものです。地形や気象条件など、さまざまな要因が重なって荒船風穴の冷風ができています。自然と暮らしのつながりを実感で
きますね。
　そして、この荒船風穴は、１２月から３月まで冬期閉鎖となります。今年荒船風穴に行くことができるのは今がラストチャンスです。こ
の機会に荒船風穴へ足を運んでみるのはいかがですか？

ジオパークテーマ募集結果発表

テーマ部門（応募総数　151点）
　最優秀賞　「日本列島の誕生をひもとく根無し山」

俳句部門（応募総数　64点）
　優秀賞　「学び舎　窓から見える　ジオパーク」
　優秀賞　「鰯雲　農夫の背には　根なし山」
　優秀賞　「結びあう　人の心に　ジオの里」
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３　盲学校へのこころざし　(前号からの続き)
　1917年(大正6年)40才の時同校の寄宿舎舎監にとなって指導に当たるが、後藤校長逝去直前
に同校の今後を瀬間福一郎先生に託したという。この間に女の子3人が生まれている。3人とも
立派な教育者として活躍している。瀬間福一郎先生は指導力もあり、信頼も厚く、盲教育に大き
な功績を残した郷土の偉人といえよう。
　その功績は群馬県教育史に記述がみられるように立派な盲目の教育者であった。
 本年は県立盲学校創立110周年に当たる。この機会に、今まで知られていなかった瀬間福一郎
先生の偉大な功績を世にしらしめたいと思うものである。この稿は盲学校に残る資料を参考とさ
せていただいた。表題を「郷土に輝く盲目の教育者・瀬間福一郎先生」とした。

４　明治時代の背景と盲唖教育
　「群馬県教育史」によると、盲唖教育は全国的に遅れていて、本県でも1885年(明治18年)
頃、前橋で伊藤詮吉という盲人が自宅で塾を開いて、盲人教育をはじめたのがその始まりで、当
時は盲人への理解もとぼしく、教育機関もなく大変であったという。「群馬県教育史」には次の
ような記述がある。「前橋では盲目の教養を高めなければならないとのことで、前橋南曲輪町の
寺などで、「盲目教育会」や「盲講習会」を開いたという。
　1890年(明治23年)に県知事の賛成を得て、「上毛盲目衛生研究所」を設け、桐生や藤岡に支
部をおいて、全県下の盲人たちに自活の道を開いた。同年伊藤詮吉が同士を募り「上毛訓盲院」
を設立したが、経済上の問題や盲教育の無理解から2～3年で廃止となった。高崎では、多野郡
新町の医師大久保適斉が鍼術の講習会を開いて子弟の教育に当たっている。
　1892年(明治25年)東京盲唖学校を卒業した瀬間福一郎が私塾を開いて盲人教育を始めた。こ
こでは点字によって一般教養から鍼按教育を実施、群馬県においての本格的盲教育機関の創始者
であると結んでいる。言えば群馬県盲学校の原点である。（次号に続きます）

「下仁田ジオパークの日(ジオの日)」制定後、第2回目となる9月20日(日)には、クリッぺのすべり面とフェ
ンスター、その周辺などで清掃美化活動を実施しました。

　当地では、このカキをアマンドウと呼んでいます
が、十一月を迎え霜が降りて、空気が乾いてきます
と干ブドウ状になります。
昔は貴重なお菓子がわりで、ブドウガキとも呼びま
した。
　草木に親しんで名前を覚えたものです。

11/3（火・祝）
10：00～16：00

下仁田へ行ってんべー祭 皆様のご来場を
お待ちしています。

ジオパーク応援団だよりジオパーク応援団だよりジオパーク応援団だより

【季節の花】マメガキ

第4号 2015.11.1

参加者募集　～楽しく学んで仲間づくり～参加者募集　～楽しく学んで仲間づくり～参加者募集　～楽しく学んで仲間づくり～
14０年ぶりに鐵（てつ）づくり

行　事　案　内　(11月)行　事　案　内　(11月)行　事　案　内　(11月)

下仁田ジオパークの日　(8月20日)下仁田ジオパークの日　(8月20日)下仁田ジオパークの日　(9月20日)

―郷土に輝く盲目の教育者・瀬間福一郎先生―③
里　見　哲　夫

11/15(日)
8：30～12：00

講座「下仁田の史跡を歩く」 皆様のご協力を
お願いいたします。

11/21（土）
　　22(日)

JGN関東地区大会(銚子)

11/22(日)
9：00～16：00

コンニャク体験道場に応援
団ブースを出展し、ジオパ
ークのＰＲをします。

祭り会場の駅前中央通りに
応援団ブースを出展し、ジ
オパークのＰＲをします。

集合場所等は、広報しもに
た(10月号)をご覧くださ
い。

ジオパークの関東大会で下仁田のＰＲをしてきます

下仁田ねぎ祭り2015 皆様のご協力を
お願いいたします。

　明治7年、「中小坂鉄山」の敷地内で洋式高炉を用い
た西洋製鉄が始まりました。　　　
　それから140年、下仁田町で製鉄の火を再びというこ
とで、たたら製鉄の実験操業を計画いたしました。刀の
原料となる玉鋼をつくる実験です。窯を作り、炭を燃や
し、河原で採取した砂鉄を投げ込みむ古来の製法です。
日　時　平成27年11月14日（日）　
　　　　午前9時から午後4時まで（予定）
＊見どころは火入れ（9時）と鉧（けら）出し（午後2時頃）
期間中いつでも見学できますので、ご自由にご見学くだ
さい。

（安全のため、今回は見学のみとさせていただきます）

場　所　下仁田町自然史館
主　催　中小坂鐵山研究会
　　　　日本ジオパーク下仁田応援団　　
後　援　下仁田町・下仁田町教育委員会

問い合わせ先　下仁田町自然史館
　　　　　　　☎0274-70-3070

■ジオの日（11月）
　清掃美化活動「中之岳周辺」
日　時　11月20日（金）6:30～7：15
　　　　小雨決行
集合場所　中之嶽神社前駐車場
　　　　ポリ袋は用意します。
　　　　作業に適した服装でお出かけください 
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

荒船風穴に風向風速計が贈られる
　荒船風穴は自然エネルギーを利用し
蚕の卵のふ化の時期を調整した先駆的
産業でした。冷風の解明のため年間を
通しての温度や水温調査は行ってきま
したが、詳細な風向風速については調
査ができませんでした。今回、富岡ロー
タリークラブ様から超音波式風向風速
計の寄贈をいただき荒船1号風穴の岩
の隙間に風向風速計を設置することができました。これにより冷風の強さや風向など詳細なデータがとれ
るようになります。
　また冬場、逆の風の流れが起き、温風穴となって上部で暖かな空気を吹き出す現象などの解明ができる
こととなります。観測器を寄贈いただきました富岡ロータリークラブ様には深く感謝申し上げます。

木製ベンチが贈られました
　富岡中央ロータリークラブ様から、荒船風穴への来訪者の休憩場所にと木製ベンチが贈られ、10月1
日、贈呈式と、町関係者とクラブ員が協力しあい木製ベンチが設置されました。

　木製ベンチは史跡内及び史
跡周辺に置かれ、これから始ま
る紅葉を楽しんだり、史跡を堪
能する時間に利用していただ
ければと思います。なお、式典
前にはクラブ員の方々は美化
活動の一環だと見学者広場周
辺の除草作業もしてくれまし
た。本当にありがとうございま
した。

第43回福祉パレードが下仁田町を訪問
　本年も知的障害者福祉月間（９
月１日～３０日）に合わせ、９月１５
日に福祉パレードが役場を訪問し
ました。
　当日は、下仁田町「手をつなぐ
育成会」の会員から町長、議長、教
育長あてに、知的障害者を取り巻
く現状や問題点を伝えるメッセー
ジが読み上げられたのち、福祉作
業所通所者から花束が贈られまし
た。

第４５回町民バレーボール大会

リバティ 下仁田二葉

2 0
　９月４日（金）第４５回町民バレーボール大会が、下仁田中学校
体育館で開催されました。町民大会として初めての夜間開催と
なりましたが結果は次のとおりです。
優　勝　リバティ
準優勝　下仁田二葉

第２８回町民テニス大会
　９月１３日（日）、下仁田高等学校か
ら多数の参加を得て、第２８回町民テ
ニス大会がサンスポーツランドにお
いて開催されました。
　結果は次のとおりです。（敬称略）

秋の全国交通安全運動
　９月２９日（火）、秋の全国交通安全運動にともない、国道２５４
号線（道の駅しもにた前）で街頭指導が行われました。また、その
後下仁田町商店街で交通安全パレードが下小鼓笛隊協力のもと
行われました。

副町長に目録贈呈副町長に目録贈呈 設置された風向風速計設置された風向風速計

優　勝
準優勝

戸塚　　均
飯岡　　明（下仁田高校）
大澤　竜也（下仁田高校）
小林　優祐（下仁田高校）

森本美那乃（下仁田高校）
松原　伊吹（下仁田高校）

男子シングルス 女子シングルス

小須田敦子第３位

第４8回甘楽郡民体育大会
　第４８回甘楽郡民体育大会が、９月２０日（日）甘楽町を主会場に開催されました。
下仁田町からは、選手、役員総勢１５６名が参加し、スポーツの秋にふさわしい熱戦を繰り広げていました。
なお、開会式の席上で「平成２７年度甘楽郡体育協会功労者」の表彰が行われ、バレーボール審判員として
長年大会に貢献された荻野孝一さんが受賞されました。

１　位
甘楽町
甘楽町
甘楽町
南牧村
下仁田町
甘楽町
甘楽町
甘楽町
下仁田町

２　位
下仁田町
南牧村
下仁田町
下仁田町
甘楽町
下仁田町
下仁田町
下仁田町
甘楽町

３　位
南牧村
下仁田町

南牧村

競技別順位

◎得点

種　　　　　目

陸上競技

バレーボール

ソフトボール

テニス
卓球

グラウンドゴルフ
ソフトテニス

男子

男子
還暦

一般

女子
女子

１　位
甘楽町
17

２　位
下仁田町
１３

３　位
南牧村
6

総合順位
順　位
町村名
得　点

３町村出場
３点
２点
１点

２町村出場
２点
1点

１位
２位
３位

式典前の除草作業式典前の除草作業 設置された木製ベンチ前で記念撮影設置された木製ベンチ前で記念撮影
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

荒船風穴に風向風速計が贈られる
　荒船風穴は自然エネルギーを利用し
蚕の卵のふ化の時期を調整した先駆的
産業でした。冷風の解明のため年間を
通しての温度や水温調査は行ってきま
したが、詳細な風向風速については調
査ができませんでした。今回、富岡ロー
タリークラブ様から超音波式風向風速
計の寄贈をいただき荒船1号風穴の岩
の隙間に風向風速計を設置することができました。これにより冷風の強さや風向など詳細なデータがとれ
るようになります。
　また冬場、逆の風の流れが起き、温風穴となって上部で暖かな空気を吹き出す現象などの解明ができる
こととなります。観測器を寄贈いただきました富岡ロータリークラブ様には深く感謝申し上げます。

木製ベンチが贈られました
　富岡中央ロータリークラブ様から、荒船風穴への来訪者の休憩場所にと木製ベンチが贈られ、10月1
日、贈呈式と、町関係者とクラブ員が協力しあい木製ベンチが設置されました。

　木製ベンチは史跡内及び史
跡周辺に置かれ、これから始ま
る紅葉を楽しんだり、史跡を堪
能する時間に利用していただ
ければと思います。なお、式典
前にはクラブ員の方々は美化
活動の一環だと見学者広場周
辺の除草作業もしてくれまし
た。本当にありがとうございま
した。

第43回福祉パレードが下仁田町を訪問
　本年も知的障害者福祉月間（９
月１日～３０日）に合わせ、９月１５
日に福祉パレードが役場を訪問し
ました。
　当日は、下仁田町「手をつなぐ
育成会」の会員から町長、議長、教
育長あてに、知的障害者を取り巻
く現状や問題点を伝えるメッセー
ジが読み上げられたのち、福祉作
業所通所者から花束が贈られまし
た。

第４５回町民バレーボール大会

リバティ 下仁田二葉

2 0
　９月４日（金）第４５回町民バレーボール大会が、下仁田中学校
体育館で開催されました。町民大会として初めての夜間開催と
なりましたが結果は次のとおりです。
優　勝　リバティ
準優勝　下仁田二葉

第２８回町民テニス大会
　９月１３日（日）、下仁田高等学校か
ら多数の参加を得て、第２８回町民テ
ニス大会がサンスポーツランドにお
いて開催されました。
　結果は次のとおりです。（敬称略）

秋の全国交通安全運動
　９月２９日（火）、秋の全国交通安全運動にともない、国道２５４
号線（道の駅しもにた前）で街頭指導が行われました。また、その
後下仁田町商店街で交通安全パレードが下小鼓笛隊協力のもと
行われました。

副町長に目録贈呈副町長に目録贈呈 設置された風向風速計設置された風向風速計

優　勝
準優勝

戸塚　　均
飯岡　　明（下仁田高校）
大澤　竜也（下仁田高校）
小林　優祐（下仁田高校）

森本美那乃（下仁田高校）
松原　伊吹（下仁田高校）

男子シングルス 女子シングルス

小須田敦子第３位

第４8回甘楽郡民体育大会
　第４８回甘楽郡民体育大会が、９月２０日（日）甘楽町を主会場に開催されました。
下仁田町からは、選手、役員総勢１５６名が参加し、スポーツの秋にふさわしい熱戦を繰り広げていました。
なお、開会式の席上で「平成２７年度甘楽郡体育協会功労者」の表彰が行われ、バレーボール審判員として
長年大会に貢献された荻野孝一さんが受賞されました。

１　位
甘楽町
甘楽町
甘楽町
南牧村
下仁田町
甘楽町
甘楽町
甘楽町
下仁田町

２　位
下仁田町
南牧村
下仁田町
下仁田町
甘楽町
下仁田町
下仁田町
下仁田町
甘楽町

３　位
南牧村
下仁田町

南牧村

競技別順位

◎得点

種　　　　　目

陸上競技

バレーボール

ソフトボール

テニス
卓球

グラウンドゴルフ
ソフトテニス

男子

男子
還暦

一般

女子
女子

１　位
甘楽町
17

２　位
下仁田町
１３

３　位
南牧村
6

総合順位
順　位
町村名
得　点

３町村出場
３点
２点
１点

２町村出場
２点
1点

１位
２位
３位

式典前の除草作業式典前の除草作業 設置された木製ベンチ前で記念撮影設置された木製ベンチ前で記念撮影
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民公 館 だ よ り
平成27年11月1日発行 380号

【下仁田町公民館】
☎82-3535  FAX82-5489

「
年
越
し
そ
ば
教
室
」の

ご
案
内

　
年
越
し
に
、自
分
で
打
っ
た
、

そ
ば
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。そ

ば
打
ち
の
教
室
を
開
催
い
た
し

ま
す
。ど
な
た
で
も
大
歓
迎
で

す
。た
く
さ
ん
の
方
の
ご
応
募
お

待
ち
し
て
い
ま
す
♪

◇
日
　
時
　
１２
月
１０
日
、１
月

１４
日（
ど
ち
ら
も
木
曜
日
）全
２

回
　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

◇
場
　
所 

下
仁
田
町
公
民
館

　
２
階
栄
養
学
習
室

◇
対
　
象 

成
人

◇
定
　
員 

１２
名（
先
着
順
）

◇
講
　
師 

中
澤
一
夫
先
生

（
西
牧
）

◇
内
　
容 

◇
材
料
費 

各
回
５
０
０
円

◇
持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

◇
募
　
集 

１１
月
４
日（
水
）午

前
８
時
３０
分
か
ら
開
始
し
ま

す
。

◇
問
い
合
わ
せ・申
込
み

下
仁
田
町
公
民
館

☎
８２
―
３
５
３
５

「
ク
リ
ス
マ
ス・お
正
月
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室
」の
ご
案
内

　「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教

室
」の
、ク
リ
ス
マ
ス・お
正
月
に

向
け
て
の
ア
レ
ン
ジ
を
教
え
て
く

だ
さ
い
ま
す
。今
回
作
る
も
の

は
、部
屋
に
置
い
て
ク
リ
ス
マ
ス・

お
正
月
気
分
を
楽
し
め
る
置
き

型
の
ア
レ
ン
ジ
で
す
。リ
ー
ス
ア
レ

ン
ジ
と
苔
玉
を
予
定
し
て
い
ま

す
。先
生
も
丁
寧
に
教
え
て
く

れ
る
の
で
初
心
者
の
方
も
と
っ

て
も
楽
し
め
ま
す
よ
。た
く
さ
ん

の
方
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い

ま
す
♪

◇
日
　
時
　
１２
月
４
日
、１８

（
金
）午
後
１
時
３０
分
〜
午
後
３

時
３０
分

◇
場
　
所
　
下
仁
田
町
公
民
館

　
３
階
大
会
議
室

◇
対
　
象
　
成
人

◇
定
　
員
　
２０
名（
先
着
順
）

◇
講
　
師
　
中
澤
輝
子
先
生

（
前
橋
市
）

◇
内
　
容
　
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の
作
製

◇
材
料
費
　
各
1
、5
0
0
円

◇
持
ち
物
　
木
工
用
ボ
ン
ド
、

ニッパ
ー（
針
金
を
切
る
も
の
）

◇
募
　
集
　
１１
月
４
日（
水
）午

前
８
時
３
０
分
か
ら
開
始
し
ま

す◇
問
い
合
わ
せ・申
込
み

下
仁
田
町
公
民
館

☎
８２
―
３
５
３
５

町
民
文
化
祭
作
品
展
示
会

　
１１
月
１４
日（
土
）〜
１６
日（
月
）

に
第
３５
回
町
民
文
化
祭
作
品
展

示
会
が
文
化
ホ
ー
ル
に
て
開
催

さ
れ
ま
す
。こ
の
１
年
間
で
、文

化
協
会
会
員
の
み
な
さ
ん
や
町

民
の
方
々
が
制
作
し
た
絵
画
、写

真
、手
芸
、書
な
ど
、様
々
な
作

品
が
展
示
さ
れ
ま
す
。見
て
い
る

だ
け
で
心
が
和
む
よ
う
な
作
品

や
素
晴
ら
し
い
作
品
が
多
数
展

示
さ
れ
ま
す
の
で
、た
く
さ
ん
の

方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。14
日（
土
）に
は
、下

仁
田
茶
道
会
に
よ
る
抹
茶
サ
ー

ビ
ス
も
あ
り
ま
す
よ
！
皆
様
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◇
期
　
日
　
１１
月
１４
日（
土
）〜

１６
日（
月
）

◇
時
　
間
　
１４
日
・
１５
日
は
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
、１６
日
は

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

会
員
募
集

　下
仁
田
書
道
会
で
は
会
員
を

募
集
し
て
お
り
ま
す
。実
用
的

な
筆
字
、ペ
ン
字
を
習
っ
て
い
ま

す
。初
心
者
を
歓
迎
し
ま
す

◇
練
習
日
　
毎
月
　
第
二
木
曜

日
　
午
後
１
時
３０
分
か
ら

◇
連
絡
先
　
今
井
佳
子

（
☎
82
―
4
7
3
4
）

県
立
図
書
入
れ
替
え
の
お

知
ら
せ

　
次
回
の
県
立
図
書
の
入
れ
替

え
は
、１１
月
１３
日（
金
）で
す
。ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　町・消防団・消防署が主催する地区別避難訓練を実施いたします。
　今年度は「土谷沢地区」で実施いたしますので、ご協力とご理解をお願い申し上げます。
日　　時　11月15日（日）　午前9時～午前11時まで
　　　　　※当日、午前8時から旧青倉小学校校庭において主催者側による開会式を行います。
　　　　　消防車両等が集結し、お騒がせいたしますが何卒ご了承ください。
目　　的　災害等が発生した場合に適切な行動ができるよう、
　　　　　住民と町、消防機関が連携を図りながら実践的な避難訓練を行います。
対象地区　土谷沢地区
　　　　　※詳細につきましては、土谷沢地区に回覧文書にてお知らせいたします。

土谷沢地区　避難訓練の実施について（お知らせ）

主　　催　下仁田町・下仁田町消防団・
　　　　　下仁田消防署
問合せ先　総務課 地域安全係
　　　　　☎82-2110

下仁田秋祭り
　10月10日、11日の両日、諏訪神社秋季例大祭が行われました。11日の
午前に行われた神輿渡御では降雨が心配されましたが、二日間予定通り行う
ことが出来ました。
　昨年から行われている写真コンテストの影響もあり、県内外を問わずたく
さんの方がカメラを手にし、シャッターチャンスを狙っていました。

救助資機材搭載型ポンプ車が第３分団第１部に配備
　「救助資機材搭載型消防ポンプ自動車」の引渡式が１０月１５日（木）、役場駐車場にて行われました。
　この車両は、消防庁国民保護課が窓口となり、全国各市町村に無償で貸付される制度により配備されたものです。
　今回、貸付される車両には消防ポ
ンプ以外に、エンジンカッターや油圧
コンビツールなどの救助資機材が装
備されており、消防団員の更なる災
害対応能力が求められますが、町消
防団が一致団結し、消防活動技術の
向上と消防精神の鍛錬に努めてまい
ります。

▲当番町の東町区

第
25
回
下
仁
田
町

「
年
末
愛
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
」ご
案
内

　
皆
様
の
暖
か
い
ご
協
力
に
よ
り
今
年
も
開
催
す
る
運
び
と
な
り
ま
し

た
。楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
ご
用
意
し
て
有
り
ま
す
の
で
、ご
近
所
お
誘

い
の
上
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

【
日
　
時
】 

１２
月
6
日（
日
）

　
第
１
回
　
午
前
９
時

５０
分

　
第
２
回
　
午
後
１
時

３０
分

　（
い
ず
れ
も
所
要
時
間
は
２
時
間

３０
分
）

【
場
　
所
】 

下
仁
田
町
文
化
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】 

１
、０
０
０
円（
入
場
券
は
第
1
回
、第
２
回
共
通
で
す
）

※
チ
ケ
ッ
ト
は
各
種
団
体
で
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す

◆
第
１
部
　
下
仁
田
町
有
志
の
皆
様
に
よ
る
歌
と
踊
り

◆
第
２
部
　
お
楽
し
み
歌
の
祭
典

※
ム
ー
ド
歌
謡
の
第一人
者
Ｎ
Ｈ
Ｋ
紅
白
歌
合
戦
出
場

松
平
直
樹（
マ
ヒ
ナ
ス
タ
ー
ズ
）

デ
ュ
エ
ッ
ト
ボ
ー
カ
ル

櫻
井
ま
り
歌
謡
シ
ョ
ー

「
お
座
敷
小
唄
」

「
愛
し
て
愛
し
て
愛
し
ち
ゃっ
た
の
よ
」

※
松
川
美
樹（
日
本
コ
ロ
ン
ビ
ア
）

「
冬
か
も
め
」

「
帰
望
」

「
冬
晩
歌
」

◆
主
催
　
下
仁
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

【
問
合
せ
先
】　
会
長
　
茂
木
　
清
　
☎

８２
ー
２
８
１
１
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民公 館 だ よ り
平成27年11月1日発行 380号

【下仁田町公民館】
☎82-3535  FAX82-5489

「
年
越
し
そ
ば
教
室
」の

ご
案
内

　
年
越
し
に
、自
分
で
打
っ
た
、

そ
ば
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。そ

ば
打
ち
の
教
室
を
開
催
い
た
し

ま
す
。ど
な
た
で
も
大
歓
迎
で

す
。た
く
さ
ん
の
方
の
ご
応
募
お

待
ち
し
て
い
ま
す
♪

◇
日
　
時
　
１２
月
１０
日
、１
月

１４
日（
ど
ち
ら
も
木
曜
日
）全
２

回
　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

◇
場
　
所 

下
仁
田
町
公
民
館

　
２
階
栄
養
学
習
室

◇
対
　
象 

成
人

◇
定
　
員 

１２
名（
先
着
順
）

◇
講
　
師 

中
澤
一
夫
先
生

（
西
牧
）

◇
内
　
容 

◇
材
料
費 

各
回
５
０
０
円

◇
持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

◇
募
　
集 

１１
月
４
日（
水
）午

前
８
時
３０
分
か
ら
開
始
し
ま

す
。

◇
問
い
合
わ
せ・申
込
み

下
仁
田
町
公
民
館

☎
８２
―
３
５
３
５

「
ク
リ
ス
マ
ス・お
正
月
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室
」の
ご
案
内

　「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教

室
」の
、ク
リ
ス
マ
ス・お
正
月
に

向
け
て
の
ア
レ
ン
ジ
を
教
え
て
く

だ
さ
い
ま
す
。今
回
作
る
も
の

は
、部
屋
に
置
い
て
ク
リ
ス
マ
ス・

お
正
月
気
分
を
楽
し
め
る
置
き

型
の
ア
レ
ン
ジ
で
す
。リ
ー
ス
ア
レ

ン
ジ
と
苔
玉
を
予
定
し
て
い
ま

す
。先
生
も
丁
寧
に
教
え
て
く

れ
る
の
で
初
心
者
の
方
も
と
っ

て
も
楽
し
め
ま
す
よ
。た
く
さ
ん

の
方
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い

ま
す
♪

◇
日
　
時
　
１２
月
４
日
、１８

（
金
）午
後
１
時
３０
分
〜
午
後
３

時
３０
分

◇
場
　
所
　
下
仁
田
町
公
民
館

　
３
階
大
会
議
室

◇
対
　
象
　
成
人

◇
定
　
員
　
２０
名（
先
着
順
）

◇
講
　
師
　
中
澤
輝
子
先
生

（
前
橋
市
）

◇
内
　
容
　
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の
作
製

◇
材
料
費
　
各
1
、5
0
0
円

◇
持
ち
物
　
木
工
用
ボ
ン
ド
、

ニッパ
ー（
針
金
を
切
る
も
の
）

◇
募
　
集
　
１１
月
４
日（
水
）午

前
８
時
３
０
分
か
ら
開
始
し
ま

す◇
問
い
合
わ
せ・申
込
み

下
仁
田
町
公
民
館

☎
８２
―
３
５
３
５

町
民
文
化
祭
作
品
展
示
会

　
１１
月
１４
日（
土
）〜
１６
日（
月
）

に
第
３５
回
町
民
文
化
祭
作
品
展

示
会
が
文
化
ホ
ー
ル
に
て
開
催

さ
れ
ま
す
。こ
の
１
年
間
で
、文

化
協
会
会
員
の
み
な
さ
ん
や
町

民
の
方
々
が
制
作
し
た
絵
画
、写

真
、手
芸
、書
な
ど
、様
々
な
作

品
が
展
示
さ
れ
ま
す
。見
て
い
る

だ
け
で
心
が
和
む
よ
う
な
作
品

や
素
晴
ら
し
い
作
品
が
多
数
展

示
さ
れ
ま
す
の
で
、た
く
さ
ん
の

方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。14
日（
土
）に
は
、下

仁
田
茶
道
会
に
よ
る
抹
茶
サ
ー

ビ
ス
も
あ
り
ま
す
よ
！
皆
様
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◇
期
　
日
　
１１
月
１４
日（
土
）〜

１６
日（
月
）

◇
時
　
間
　
１４
日
・
１５
日
は
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
、１６
日
は

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

会
員
募
集

　下
仁
田
書
道
会
で
は
会
員
を

募
集
し
て
お
り
ま
す
。実
用
的

な
筆
字
、ペ
ン
字
を
習
っ
て
い
ま

す
。初
心
者
を
歓
迎
し
ま
す

◇
練
習
日
　
毎
月
　
第
二
木
曜

日
　
午
後
１
時
３０
分
か
ら

◇
連
絡
先
　
今
井
佳
子

（
☎
82
―
4
7
3
4
）

県
立
図
書
入
れ
替
え
の
お

知
ら
せ

　
次
回
の
県
立
図
書
の
入
れ
替

え
は
、１１
月
１３
日（
金
）で
す
。ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　町・消防団・消防署が主催する地区別避難訓練を実施いたします。
　今年度は「土谷沢地区」で実施いたしますので、ご協力とご理解をお願い申し上げます。
日　　時　11月15日（日）　午前9時～午前11時まで
　　　　　※当日、午前8時から旧青倉小学校校庭において主催者側による開会式を行います。
　　　　　消防車両等が集結し、お騒がせいたしますが何卒ご了承ください。
目　　的　災害等が発生した場合に適切な行動ができるよう、
　　　　　住民と町、消防機関が連携を図りながら実践的な避難訓練を行います。
対象地区　土谷沢地区
　　　　　※詳細につきましては、土谷沢地区に回覧文書にてお知らせいたします。

土谷沢地区　避難訓練の実施について（お知らせ）

主　　催　下仁田町・下仁田町消防団・
　　　　　下仁田消防署
問合せ先　総務課 地域安全係
　　　　　☎82-2110

下仁田秋祭り
　10月10日、11日の両日、諏訪神社秋季例大祭が行われました。11日の
午前に行われた神輿渡御では降雨が心配されましたが、二日間予定通り行う
ことが出来ました。
　昨年から行われている写真コンテストの影響もあり、県内外を問わずたく
さんの方がカメラを手にし、シャッターチャンスを狙っていました。

救助資機材搭載型ポンプ車が第３分団第１部に配備
　「救助資機材搭載型消防ポンプ自動車」の引渡式が１０月１５日（木）、役場駐車場にて行われました。
　この車両は、消防庁国民保護課が窓口となり、全国各市町村に無償で貸付される制度により配備されたものです。
　今回、貸付される車両には消防ポ
ンプ以外に、エンジンカッターや油圧
コンビツールなどの救助資機材が装
備されており、消防団員の更なる災
害対応能力が求められますが、町消
防団が一致団結し、消防活動技術の
向上と消防精神の鍛錬に努めてまい
ります。

▲当番町の東町区

第
25
回
下
仁
田
町

「
年
末
愛
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
」ご
案
内

　
皆
様
の
暖
か
い
ご
協
力
に
よ
り
今
年
も
開
催
す
る
運
び
と
な
り
ま
し

た
。楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
ご
用
意
し
て
有
り
ま
す
の
で
、ご
近
所
お
誘

い
の
上
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

【
日
　
時
】 

１２
月
6
日（
日
）

　
第
１
回
　
午
前
９
時

５０
分

　
第
２
回
　
午
後
１
時

３０
分

　（
い
ず
れ
も
所
要
時
間
は
２
時
間

３０
分
）

【
場
　
所
】 

下
仁
田
町
文
化
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】 

１
、０
０
０
円（
入
場
券
は
第
1
回
、第
２
回
共
通
で
す
）

※
チ
ケ
ッ
ト
は
各
種
団
体
で
取
り
扱
っ
て
お
り
ま
す

◆
第
１
部
　
下
仁
田
町
有
志
の
皆
様
に
よ
る
歌
と
踊
り

◆
第
２
部
　
お
楽
し
み
歌
の
祭
典

※
ム
ー
ド
歌
謡
の
第一人
者
Ｎ
Ｈ
Ｋ
紅
白
歌
合
戦
出
場

松
平
直
樹（
マ
ヒ
ナ
ス
タ
ー
ズ
）

デ
ュ
エ
ッ
ト
ボ
ー
カ
ル

櫻
井
ま
り
歌
謡
シ
ョ
ー

「
お
座
敷
小
唄
」

「
愛
し
て
愛
し
て
愛
し
ち
ゃっ
た
の
よ
」

※
松
川
美
樹（
日
本
コ
ロ
ン
ビ
ア
）

「
冬
か
も
め
」

「
帰
望
」

「
冬
晩
歌
」

◆
主
催
　
下
仁
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

【
問
合
せ
先
】　
会
長
　
茂
木
　
清
　
☎

８２
ー
２
８
１
１
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　11月に入った新刊図書は以下のとおりです。話題の本もあります。ぜひ、図書室
にお越しください。
　また、本のリクエストも随時受け付けていますので、よろしくお願いします

書　　名
悪道　五右衛門の復習

おとなの教養私たちはどこか来て、どこえゆくのか？

走れ移動図書館　本で寄り添う復興支援　

ポッケトに物語を入れて

嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の教え

もし僕が２５歳なら、こんな５０のやりたいことがある

あなたはまだ本気を出していないだけ

わたしはマララ　教育のために立ち上がり、タリバンに撃たれた少女

宇宙をめざして海を渡る　ＭＩＴで得た学び、ＮＡＳＡ転職を決めた理由

１％の力

本当に怖い！薬物依存がわかる本

沼サン　野菜たっぷり！幸せサンドイッチレシピ

２１歳男子、過疎の山村に住むことにしました

いのちの花　捨てられた犬と猫の魂を花に変えて私たち物語

東大卒プロゲーマー　論理は結局、情熱にかなわない

あしにょきにょき　えほんのぼうけん　74

おぼろ舟　隅田川御用帳

雁の宿　隅田川御用帳

さくら道　隅田川御用帳　13

春雷　隅田川御用帳

鳴き砂　隅田川御用帳　15

夏の霧　隅田川御用帳

鹿鳴（はぎ）の声　隅田川御用帳

花の闇　隅田川御用帳

花野　隅田川御用帳　16

日の名残り　隅田川御用帳　14

風蘭　隅田川御用帳

冬桜　隅田川御用帳

紅椿　隅田川御用帳

蛍篭　隅田川御用帳

雪見船　隅田川御用帳

宵しぐれ　隅田川御用帳

はしれ、ゴールのむこうまで！

はっきょいどーん　講談社創作絵本

ほしじいたけ　ほしばあたけ講談社創作絵本

藪医ふらここ堂

心の力

向かい風で飛べ！

ミート・ザ・ビート

翔ぶ少女

花のベットでひるねして

「自分」の壁

ペナンプラ氏の２４時間書店

著者名
森村誠一

池上彰

鎌倉幸子

角田光代

岩見一郎　古賀史健

松浦弥太郎

小玉歩

マララ・ユスフザイ//クリスティーナ・ラム

小野雅裕

蒲田實

西勝英

沼夫//大沼由樹

水柿大地

向井愛実

ときど

深見春夫

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

くすのきしげのり//稲葉卓也

やまもとななこ

石川基子

朝井まかて

姜尚中

乾ルカ

羽田圭介

原田マハ

よしもとばなな

養老孟司

ロビン・スローン著・島村浩子訳

新刊図書情報
【
短
歌
】

【
俳
句
】

■
し
ゃ
ぼ
ん
玉
天

　届
け
御
巣
鷹
忌

　
　
　
　
　（
富
岡
市
）

　佐
藤

　政
代

■
庭
石
を
ぐ
る
り
囲
む
桜
草

　
　
　
　
　
　
　
　（
伊
勢
崎
）

　並
木
三
千
夫

■
蜩
や
忘
れ
て
お
り
し
母
の
声

　
　
　
　
　
　
　（
下
仁
田
）

　茂
木

　久
里

■
微
風
に
棘
を
し
ま
ひ
し
秋
薊

　
　
　
　
　
　
　（
小

　坂
）

　佐
藤

　信
香

■
屋
根
か
ら
の
紅
葉
前
線
風
穴
へ

　
　
　
　
　
　（
南
野
牧
）

　清
水
み
ち
代

■
野
仏
の
膝
に
ま
と
い
し
蔦
紅
葉

　
　
　
　
　才
子

■
雨
止
ん
で
虹
の
輪
開
く
山
の
端

　
　
　
　
　俊
子

■
道
端
に
お
お
い
か
ぶ
さ
り
萩
の
花

　
　
　
　次
子

■
少
子
化
に
悩
む
山
車
か
な
秋
祭
り

　
　
　
　旭

■
暮
れ
な
づ
む
狭
庭
の
白
き
コ
ス
モ
ス
に
ト
ン
ボ
は
一
日
の
つ
か
れ
い
や
せ
し

　
　
　（
馬

　山
）

　山
中

　た
ね

■
村
人
の
參
道
整
理
御
巣
鷹
の
力
の
限
り
奉
仕
つ
づ
け
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
富
岡
市
）

　佐
藤

　政
代

■
芒
野
を
歩
め
ば
白
穂
の
波
立
ち
ぬ
ほ
つ
れ
毛
掻
き
上
げ
冬
は
真
近
し

　
　
　
　
　
　（
南
野
牧
）

　清
水
み
ち
代

【
下
仁
田
町
河
鹿
句
会
広
報
俳
句
十
一
月
分
】

■
蜩
の
和
し
て
木
魚
の
寺
暮
る
る

　
　
　
　
　
　う
め

■
十
薬
を
先
ず
は
一
服
丹
の
膳

　
　
　
　
　
　
　秋
月

■
無
惨
な
る
雨
台
風
の
爪
の
跡

　
　
　
　
　
　
　け
い
子

■
水
澄
み
て
川
面
に
う
つ
る
朝
の
風

　
　
　
　
　善
子

つ
た

そ
よ

か
ぜ

と
げ

あ
ざ
み

ひ
と
ひ

募集テーマ
（１）身近な自然環境や生態系等の保全と活用に向けた実践活動、研究、提案など。
（２）低炭素・循環型社会づくりに向けた身近な実践活動、提案など。
応募資格　群馬県内の営利を目的とする事業活動を行わない法人・団体（学校を除く）ならびに個人。
※前回受賞から５年を経過した既受賞者も応募を可とし、再受賞できます。
財団賞の表彰内容　表彰式を開催し、助成金として１先２０万円（７先以内）を贈呈します。
応募方法　「応募用紙」にご記入のうえ、下記の宛先へご送付ください。
応募用紙は、当財団のホームページからダウンロードしていただくか、または事務局に電話にてご請求ください。
応募締切　１２月４日（金）
応募・問合せ先　〒３７１－０８４６　前橋市元総社町１７１－１　
公益財団法人　群馬銀行環境財団　事務局　岸　☎０２７－２５５－６１６０

第19回「群馬銀行環境財団賞」募集のお知らせ
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　11月に入った新刊図書は以下のとおりです。話題の本もあります。ぜひ、図書室
にお越しください。
　また、本のリクエストも随時受け付けていますので、よろしくお願いします

書　　名
悪道　五右衛門の復習

おとなの教養私たちはどこか来て、どこえゆくのか？

走れ移動図書館　本で寄り添う復興支援　

ポッケトに物語を入れて

嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の教え

もし僕が２５歳なら、こんな５０のやりたいことがある

あなたはまだ本気を出していないだけ

わたしはマララ　教育のために立ち上がり、タリバンに撃たれた少女

宇宙をめざして海を渡る　ＭＩＴで得た学び、ＮＡＳＡ転職を決めた理由

１％の力

本当に怖い！薬物依存がわかる本

沼サン　野菜たっぷり！幸せサンドイッチレシピ

２１歳男子、過疎の山村に住むことにしました

いのちの花　捨てられた犬と猫の魂を花に変えて私たち物語

東大卒プロゲーマー　論理は結局、情熱にかなわない

あしにょきにょき　えほんのぼうけん　74

おぼろ舟　隅田川御用帳

雁の宿　隅田川御用帳

さくら道　隅田川御用帳　13

春雷　隅田川御用帳

鳴き砂　隅田川御用帳　15

夏の霧　隅田川御用帳

鹿鳴（はぎ）の声　隅田川御用帳

花の闇　隅田川御用帳

花野　隅田川御用帳　16

日の名残り　隅田川御用帳　14

風蘭　隅田川御用帳

冬桜　隅田川御用帳

紅椿　隅田川御用帳

蛍篭　隅田川御用帳

雪見船　隅田川御用帳

宵しぐれ　隅田川御用帳

はしれ、ゴールのむこうまで！

はっきょいどーん　講談社創作絵本

ほしじいたけ　ほしばあたけ講談社創作絵本

藪医ふらここ堂

心の力

向かい風で飛べ！

ミート・ザ・ビート

翔ぶ少女

花のベットでひるねして

「自分」の壁

ペナンプラ氏の２４時間書店

著者名
森村誠一

池上彰

鎌倉幸子

角田光代

岩見一郎　古賀史健

松浦弥太郎

小玉歩

マララ・ユスフザイ//クリスティーナ・ラム

小野雅裕

蒲田實

西勝英

沼夫//大沼由樹

水柿大地

向井愛実

ときど

深見春夫

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

藤原緋沙子

くすのきしげのり//稲葉卓也

やまもとななこ

石川基子

朝井まかて

姜尚中

乾ルカ

羽田圭介

原田マハ

よしもとばなな

養老孟司

ロビン・スローン著・島村浩子訳

新刊図書情報
【
短
歌
】

【
俳
句
】

■
し
ゃ
ぼ
ん
玉
天

　届
け
御
巣
鷹
忌

　
　
　
　
　（
富
岡
市
）

　佐
藤

　政
代

■
庭
石
を
ぐ
る
り
囲
む
桜
草

　
　
　
　
　
　
　
　（
伊
勢
崎
）

　並
木
三
千
夫

■
蜩
や
忘
れ
て
お
り
し
母
の
声

　
　
　
　
　
　
　（
下
仁
田
）

　茂
木

　久
里

■
微
風
に
棘
を
し
ま
ひ
し
秋
薊

　
　
　
　
　
　
　（
小

　坂
）

　佐
藤

　信
香

■
屋
根
か
ら
の
紅
葉
前
線
風
穴
へ

　
　
　
　
　
　（
南
野
牧
）

　清
水
み
ち
代

■
野
仏
の
膝
に
ま
と
い
し
蔦
紅
葉

　
　
　
　
　才
子

■
雨
止
ん
で
虹
の
輪
開
く
山
の
端

　
　
　
　
　俊
子

■
道
端
に
お
お
い
か
ぶ
さ
り
萩
の
花

　
　
　
　次
子

■
少
子
化
に
悩
む
山
車
か
な
秋
祭
り

　
　
　
　旭

■
暮
れ
な
づ
む
狭
庭
の
白
き
コ
ス
モ
ス
に
ト
ン
ボ
は
一
日
の
つ
か
れ
い
や
せ
し

　
　
　（
馬

　山
）

　山
中

　た
ね

■
村
人
の
參
道
整
理
御
巣
鷹
の
力
の
限
り
奉
仕
つ
づ
け
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
富
岡
市
）

　佐
藤

　政
代

■
芒
野
を
歩
め
ば
白
穂
の
波
立
ち
ぬ
ほ
つ
れ
毛
掻
き
上
げ
冬
は
真
近
し

　
　
　
　
　
　（
南
野
牧
）

　清
水
み
ち
代

【
下
仁
田
町
河
鹿
句
会
広
報
俳
句
十
一
月
分
】

■
蜩
の
和
し
て
木
魚
の
寺
暮
る
る

　
　
　
　
　
　う
め

■
十
薬
を
先
ず
は
一
服
丹
の
膳

　
　
　
　
　
　
　秋
月

■
無
惨
な
る
雨
台
風
の
爪
の
跡

　
　
　
　
　
　
　け
い
子

■
水
澄
み
て
川
面
に
う
つ
る
朝
の
風

　
　
　
　
　善
子

つ
た

そ
よ

か
ぜ

と
げ

あ
ざ
み

ひ
と
ひ

募集テーマ
（１）身近な自然環境や生態系等の保全と活用に向けた実践活動、研究、提案など。
（２）低炭素・循環型社会づくりに向けた身近な実践活動、提案など。
応募資格　群馬県内の営利を目的とする事業活動を行わない法人・団体（学校を除く）ならびに個人。
※前回受賞から５年を経過した既受賞者も応募を可とし、再受賞できます。
財団賞の表彰内容　表彰式を開催し、助成金として１先２０万円（７先以内）を贈呈します。
応募方法　「応募用紙」にご記入のうえ、下記の宛先へご送付ください。
応募用紙は、当財団のホームページからダウンロードしていただくか、または事務局に電話にてご請求ください。
応募締切　１２月４日（金）
応募・問合せ先　〒３７１－０８４６　前橋市元総社町１７１－１　
公益財団法人　群馬銀行環境財団　事務局　岸　☎０２７－２５５－６１６０

第19回「群馬銀行環境財団賞」募集のお知らせ
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小
児
科

　
11
月
は
、
幼
児
健
診
の
た

め
27
日
（
金
）
の
午
後
、
医

師
が
不
在
に
な
る
時
間
が
あ

り
ま
す
。

▽
問
合
せ
先
　
下
仁
田
厚
生

病
院
　
☎
82―

３
５
５
５

▽
該
当
者
　
平
成
７
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
８
年
４
月
１

日
ま
で
に
出
生
し
、
下
仁
田

町
に
住
所
を
有
す
る
人
（
後

日
案
内
状
を
送
り
ま
す
。
）

※

下
仁
田
町
に
住
所
の
な
い

方
で
、
町
の
成
人
式
に
出
席
を

希
望
す
る
場
合
は
、
次
に
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
必
要
事
項
　
現
住

所
・
氏
名
・
勤
務
先
ま
た
は

学
校
名
・
電
話
番
号

▽
申
込
み
期
限
　
11
月
27
日

（
金
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係
　

☎
82―

２
１
１
５

※

申
込
用
紙
は
教
育
委
員
会

窓
口
も
し
く
は
下
仁
田
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
成
人
式
】

▽
日
時
　
平
成
28
年
１
月
10

日
（
日
）

▽
受
付
　
午
後
１
時
30
分

▽
開
式
　
午
後
２
時

▽
場
所
　
下
仁
田
町
文
化

ホ
ー
ル

●
推
薦

▽
受
験
資
格
　
男
子
で
中
卒

（
見
込
含
）
17
歳
未
満
の
、

成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動

等
に
顕
著
な
成
績
を
納
め
、

学
校
長
が
推
薦
で
き
る
者

▽
受
付
期
間
　
11
月
１
日

（
日
）
〜
12
月
４
日
（
金
）

ま
で

▽
試
験
日
　
平
成
28
年
１
月

９
日
（
土
）
〜
１
月
11
日

（
月
）
ま
で
の
指
定
さ
れ
た

い
ず
れ
か
一
日

●
一
般

▽
受
験
資
格
　
男
子
で
中
卒

（
見
込
含
）
17
歳
未
満
の
者

▽
受
付
期
間
　
11
月
１
日

（
日
）
〜
平
成
28
年
１
月
８

日
（
金
）
ま
で

▽
試
験
日
（
一
次
）
　
平
成

28
年
１
月
23
日
（
土
）

▽
問
合
せ
先
　
自
衛
隊 

高
崎

地
域
事
務
所

高
崎
市
あ
ら
町
５―

５

☎
０
２
７―

３
２
６―

１
７

６
１

●
人
権
教
育
・
啓
発
講
演
会

▽
日
時
　
12
月
６
日
（
日
）

午
後
２
時
〜
３
時
30
分
（
午

後
１
時
開
場
）

▽
会
場
　
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

▽
演
題
　
「
当
た
り
前
の
在

り
方
を
考
え
て
み
る
〜
学
習

障
が
い
か
ら
考
え
る
人
間
と

人
権
〜
」

▽
講
師
　
南
雲 

明
彦 

さ
ん

▽
入
場
料
　
無
料

▽
そ
の
他
　
手
話
通
訳
が
あ

り
ま
す

●
関
連
行
事
　

・
第
12
回
小
学
生
人
権
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
式

・
第
35
回
中
学
生
人
権
作
文

コ
ン
テ
ス
ト
富
岡
市
優
秀
作

品
朗
読

▽
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
２
時

●
人
権
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス

ト
作
品
展
示

▽
展
示
期
間
　
12
月
６
日

（
日
）
〜
13
日
（
日
）※

休

館
日
（
月
曜
日
）
を
除
く
。

▽
会
場
　
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
　
ホ
ワ
イ
エ

■
問
合
せ
先

富
岡
市
役
所 

企
画
政
策
課
　 

☎
62―

１
５
１
１

（
内
線
１
２
３
４
）

▽
期
日
　
12
月
６
日
（
日
）

▽
会
場
　
下
仁
田
中
学
校
体

育
館

▽
時
間
　
８
時
30
分
　
集
合

▽
参
加
資
格
　
下
仁
田
町
在

住
・
在
勤
・
在
学
・
オ
ー
プ

ン
可

▽
種
目
　

中
学
生
シ
ン
グ
ル
ス

（
男
子
・
女
子
）

一
般
ダ
ブ
ル
ス

（
高
校
生
・
壮
年
含
む
）

一
般
団
体
戦

（
高
校
生
以
上
）

ラ
リ
ー
ポ
イ
ン
ト

（
ラ
リ
ー
の
回
数
）

▽
申
込
・
問
合
せ
先
　

卓
球
部
　
佐
藤
　
斗
伸

（
工
場
）

☎
82―

６
０
３
１

（
自
宅
）

☎
82―

５
７
３
１

体
協
事
務
局

（
教
育
委
員
会
内
）

☎
82―

２
１
１
５

下
仁
田
厚
生
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ

平
成

２８
年
成
人
式

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

高
等
工
科
学
校
生
徒

『
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

 

ｉｎ 

と
み
お
か
』

町
一
周
駅
伝
競
走
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

中
小
企
業・小
規
模

事
業
者
の
経
営
者
の
方
へ

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

警
察
が
行
う
犯
罪

被
害
者
支
援
に
つ
い
て

荒
船
の
湯
ス
タ
ッ
フ
募
集 

町
民
卓
球
大
会

■下仁田町役場
■保健センター
■下仁田町公民館
■下仁田厚生病院
■荒船の湯
■歴史館
■下仁田町自然史館
■防災無線電話応答サービス

82-2111
82-5490
82-3535
82-3555
60-6004
82-5345
70-3070
82-4433

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

　
第
52
回
町
一
周
駅
伝
競
走

大
会
を
来
年
１
月
17
日

（
日
）
に
開
催
予
定
で
す
。

参
加
を
希
望
す
る
チ
ー
ム
は

次
の
と
こ
ろ
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
締
切
　
12
月
４
日

（
金
）

▽
問
合
せ
先
　
体
育
協
会
事

務
局
（
教
育
委
員
会
内
）
☎

82―

２
１
１
５
（
内
線
７
１

４
）

〜
「
経
営
者
保
証
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
」
開
催
の
ご

案
内
〜

　
経
営
者
保
証
な
し
で
金
融

機
関
か
ら
融
資
を
受
け
た

り
、
事
業
が
破
綻
し
て
も
一

定
の
生
活
費
等
を
残
す
こ
と

が
で
き
る
ル
ー
ル
「
経
営
者

保
証
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
に
関
す
る
無
料
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業

者
、
支
援
機
関
や
士
業
の

方
々
を
対
象
に
説
明
会
を
開

催
し
、
経
営
者
保
証
に
依
存

し
な
い
融
資
や
保
証
債
務
整

理
時
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て

分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す

の
で
、
積
極
的
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▽
日
時
　
11
月
19
日
（
木
）

午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で

▽
場
所
　
前
橋
テ
ル
サ
（
前

橋
市
千
代
田
町
二
丁
目
５―

１
）

▽
申
込
み
方
法
　
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
03―

５
４
１
３―

０
５
５
４

▽
問
合
せ
先
　
経
営
者
保
証

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
事

務
局
　
☎
03―

５
４
１
１―

６
８
７
７

Ｅ
メ
ー
ル
　

受
付
時
間
　
平
日
10
時
〜
17

時
（
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
）

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

が
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
相
談
は
す
べ
て
予
約
制

で
す
。

http://gl2015.sm
rj.go.jp

gl2015＠
w

m
.sm

rj.go.jp

▽
日
時
　
平
成
27
年
12
月
２

日
（
水
）
10
時
〜
12
時

▽
会
場 

ウ
イ
ン
グ
プ
ラ
ザ
と

み
お
か
（
富
岡
市
田
篠
１
３

３
０
）

▽
相
談
科
目
　
整
形
外
科

（
補
装
具
判
定
等
）

▽
申
込
期
限
　
11
月
20
日

（
金
）

▽
予
約
先
　
健
康
課
福
祉
係 

☎
64―

８
８
０
３
（
直
通
）

　
相
談
会
場
に
は
、
身
体
障

害
者
手
帳
と
印
鑑
を
持
っ
て

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
重
度

の
障
害
の
た
め
相
談
会
場
に

出
か
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、

自
宅
訪
問
も
行
い
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
野
外
で
の
廃
棄
物
の
焼
却

行
為
は
、
付
近
の
住
民
の
方

に
迷
惑
を
か
け
、
火
災
等
環

境
に
負
担
を
与
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
絶
対
や
め
ま

し
ょ
う
。

　
ド
ラ
ム
缶
や
ブ
ロ
ッ
ク
積

み
に
よ
る
焼
却
も
い
け
ま
せ

ん
、
焼
却
炉
を
使
う
場
合
で

も
構
造
基
準
を
満
た
し
た
も

の
以
外
は
認
め
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。

　
決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
に
よ

り
収
集
日
に
排
出
し
ま
し
ょ

う
。

▽
問
合
せ
先
　
保
健
環
境
課 

環
境
係
　

☎
82―

５
４
９
０

　
警
察
で
は
、
犯
罪
の
被
害

者
や
そ
の
ご
家
族
が
一
日
で

も
早
く
元
の
生
活
に
戻
れ
る

よ
う
様
々
な
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

▽
情
報
提
供
　
刑
事
手
続
の

概
要
や
捜
査
、
裁
判
の
過
程

で
利
用
で
き
る
制
度
、
各
種

機
関
の
相
談
窓
口
等
に
つ
い

て
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

▽
経
済
的
負
担
の
軽
減
　
特

定
の
犯
罪
に
よ
り
傷
害
な
ど

を
負
っ
た
場
合
に
は
、
医
療

費
等
の
一
部
に
つ
い
て
警
察

が
支
出
す
る
な
ど
、
被
害
者

の
経
済
的
な
負
担
を
軽
減
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▽
精
神
的
負
担
の
軽
減
　
安

心
し
て
被
害
の
届
出
や
相
談

な
ど
が
で
き
る
よ
う
犯
罪
被

害
者
相
談
電
話
を
設
置
す
る

ほ
か
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
体

制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

▽
安
全
の
確
保
　
同
一
の
犯

人
か
ら
、
再
度
危
害
を
受
け

な
い
よ
う
に
、
防
犯
指
導
や

立
ち
寄
り
警
戒
を
行
う
ほ

か
、
様
々
な
機
材
等
を
活
用

し
て
安
全
対
策
を
講
じ
ま

す
。

▽
犯
罪
被
害
給
付
制
度

　
故
意
の
犯
罪
行
為
に
よ

り
、
死
亡
、
負
傷
又
は
疾
病

が
生
じ
た
場
合
に
、
ご
遺
族

や
被
害
者
本
人
に
対
し
て
、

国
が
一
時
金
を
支
給
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
（
審
査
に

よ
り
減
額
又
は
不
支
給
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
）

詳
し
く
は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先
　
富
岡
警
察
署

警
務
課
　
☎
62―

０
１
１
０

（
内
線
２
１
１
）

▽
時
間
　
午
前
６
時
〜
９
時 

▽
内
容
　
清
掃 

等 
※

勤
務
日
等
、
応
相
談 

▽
問
合
せ
先
　
荒
船
の
湯
　

山
本
☎
60―

６
０
０
４  
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小
児
科

　
11
月
は
、
幼
児
健
診
の
た

め
27
日
（
金
）
の
午
後
、
医

師
が
不
在
に
な
る
時
間
が
あ

り
ま
す
。

▽
問
合
せ
先
　
下
仁
田
厚
生

病
院
　
☎
82―

３
５
５
５

▽
該
当
者
　
平
成
７
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
８
年
４
月
１

日
ま
で
に
出
生
し
、
下
仁
田

町
に
住
所
を
有
す
る
人
（
後

日
案
内
状
を
送
り
ま
す
。
）

※

下
仁
田
町
に
住
所
の
な
い

方
で
、
町
の
成
人
式
に
出
席
を

希
望
す
る
場
合
は
、
次
に
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
必
要
事
項
　
現
住

所
・
氏
名
・
勤
務
先
ま
た
は

学
校
名
・
電
話
番
号

▽
申
込
み
期
限
　
11
月
27
日

（
金
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係
　

☎
82―

２
１
１
５

※

申
込
用
紙
は
教
育
委
員
会

窓
口
も
し
く
は
下
仁
田
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
成
人
式
】

▽
日
時
　
平
成
28
年
１
月
10

日
（
日
）

▽
受
付
　
午
後
１
時
30
分

▽
開
式
　
午
後
２
時

▽
場
所
　
下
仁
田
町
文
化

ホ
ー
ル

●
推
薦

▽
受
験
資
格
　
男
子
で
中
卒

（
見
込
含
）
17
歳
未
満
の
、

成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動

等
に
顕
著
な
成
績
を
納
め
、

学
校
長
が
推
薦
で
き
る
者

▽
受
付
期
間
　
11
月
１
日

（
日
）
〜
12
月
４
日
（
金
）

ま
で

▽
試
験
日
　
平
成
28
年
１
月

９
日
（
土
）
〜
１
月
11
日

（
月
）
ま
で
の
指
定
さ
れ
た

い
ず
れ
か
一
日

●
一
般

▽
受
験
資
格
　
男
子
で
中
卒

（
見
込
含
）
17
歳
未
満
の
者

▽
受
付
期
間
　
11
月
１
日

（
日
）
〜
平
成
28
年
１
月
８

日
（
金
）
ま
で

▽
試
験
日
（
一
次
）
　
平
成

28
年
１
月
23
日
（
土
）

▽
問
合
せ
先
　
自
衛
隊 

高
崎

地
域
事
務
所

高
崎
市
あ
ら
町
５―

５

☎
０
２
７―

３
２
６―

１
７

６
１

●
人
権
教
育
・
啓
発
講
演
会

▽
日
時
　
12
月
６
日
（
日
）

午
後
２
時
〜
３
時
30
分
（
午

後
１
時
開
場
）

▽
会
場
　
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

▽
演
題
　
「
当
た
り
前
の
在

り
方
を
考
え
て
み
る
〜
学
習

障
が
い
か
ら
考
え
る
人
間
と

人
権
〜
」

▽
講
師
　
南
雲 

明
彦 

さ
ん

▽
入
場
料
　
無
料

▽
そ
の
他
　
手
話
通
訳
が
あ

り
ま
す

●
関
連
行
事
　

・
第
12
回
小
学
生
人
権
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
式

・
第
35
回
中
学
生
人
権
作
文

コ
ン
テ
ス
ト
富
岡
市
優
秀
作

品
朗
読

▽
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
２
時

●
人
権
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス

ト
作
品
展
示

▽
展
示
期
間
　
12
月
６
日

（
日
）
〜
13
日
（
日
）※

休

館
日
（
月
曜
日
）
を
除
く
。

▽
会
場
　
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
　
ホ
ワ
イ
エ

■
問
合
せ
先

富
岡
市
役
所 

企
画
政
策
課
　 

☎
62―

１
５
１
１

（
内
線
１
２
３
４
）

▽
期
日
　
12
月
６
日
（
日
）

▽
会
場
　
下
仁
田
中
学
校
体

育
館

▽
時
間
　
８
時
30
分
　
集
合

▽
参
加
資
格
　
下
仁
田
町
在

住
・
在
勤
・
在
学
・
オ
ー
プ

ン
可

▽
種
目
　

中
学
生
シ
ン
グ
ル
ス

（
男
子
・
女
子
）

一
般
ダ
ブ
ル
ス

（
高
校
生
・
壮
年
含
む
）

一
般
団
体
戦

（
高
校
生
以
上
）

ラ
リ
ー
ポ
イ
ン
ト

（
ラ
リ
ー
の
回
数
）

▽
申
込
・
問
合
せ
先
　

卓
球
部
　
佐
藤
　
斗
伸

（
工
場
）

☎
82―

６
０
３
１

（
自
宅
）

☎
82―

５
７
３
１

体
協
事
務
局

（
教
育
委
員
会
内
）

☎
82―

２
１
１
５

下
仁
田
厚
生
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ

平
成

２８
年
成
人
式

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

高
等
工
科
学
校
生
徒

『
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

 

ｉｎ 

と
み
お
か
』

町
一
周
駅
伝
競
走
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

中
小
企
業・小
規
模

事
業
者
の
経
営
者
の
方
へ

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

警
察
が
行
う
犯
罪

被
害
者
支
援
に
つ
い
て

荒
船
の
湯
ス
タ
ッ
フ
募
集 

町
民
卓
球
大
会

■下仁田町役場
■保健センター
■下仁田町公民館
■下仁田厚生病院
■荒船の湯
■歴史館
■下仁田町自然史館
■防災無線電話応答サービス

82-2111
82-5490
82-3535
82-3555
60-6004
82-5345
70-3070
82-4433

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

　
第
52
回
町
一
周
駅
伝
競
走

大
会
を
来
年
１
月
17
日

（
日
）
に
開
催
予
定
で
す
。

参
加
を
希
望
す
る
チ
ー
ム
は

次
の
と
こ
ろ
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
締
切
　
12
月
４
日

（
金
）

▽
問
合
せ
先
　
体
育
協
会
事

務
局
（
教
育
委
員
会
内
）
☎

82―

２
１
１
５
（
内
線
７
１

４
）

〜
「
経
営
者
保
証
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
」
開
催
の
ご

案
内
〜

　
経
営
者
保
証
な
し
で
金
融

機
関
か
ら
融
資
を
受
け
た

り
、
事
業
が
破
綻
し
て
も
一

定
の
生
活
費
等
を
残
す
こ
と

が
で
き
る
ル
ー
ル
「
経
営
者

保
証
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
に
関
す
る
無
料
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業

者
、
支
援
機
関
や
士
業
の

方
々
を
対
象
に
説
明
会
を
開

催
し
、
経
営
者
保
証
に
依
存

し
な
い
融
資
や
保
証
債
務
整

理
時
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て

分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す

の
で
、
積
極
的
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▽
日
時
　
11
月
19
日
（
木
）

午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で

▽
場
所
　
前
橋
テ
ル
サ
（
前

橋
市
千
代
田
町
二
丁
目
５―

１
）

▽
申
込
み
方
法
　
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
03―
５
４
１
３―

０
５
５
４

▽
問
合
せ
先
　
経
営
者
保
証

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
事

務
局
　
☎
03―

５
４
１
１―

６
８
７
７

Ｅ
メ
ー
ル
　

受
付
時
間
　
平
日
10
時
〜
17

時
（
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
）

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

が
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
相
談
は
す
べ
て
予
約
制

で
す
。

http://gl2015.sm
rj.go.jp

gl2015＠
w

m
.sm

rj.go.jp

▽
日
時
　
平
成
27
年
12
月
２

日
（
水
）
10
時
〜
12
時

▽
会
場 

ウ
イ
ン
グ
プ
ラ
ザ
と

み
お
か
（
富
岡
市
田
篠
１
３

３
０
）

▽
相
談
科
目
　
整
形
外
科

（
補
装
具
判
定
等
）

▽
申
込
期
限
　
11
月
20
日

（
金
）

▽
予
約
先
　
健
康
課
福
祉
係 

☎
64―

８
８
０
３
（
直
通
）

　
相
談
会
場
に
は
、
身
体
障

害
者
手
帳
と
印
鑑
を
持
っ
て

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
重
度

の
障
害
の
た
め
相
談
会
場
に

出
か
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、

自
宅
訪
問
も
行
い
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
野
外
で
の
廃
棄
物
の
焼
却

行
為
は
、
付
近
の
住
民
の
方

に
迷
惑
を
か
け
、
火
災
等
環

境
に
負
担
を
与
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
絶
対
や
め
ま

し
ょ
う
。

　
ド
ラ
ム
缶
や
ブ
ロ
ッ
ク
積

み
に
よ
る
焼
却
も
い
け
ま
せ

ん
、
焼
却
炉
を
使
う
場
合
で

も
構
造
基
準
を
満
た
し
た
も

の
以
外
は
認
め
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。

　
決
め
ら
れ
た
ル
ー
ル
に
よ

り
収
集
日
に
排
出
し
ま
し
ょ

う
。

▽
問
合
せ
先
　
保
健
環
境
課 

環
境
係
　

☎
82―

５
４
９
０

　
警
察
で
は
、
犯
罪
の
被
害

者
や
そ
の
ご
家
族
が
一
日
で

も
早
く
元
の
生
活
に
戻
れ
る

よ
う
様
々
な
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

▽
情
報
提
供
　
刑
事
手
続
の

概
要
や
捜
査
、
裁
判
の
過
程

で
利
用
で
き
る
制
度
、
各
種

機
関
の
相
談
窓
口
等
に
つ
い

て
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

▽
経
済
的
負
担
の
軽
減
　
特

定
の
犯
罪
に
よ
り
傷
害
な
ど

を
負
っ
た
場
合
に
は
、
医
療

費
等
の
一
部
に
つ
い
て
警
察

が
支
出
す
る
な
ど
、
被
害
者

の
経
済
的
な
負
担
を
軽
減
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▽
精
神
的
負
担
の
軽
減
　
安

心
し
て
被
害
の
届
出
や
相
談

な
ど
が
で
き
る
よ
う
犯
罪
被

害
者
相
談
電
話
を
設
置
す
る

ほ
か
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
体

制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

▽
安
全
の
確
保
　
同
一
の
犯

人
か
ら
、
再
度
危
害
を
受
け

な
い
よ
う
に
、
防
犯
指
導
や

立
ち
寄
り
警
戒
を
行
う
ほ

か
、
様
々
な
機
材
等
を
活
用

し
て
安
全
対
策
を
講
じ
ま

す
。

▽
犯
罪
被
害
給
付
制
度

　
故
意
の
犯
罪
行
為
に
よ

り
、
死
亡
、
負
傷
又
は
疾
病

が
生
じ
た
場
合
に
、
ご
遺
族

や
被
害
者
本
人
に
対
し
て
、

国
が
一
時
金
を
支
給
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
（
審
査
に

よ
り
減
額
又
は
不
支
給
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
）

詳
し
く
は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先
　
富
岡
警
察
署

警
務
課
　
☎
62―

０
１
１
０

（
内
線
２
１
１
）

▽
時
間
　
午
前
６
時
〜
９
時 

▽
内
容
　
清
掃 

等 
※

勤
務
日
等
、
応
相
談 

▽
問
合
せ
先
　
荒
船
の
湯
　

山
本
☎
60―

６
０
０
４  
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「
社
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。
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。
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控
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。
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。

11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です！！11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です！！11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です！！
　厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡らし
ていただく日」として、11（いい）月30（みらい）日を「年金の日」としました。
　この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」で、ご自身の年金記録と年金受給見込額を確認し、未来の
生活設計について考えてみませんか。
 「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込額につ
いて、ご自身の年金記録を基に様々なパターン試算をすることもできます。
 「ねんきんネット」については、日本年金機構のホームページでご確認いただくか、高崎年金事務所☎027－322
－7731にお問合せください。

出張年金相談についてのお知らせ 
　富岡市役所にて、高崎年金事務所による出張年金相談を、次の日程にて開催することをお知らせいたします。 
日　時　１１月２５日（水）　（午前）１０時から１２時まで　（午後）１３時から１５時まで 
場　所　富岡市役所　南庁舎２階会議室 
実施方法　完全予約制での実施となります。相談を希望される方は、年金事務所に予約されたうえでご相談ください。 
予約先　高崎年金事務所お客様相談室　☎027－322－7753 
（連絡時に、ご相談内容・基礎年金番号をお知らせください。）

マイナンバー制度に関する不審電話
　マイナンバー制度の開始に便乗した「マイナンバー詐欺」が全国で多発し
ています。不審に思ったら、一人で判断せずに必ず相談をしてください。
【このような電話やメールに注意してください】
●マイナンバー制度に関して、公的機関から口座番号や口座の暗証番号、所
得や資産の情報、家族構成や年金の情報などを聞いたり、お金やキャッ
シュカードを要求したりすることは絶対にありません。
また、ATMの操作をお願いすることもありませんので、こうした内容の電話や手紙、訪問には応じないでください。
●マイナンバーの関連であることをかたったメールが送られてきた場合、送付者が明らかなものを除き、安易に開封し
ないよう、注意してください。
●「なりすまし」の郵便物に注意してください。
・マイナンバーは簡易書留で各世帯に郵送されます。普通郵便でポストに入っていることはありません。また、配達員が
代金を請求したり、口座番号などの情報を聞いたりすることもありません。
・個人番号カードの交付申請書に口座番号などを記載することはありません。
●「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」といった依頼は詐欺の手口です。こうした手口で、人を欺くなどして、他
人のマイナンバーを取得することは法律により罰せられます。

相談・連絡先　
振り込め詐欺被害防止ホットライン
☎027－224－5454
（２４時間対応）
富岡警察署　☎62－0110

　毎月、多方面の方を招いて健康や日常生活に役立つ内容で開催しています。皆様の参加をお待ちしています。
お申し込みは不要ですので、直接会場へお越し下さい。　　　　　　　　　　　　
【参加費】　無料
【日程・内容】　11月19日（木）午前10時00分～12時00分　「栄養バランスの良い食事で元気になろう」―冬編―
【講　師】　特別養護老人ホームかぶらの里　管理栄養士　篠原　猛先生
【持ち物】　筆記用具、めがね、飲み物　【会　場】　旧小坂小学校（1階西教室）
【対　象】　どなたでも参加できます。
問合せ先　健康課 高齢者支援係（包括支援センター）　☎64－8804（直通）まで

期　日　１２月２０日（日）　　行き先　東京ディズニーランド
対象者　県内在住の母（父）子家庭の母（父）と子（高校生以下）及び寡婦
参加費　（バス代・パスポート代・保険料含む）
　　　　大人（非会員）・・・１０，０００円　　　　　　母（父）子会員・中・高校生・寡婦・・・８，５００円
　　　　幼児・小学生・・・・・・６，５００円　　　　　　３歳以下の乳幼児・・・・・・・・・・・・・・・・・２，５００円
主　催　一般財団法人群馬県母子寡婦福祉協議会　　集合場所　富岡市役所・ららん藤岡・高崎駅東口　ほか
申込方法　往復はがきに住所・電話番号・参加者全員の氏名・年齢（学年）・
　　　　　希望乗車地及び東京ディズニーランド参加希望と記入（１１月２７日必着）
申込み・問合せ先
〒３７１－０８４３　前橋市新前橋町１３－１２
群馬県社会福祉総合センター内５階　（一財）群馬県母子寡婦福祉協議会　☎０２７－２５５－６６３６

シニア教室開催のお知らせシニア教室開催のお知らせシニア教室開催のお知らせ

「東京ディズニーランドツアー」参加者募集
～親子ふれあい交流事業～

11月の「保育園子育て応援（保育園体験）」活動計画
　　「保育園子育て応援（保育園体験）」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
参加ご希望の方は、希望される保育園へお問い合わせください。

準備する
もの

保 育 園
会 場
実 施 日
時 間
対 象 児

内 容

講 師

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

11/19（木）
１０：００～１１：００

運動の出来る服装で
お出かけください。

リトミック
乳幼児の育て方及び

在園児との交流

青倉保育園

１０：００～１１：3０
妊婦さん～未入園児

参加ご希望の方は事前に
ご連絡ください。

親子ふれあい遊び

保育園児とあそぼう　園庭開放

動きやすい服装でご参加下さい。

保育園ホール 保育園内
※保育園の見学や子育て相談は
　いつでも実施しています。
　ご希望の方は保育園へお問い
　合わせください。

■問合せ先
馬 山 保 育 園　８２－２３２３
青 倉 保 育 園 　８２－２５４９
下仁田町役場　健康課福祉係
　　　　　　　６４－８８０３（直通）

11/10（火）・11/17（火）

人権相談

日　　　時　11月19日（木）
　　　　　　午後１時～４時
場　　　所　下仁田町公民館３階ボランティア室
問合せ先    住民係　☎82－2112

行政相談
日　　　時　11月4日(水)
　　　　　　午前９時～午後１時
場　　　所　下仁田町役場１０1会議室
問 合 せ 先 　総務課　行政係
　　　　　　（内線３０２）　　　　　　
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。

11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です！！11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です！！11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です！！
　厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡らし
ていただく日」として、11（いい）月30（みらい）日を「年金の日」としました。
　この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」で、ご自身の年金記録と年金受給見込額を確認し、未来の
生活設計について考えてみませんか。
 「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込額につ
いて、ご自身の年金記録を基に様々なパターン試算をすることもできます。
 「ねんきんネット」については、日本年金機構のホームページでご確認いただくか、高崎年金事務所☎027－322
－7731にお問合せください。

出張年金相談についてのお知らせ 
　富岡市役所にて、高崎年金事務所による出張年金相談を、次の日程にて開催することをお知らせいたします。 
日　時　１１月２５日（水）　（午前）１０時から１２時まで　（午後）１３時から１５時まで 
場　所　富岡市役所　南庁舎２階会議室 
実施方法　完全予約制での実施となります。相談を希望される方は、年金事務所に予約されたうえでご相談ください。 
予約先　高崎年金事務所お客様相談室　☎027－322－7753 
（連絡時に、ご相談内容・基礎年金番号をお知らせください。）

マイナンバー制度に関する不審電話
　マイナンバー制度の開始に便乗した「マイナンバー詐欺」が全国で多発し
ています。不審に思ったら、一人で判断せずに必ず相談をしてください。
【このような電話やメールに注意してください】
●マイナンバー制度に関して、公的機関から口座番号や口座の暗証番号、所
得や資産の情報、家族構成や年金の情報などを聞いたり、お金やキャッ
シュカードを要求したりすることは絶対にありません。
また、ATMの操作をお願いすることもありませんので、こうした内容の電話や手紙、訪問には応じないでください。
●マイナンバーの関連であることをかたったメールが送られてきた場合、送付者が明らかなものを除き、安易に開封し
ないよう、注意してください。
●「なりすまし」の郵便物に注意してください。
・マイナンバーは簡易書留で各世帯に郵送されます。普通郵便でポストに入っていることはありません。また、配達員が
代金を請求したり、口座番号などの情報を聞いたりすることもありません。
・個人番号カードの交付申請書に口座番号などを記載することはありません。
●「あなたの名前やマイナンバーを貸してほしい」といった依頼は詐欺の手口です。こうした手口で、人を欺くなどして、他
人のマイナンバーを取得することは法律により罰せられます。

相談・連絡先　
振り込め詐欺被害防止ホットライン
☎027－224－5454
（２４時間対応）
富岡警察署　☎62－0110

　毎月、多方面の方を招いて健康や日常生活に役立つ内容で開催しています。皆様の参加をお待ちしています。
お申し込みは不要ですので、直接会場へお越し下さい。　　　　　　　　　　　　
【参加費】　無料
【日程・内容】　11月19日（木）午前10時00分～12時00分　「栄養バランスの良い食事で元気になろう」―冬編―
【講　師】　特別養護老人ホームかぶらの里　管理栄養士　篠原　猛先生
【持ち物】　筆記用具、めがね、飲み物　【会　場】　旧小坂小学校（1階西教室）
【対　象】　どなたでも参加できます。
問合せ先　健康課 高齢者支援係（包括支援センター）　☎64－8804（直通）まで

期　日　１２月２０日（日）　　行き先　東京ディズニーランド
対象者　県内在住の母（父）子家庭の母（父）と子（高校生以下）及び寡婦
参加費　（バス代・パスポート代・保険料含む）
　　　　大人（非会員）・・・１０，０００円　　　　　　母（父）子会員・中・高校生・寡婦・・・８，５００円
　　　　幼児・小学生・・・・・・６，５００円　　　　　　３歳以下の乳幼児・・・・・・・・・・・・・・・・・２，５００円
主　催　一般財団法人群馬県母子寡婦福祉協議会　　集合場所　富岡市役所・ららん藤岡・高崎駅東口　ほか
申込方法　往復はがきに住所・電話番号・参加者全員の氏名・年齢（学年）・
　　　　　希望乗車地及び東京ディズニーランド参加希望と記入（１１月２７日必着）
申込み・問合せ先
〒３７１－０８４３　前橋市新前橋町１３－１２
群馬県社会福祉総合センター内５階　（一財）群馬県母子寡婦福祉協議会　☎０２７－２５５－６６３６

シニア教室開催のお知らせシニア教室開催のお知らせシニア教室開催のお知らせ

「東京ディズニーランドツアー」参加者募集
～親子ふれあい交流事業～

11月の「保育園子育て応援（保育園体験）」活動計画
　　「保育園子育て応援（保育園体験）」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
参加ご希望の方は、希望される保育園へお問い合わせください。

準備する
もの

保 育 園
会 場
実 施 日
時 間
対 象 児

内 容

講 師

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

11/19（木）
１０：００～１１：００

運動の出来る服装で
お出かけください。

リトミック
乳幼児の育て方及び

在園児との交流

青倉保育園

１０：００～１１：3０
妊婦さん～未入園児

参加ご希望の方は事前に
ご連絡ください。

親子ふれあい遊び

保育園児とあそぼう　園庭開放

動きやすい服装でご参加下さい。

保育園ホール 保育園内
※保育園の見学や子育て相談は
　いつでも実施しています。
　ご希望の方は保育園へお問い
　合わせください。

■問合せ先
馬 山 保 育 園　８２－２３２３
青 倉 保 育 園 　８２－２５４９
下仁田町役場　健康課福祉係
　　　　　　　６４－８８０３（直通）

11/10（火）・11/17（火）

人権相談

日　　　時　11月19日（木）
　　　　　　午後１時～４時
場　　　所　下仁田町公民館３階ボランティア室
問合せ先    住民係　☎82－2112

行政相談
日　　　時　11月4日(水)
　　　　　　午前９時～午後１時
場　　　所　下仁田町役場１０1会議室
問 合 せ 先 　総務課　行政係
　　　　　　（内線３０２）　　　　　　



29 28下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

かるがも広場にボールプールが完成しました‼かるがも広場にボールプールが完成しました‼
　保健センター2階にある、乳幼児専用プレイルーム「かるがも広場」に新しいおもちゃが
たくさん仲間入りしました!!ぜひ遊びに来てください☆☆☆
◇かるがも広場　保健センター２階　月～土曜日　９時～１７時まで利用できます！
問合せ先　保健環境課　
保健予防係（保健センター内）☎82-5490

パパだからできる‼アクティブ親子ビクスパパだからできる‼アクティブ親子ビクス

「転写紙アートでキッズプレートづくり♪」「転写紙アートでキッズプレートづくり♪」

　日頃、パパは子どもと一緒に遊ぼうとしても、「時間がない」、「遊び方がわからない」、「ママでないと泣かれるから…。」
と少しさみしい思いをしていませんか？でもパパだからできるお子さんとの楽しい時間づくりもあるはずです！町はそ
んなイクメン志願のパパを親子ビクスでサポート！あなたもイクメンデビューしてみませんか？？
◇日　時　11月29日（日）受付9:50～、教室10:00～12:00
◇講　師　OKJ認定エアロビックインストラクター　山田久琴さん
◇対　象　１歳以上で一人歩き可能な幼児と父親（母親は別室の教室に参加となります）　
◇会　場　下仁田町保健センター1階集団検診室（下仁田町下仁田111‐2）
◇持ち物　運動できる服装、汗拭き用タオル、
◇参加費　無料
◎注　意　事前に下記まで申込みをしてください。
申込み・問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）☎82－5490

　ママがリフレッシュして笑顔でいることは、パパやお子さんもハッピーにします♪そして、たまにはパパとお子さんだけ
の時間も必要！ということで、パパとお子さんが親子ビクスを楽しんでいる時間に、転写紙アートでお子さんのランチプ
レートとマグカップをおしゃべりしながら楽しく作る、ママ同士の交流会を開催します♪
◇日　時　11月29日（日）　受付9:50～、教室10:00～12:00
◇対　象　パパビクスに参加する子の母親、乳幼児の母親　
◇会　場　下仁田町保健センター３階ボランティア室（下仁田町下仁田111‐2）
◇作る物　幼児用ランチプレートとマグカップ１セット
◇参加費　1セットは無料。２セット目から５００円
◎注　意　託児はありませんのでご了承ください。また、材料準備のため、下記まで事前に申込みをお願いします。
申込み・問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）☎82－5490

認知症講演会のお知らせ認知症講演会のお知らせ
　認知症にかかってしまう人は年々増加しています。下仁田町でも高齢者の相談件数が増加しているのが現実です。そ
のため、地域全体で見守っていくことが必要です。
　少しでも多くの方が認知症に対する正しい知識や対応ができるように寸劇を行いながら楽しく学んでいきます。参加
費は無料、誰でも参加できます。
　お友達・ご家族・ご近所お誘いの上、是非、見に来てください。
日時　11月15日（日）午後1時30分～午後3時30分
　　　開場　午後1時（金婚式を行っていますが、皆でお祝いしたいので、
　　　　　　会場内に入ってきてください。）
　　　開演　午後1時30分
会場　下仁田町公民館　3階　大会議室
演題　「認知症の理解と家庭・地域のかかわり方について」
講師　NPO法人じゃんけんぽん　理事長　井上　謙一氏
　　　群馬県認知症ボケ一座
※当日の駐車場はシャルダン裏様
　または下仁田厚生病院職員駐車場（Ａｺ ﾌー の゚東側）になります。
問合せ先　健康課 高齢者支援係　☎64-8804

小さいころから楽器に触れて、感性を
磨く！本格KAWAIグランドピアノのお
もちゃ♪

木でできている、おままごとセットの
仲間も増えました！

オムツをしている子も安心！寒い冬で
もOK‼ボールプールだよ！

かるがも広場「あそびの時間☆」～楽器を使って秋の音楽を楽しもう♪～かるがも広場「あそびの時間☆」～楽器を使って秋の音楽を楽しもう♪～
「芸術の秋」といわれるように、この季節は音楽を楽しむよい季節です！アコーディオンの本格楽器から乳幼児も簡単
に持てる手作りマラカスなどで音楽を親子で楽しみましょう！
◇日　時　１月２４日（火）１０時～１２時
◇会　場　保健センター２階　「かるがも広場」
◇対　象　乳幼児とその保護者
◇持ち物　なし
◇費　用　無料
問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター内）82-5490

当日、町の職員も寸劇に出ます！！
お楽しみに！！

パパママ教室同時開催‼

ママのリフレッシュ工房！

ちょっとハードなちょっとハードな日曜日に!!

12月5日（土）セミナー開講予定
　食事や運動についてのセミナー参加～来年3月まで、
計測するだけで健康データが貯まり、タニタスタッフか
らのアドバイスが受けられます。健康な未来が楽しみで
すね。
該当条件①下仁田町在住　20歳～80歳の方
　　　　②セミナー参加が可能な方
　　　　③タニタからの連絡ＯＫの方　
　　　　④定期的に保健センター
　　　　（平日８：３０～１７：１５）に計測に来られる方
限定　20人　11月20日（金）締切り
※ペースメーカー等、体内機器装着されている方は計
測できませんので、ご了承ください。
申込み・問合せ先
保健環境課　保健予防係（保健センター）
☎82-5490

　とってもお得♡体組成計を使った健康データ測定が
待っています　
＊当日会場へ直接おでかけください

ステップ１　素足で体組成計に乗るだけ！！
体脂肪率・脂肪量・推定骨量・筋肉量・体水分量・タンパ
ク質・基礎代謝・・・などなど測定

ステップ２　結果データの見方を「タニタスタッフ」が解
説、アドバイス！！　　　　　　　　　
日　時　1１月１５日（日）９：３０～１３：００
場　所　下仁田町保健センター

タニタ健康プログラムモニターを
募集します

プレイベント
健康祭　体験コーナー☆

いよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クトいよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クトいよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クトいよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クト
すべて
無料
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かるがも広場にボールプールが完成しました‼かるがも広場にボールプールが完成しました‼
　保健センター2階にある、乳幼児専用プレイルーム「かるがも広場」に新しいおもちゃが
たくさん仲間入りしました!!ぜひ遊びに来てください☆☆☆
◇かるがも広場　保健センター２階　月～土曜日　９時～１７時まで利用できます！
問合せ先　保健環境課　
保健予防係（保健センター内）☎82-5490

パパだからできる‼アクティブ親子ビクスパパだからできる‼アクティブ親子ビクス

「転写紙アートでキッズプレートづくり♪」「転写紙アートでキッズプレートづくり♪」

　日頃、パパは子どもと一緒に遊ぼうとしても、「時間がない」、「遊び方がわからない」、「ママでないと泣かれるから…。」
と少しさみしい思いをしていませんか？でもパパだからできるお子さんとの楽しい時間づくりもあるはずです！町はそ
んなイクメン志願のパパを親子ビクスでサポート！あなたもイクメンデビューしてみませんか？？
◇日　時　11月29日（日）受付9:50～、教室10:00～12:00
◇講　師　OKJ認定エアロビックインストラクター　山田久琴さん
◇対　象　１歳以上で一人歩き可能な幼児と父親（母親は別室の教室に参加となります）　
◇会　場　下仁田町保健センター1階集団検診室（下仁田町下仁田111‐2）
◇持ち物　運動できる服装、汗拭き用タオル、
◇参加費　無料
◎注　意　事前に下記まで申込みをしてください。
申込み・問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）☎82－5490

　ママがリフレッシュして笑顔でいることは、パパやお子さんもハッピーにします♪そして、たまにはパパとお子さんだけ
の時間も必要！ということで、パパとお子さんが親子ビクスを楽しんでいる時間に、転写紙アートでお子さんのランチプ
レートとマグカップをおしゃべりしながら楽しく作る、ママ同士の交流会を開催します♪
◇日　時　11月29日（日）　受付9:50～、教室10:00～12:00
◇対　象　パパビクスに参加する子の母親、乳幼児の母親　
◇会　場　下仁田町保健センター３階ボランティア室（下仁田町下仁田111‐2）
◇作る物　幼児用ランチプレートとマグカップ１セット
◇参加費　1セットは無料。２セット目から５００円
◎注　意　託児はありませんのでご了承ください。また、材料準備のため、下記まで事前に申込みをお願いします。
申込み・問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）☎82－5490

認知症講演会のお知らせ認知症講演会のお知らせ
　認知症にかかってしまう人は年々増加しています。下仁田町でも高齢者の相談件数が増加しているのが現実です。そ
のため、地域全体で見守っていくことが必要です。
　少しでも多くの方が認知症に対する正しい知識や対応ができるように寸劇を行いながら楽しく学んでいきます。参加
費は無料、誰でも参加できます。
　お友達・ご家族・ご近所お誘いの上、是非、見に来てください。
日時　11月15日（日）午後1時30分～午後3時30分
　　　開場　午後1時（金婚式を行っていますが、皆でお祝いしたいので、
　　　　　　会場内に入ってきてください。）
　　　開演　午後1時30分
会場　下仁田町公民館　3階　大会議室
演題　「認知症の理解と家庭・地域のかかわり方について」
講師　NPO法人じゃんけんぽん　理事長　井上　謙一氏
　　　群馬県認知症ボケ一座
※当日の駐車場はシャルダン裏様
　または下仁田厚生病院職員駐車場（Ａｺ ﾌー の゚東側）になります。
問合せ先　健康課 高齢者支援係　☎64-8804

小さいころから楽器に触れて、感性を
磨く！本格KAWAIグランドピアノのお
もちゃ♪

木でできている、おままごとセットの
仲間も増えました！

オムツをしている子も安心！寒い冬で
もOK‼ボールプールだよ！

かるがも広場「あそびの時間☆」～楽器を使って秋の音楽を楽しもう♪～かるがも広場「あそびの時間☆」～楽器を使って秋の音楽を楽しもう♪～
「芸術の秋」といわれるように、この季節は音楽を楽しむよい季節です！アコーディオンの本格楽器から乳幼児も簡単
に持てる手作りマラカスなどで音楽を親子で楽しみましょう！
◇日　時　１月２４日（火）１０時～１２時
◇会　場　保健センター２階　「かるがも広場」
◇対　象　乳幼児とその保護者
◇持ち物　なし
◇費　用　無料
問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター内）82-5490

当日、町の職員も寸劇に出ます！！
お楽しみに！！

パパママ教室同時開催‼

ママのリフレッシュ工房！

ちょっとハードなちょっとハードな日曜日に!!

12月5日（土）セミナー開講予定
　食事や運動についてのセミナー参加～来年3月まで、
計測するだけで健康データが貯まり、タニタスタッフか
らのアドバイスが受けられます。健康な未来が楽しみで
すね。
該当条件①下仁田町在住　20歳～80歳の方
　　　　②セミナー参加が可能な方
　　　　③タニタからの連絡ＯＫの方　
　　　　④定期的に保健センター
　　　　（平日８：３０～１７：１５）に計測に来られる方
限定　20人　11月20日（金）締切り
※ペースメーカー等、体内機器装着されている方は計
測できませんので、ご了承ください。
申込み・問合せ先
保健環境課　保健予防係（保健センター）
☎82-5490

　とってもお得♡体組成計を使った健康データ測定が
待っています　
＊当日会場へ直接おでかけください

ステップ１　素足で体組成計に乗るだけ！！
体脂肪率・脂肪量・推定骨量・筋肉量・体水分量・タンパ
ク質・基礎代謝・・・などなど測定

ステップ２　結果データの見方を「タニタスタッフ」が解
説、アドバイス！！　　　　　　　　　
日　時　1１月１５日（日）９：３０～１３：００
場　所　下仁田町保健センター

タニタ健康プログラムモニターを
募集します

プレイベント
健康祭　体験コーナー☆

いよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クトいよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クトいよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クトいよいよスタート　　　　プロシ ェ゙クト
すべて
無料
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　乳がんは、女性が患うがんの中で最も多いがんで、一生
涯に一度乳がんになる女性は、12人に１人といわれていま
すが、近年さらに増加しています。
　また、子宮頸がんは、30代が最も多いがんです。初期の
子宮頸がんは症状のないのが普通で、症状がなくてもがん
になっている可能性があります。
　デリケートな部分の検査ですが、自分自身のため、あなた
を必要とする人のためにも、2年に１度はがん検診を受診し
ましょう。

下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による
「減塩で、野菜をあと１皿教室」　受講者募集！　　　
下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による
「減塩で、野菜をあと１皿教室」　受講者募集！　　　
下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による
「減塩で、野菜をあと１皿教室」　受講者募集！　　　

　楽しい料理講習を通して学び、ご自分や家族の健康づくりにお役立てください。
このチャンス、お見逃しなく！
★日　時　１１月１８日（水）１０時～１４時３０分
★会　場　保健センター　２階　栄養学習室
★対象者　４０～７０代の男女２５名（先着順）
★内　容　調理実習「うす味　満足料理」
　　　　　ヘルスメイトによるわかりやすいお話
★実施者　下仁田町食生活改善推進員が進行します
★費　用　調理実習材料代　５００円
★持ち物　エプロン、三角巾、手拭タオル、材料代、（メガネ）
★申込先　保健環境課（保健センター）栄養士まで　☎８２－５４９０
※１１月４日（水）から申込受付開始します

40歳以上の女性で
平成27年4月1日現在偶数年齢の方
視触診（医師の診察）とマンモグラフィ

各日70名の予約制です。
11/6（金）8：30から☎82-5490にて受付開始

20歳以上の女性で
平成27年4月1日現在偶数年齢の方
子宮頸部細胞診検査

予約不要です。

生年月日
昭和４９年４月２日～昭和５０年４月１日
昭和４７年４月２日～昭和４８年４月１日
昭和４４年４月２日～昭和４５年４月１日
昭和４２年４月２日～昭和４３年４月１日
昭和３９年４月２日～昭和４０年４月１日
昭和３７年４月２日～昭和３８年４月１日
昭和３４年４月２日～昭和３５年４月１日
昭和３２年４月２日～昭和３３年４月１日
昭和２９年４月２日～昭和３０年４月１日

初年度の方
乳がん H27.4.1現在

４０歳
４２歳
４５歳
４７歳
５０歳
５２歳
５５歳
５７歳
６０歳

問合せ先　保健環境課　保健推進係(保健センター)　☎８２－５４９０

昨年の学習会の様子

◆内容

無料クーポン
対象者

対象者

検診内容
持参する物

予約方法

自己負担金

過去又は、今
年度の未受
診の対象者

生年月日
平成　６年４月２日～平成　７年４月１日
平成　４年４月２日～平成　５年４月１日
平成　１年４月２日～平成　２年４月１日
昭和６２年４月２日～昭和６３年４月１日
昭和５９年４月２日～昭和６０年４月１日
昭和５７年４月２日～昭和５８年４月１日
昭和５４年４月２日～昭和５５年４月１日
昭和５２年４月２日～昭和５３年４月１日
昭和４９年４月２日～昭和５０年４月１日

初年度の方
子宮頸がん H27.4.1現在

２０歳
２２歳
２５歳
２７歳
３０歳
３２歳
３５歳
３７歳
４０歳

過去又は、今
年度の未受
診の対象者

【ストレスって何でしょう？】【ストレスって何でしょう？】【ストレスって何でしょう？】
シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）

　あなたのこころは元気ですか？こころはゴムボールのようなものです。
元気だと、弾力性があり、ある程度のストレスがかかってもすぐ元にもどる事ができます。
強いストレスがかかり、無理をし続けると、弾力を失い元気を取り戻せなくなります。
　誰でも、こころの不調はあるものです。ストレスを知って、元気なこころで毎日を。

■ストレスの要因
　　　　　　　　　　　ウイルス・花粉・騒音・照明・気象・気温変化・アルコールやニコチンなど

　　　　　　　　　　　肉体的疲労・睡眠不足・病気やけがなど

　　　　　　　　　　　職場問題・家庭問題・経済的問題・人間関係など

辛いこと、悲しいことだけではなく、良い事もストレスに。
大きなストレス１つでも、小さなストレスに長期間さらされても、こころが疲れてしまいます。　

■こころの疲れの現れ方
　　　　　　　　肩こり・目の疲れ・疲労・肌荒れ・脱毛・頭痛・腰痛・不眠・自律神経の乱れなど　　
　　　　　　　　
　　　　　　　　不安・落ち込み・イライラ・怒り・集中力低下・希望の無さ・訳もなく涙が出る
　　　　　　　　
　　　　　　　　生活の乱れ・過食・散財・過度の飲酒や喫煙・ギャンブル・暴言・暴力・遅刻・欠勤など

同じストレスでも、受け止め方はそれぞれ。
「こころと身体の声」に耳を傾け、自分のストレスを早目に察知し、無理せず早めに、身近な人に相談を。
２週間以上眠れない、不調が長引くような時は、医療機関を受診しましょう。

【楽しい・心地よいストレス解消を】
無理せず、自分に合った方法を見つけましょう。
○規則正しい生活
○食事：バランスよく適量を、楽しく良く噛んで。野菜を積極的に、甘い物は摂り過ぎない。
○運動：散歩・ストレッチ・スポーツ・子供と遊ぶ・水泳など
○睡眠のリズムを整える（＊10月号広報をご参考に）
○自分に合ったストレス発散を
　旅行・休息・レクリェーション・食事・おしゃべり・音楽を聴く・歌うこと・睡眠・笑うこと
○心身の緊張を和らげるリラクゼーション
　入浴は、全身の血行が良くなり、代謝が活発になって心身の緊張がほぐれます。
　深くゆっくりとした深呼吸と、筋肉の緊張をほぐして、自律神経を整えましょう。
○こころの持ち方の工夫を
　半分入ったコップを見て、「半分もある」と思うか？「半分しかない」と思うか？物事の捉え方はひとそれ
　ぞれ。ストレスをまったくなくすことはできませんが、こころの持ち方を変えて物の見方・考え方次第で深
　刻な事態を避けられることもあります。
問合せ・相談先　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎82-5490

環境的要因

身体面

精神面

行動面

身体的要因

心理・社会的要因

◆集団検診日程　（他地区でも受診可能です）
２月 ４日（木）保健センター　青倉・小坂地区
２月 ６日（土）保健センター　下仁田地区
２月 ９日（火）活性化センター（本宿）西牧地区
２月10日（水）保健センター　馬山地区

◆受付時間　  
１２時３０分～１３時３０分　　１３時３０分開始

受診票・自己負担金

ただし、無料クーポン対象者は自己負担なし。5月に配布したクーポンを持参してください。
1,000円 500円

乳がん・子宮頸がん検診を実施します

　アール・ブリュットとは、フランスの画家ジャン・デュビュッフェ (Jean Dubuffet 1901-1985)によって考案された言葉で
す。伝統や流行、教育などに左右されず、自身の内側から沸きあがる衝動のままに表現した芸術「加工されていない生（き）の芸
術」のことをいいます。
　昨年、アール・ブリュットをとおして多くの方々に様々な障害についての理解を深めていただき、誰もが幸せに生活できる地域
づくりを目指すとともに、創作活動の感動や喜びを実感していただくことを目的として富岡地域自立支援協議会主催の「アー
ル・ブリュットトミオカ2014」（甘楽富岡地域の障害者の方の作品の展覧会）を開催したところ、ご好評いただき、継続のご要望
が多く寄せられたことから、今年も下記の日程で展覧会を開催することにいたしました。また、展覧会開催期間中には東京藝術
大学大学院鋳金研究室の大学院生のご協力による絵画創作ワークショップも企画しております。いずれも入場は無料です。
　多くの方のご来場をお待ちしております。
芸術作品展覧会　　富岡市立美術館　市民ギャラリー　11月19日（木）～11月23日（月・祝）　午前9時30分～午後5時
創作ワークショップ　富岡市立美術館　創作室　11月21日（土）　午前10時～午後4時
主　　催　富岡地域自立支援協議会
問合せ先　相談支援事業所・地域活動支援センター「みのり」TEL/FAX 89-2014

アール・ブリュット　トミオカ　2015 （甘楽富岡地域の障害者の方の作品
展覧会）



31 30下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

　乳がんは、女性が患うがんの中で最も多いがんで、一生
涯に一度乳がんになる女性は、12人に１人といわれていま
すが、近年さらに増加しています。
　また、子宮頸がんは、30代が最も多いがんです。初期の
子宮頸がんは症状のないのが普通で、症状がなくてもがん
になっている可能性があります。
　デリケートな部分の検査ですが、自分自身のため、あなた
を必要とする人のためにも、2年に１度はがん検診を受診し
ましょう。

下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による
「減塩で、野菜をあと１皿教室」　受講者募集！　　　
下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による
「減塩で、野菜をあと１皿教室」　受講者募集！　　　
下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による
「減塩で、野菜をあと１皿教室」　受講者募集！　　　

　楽しい料理講習を通して学び、ご自分や家族の健康づくりにお役立てください。
このチャンス、お見逃しなく！
★日　時　１１月１８日（水）１０時～１４時３０分
★会　場　保健センター　２階　栄養学習室
★対象者　４０～７０代の男女２５名（先着順）
★内　容　調理実習「うす味　満足料理」
　　　　　ヘルスメイトによるわかりやすいお話
★実施者　下仁田町食生活改善推進員が進行します
★費　用　調理実習材料代　５００円
★持ち物　エプロン、三角巾、手拭タオル、材料代、（メガネ）
★申込先　保健環境課（保健センター）栄養士まで　☎８２－５４９０
※１１月４日（水）から申込受付開始します

40歳以上の女性で
平成27年4月1日現在偶数年齢の方
視触診（医師の診察）とマンモグラフィ

各日70名の予約制です。
11/6（金）8：30から☎82-5490にて受付開始

20歳以上の女性で
平成27年4月1日現在偶数年齢の方
子宮頸部細胞診検査

予約不要です。

生年月日
昭和４９年４月２日～昭和５０年４月１日
昭和４７年４月２日～昭和４８年４月１日
昭和４４年４月２日～昭和４５年４月１日
昭和４２年４月２日～昭和４３年４月１日
昭和３９年４月２日～昭和４０年４月１日
昭和３７年４月２日～昭和３８年４月１日
昭和３４年４月２日～昭和３５年４月１日
昭和３２年４月２日～昭和３３年４月１日
昭和２９年４月２日～昭和３０年４月１日

初年度の方
乳がん H27.4.1現在

４０歳
４２歳
４５歳
４７歳
５０歳
５２歳
５５歳
５７歳
６０歳

問合せ先　保健環境課　保健推進係(保健センター)　☎８２－５４９０

昨年の学習会の様子

◆内容

無料クーポン
対象者

対象者

検診内容
持参する物

予約方法

自己負担金

過去又は、今
年度の未受
診の対象者

生年月日
平成　６年４月２日～平成　７年４月１日
平成　４年４月２日～平成　５年４月１日
平成　１年４月２日～平成　２年４月１日
昭和６２年４月２日～昭和６３年４月１日
昭和５９年４月２日～昭和６０年４月１日
昭和５７年４月２日～昭和５８年４月１日
昭和５４年４月２日～昭和５５年４月１日
昭和５２年４月２日～昭和５３年４月１日
昭和４９年４月２日～昭和５０年４月１日

初年度の方
子宮頸がん H27.4.1現在

２０歳
２２歳
２５歳
２７歳
３０歳
３２歳
３５歳
３７歳
４０歳

過去又は、今
年度の未受
診の対象者

【ストレスって何でしょう？】【ストレスって何でしょう？】【ストレスって何でしょう？】
シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）

　あなたのこころは元気ですか？こころはゴムボールのようなものです。
元気だと、弾力性があり、ある程度のストレスがかかってもすぐ元にもどる事ができます。
強いストレスがかかり、無理をし続けると、弾力を失い元気を取り戻せなくなります。
　誰でも、こころの不調はあるものです。ストレスを知って、元気なこころで毎日を。

■ストレスの要因
　　　　　　　　　　　ウイルス・花粉・騒音・照明・気象・気温変化・アルコールやニコチンなど

　　　　　　　　　　　肉体的疲労・睡眠不足・病気やけがなど

　　　　　　　　　　　職場問題・家庭問題・経済的問題・人間関係など

辛いこと、悲しいことだけではなく、良い事もストレスに。
大きなストレス１つでも、小さなストレスに長期間さらされても、こころが疲れてしまいます。　

■こころの疲れの現れ方
　　　　　　　　肩こり・目の疲れ・疲労・肌荒れ・脱毛・頭痛・腰痛・不眠・自律神経の乱れなど　　
　　　　　　　　
　　　　　　　　不安・落ち込み・イライラ・怒り・集中力低下・希望の無さ・訳もなく涙が出る
　　　　　　　　
　　　　　　　　生活の乱れ・過食・散財・過度の飲酒や喫煙・ギャンブル・暴言・暴力・遅刻・欠勤など

同じストレスでも、受け止め方はそれぞれ。
「こころと身体の声」に耳を傾け、自分のストレスを早目に察知し、無理せず早めに、身近な人に相談を。
２週間以上眠れない、不調が長引くような時は、医療機関を受診しましょう。

【楽しい・心地よいストレス解消を】
無理せず、自分に合った方法を見つけましょう。
○規則正しい生活
○食事：バランスよく適量を、楽しく良く噛んで。野菜を積極的に、甘い物は摂り過ぎない。
○運動：散歩・ストレッチ・スポーツ・子供と遊ぶ・水泳など
○睡眠のリズムを整える（＊10月号広報をご参考に）
○自分に合ったストレス発散を
　旅行・休息・レクリェーション・食事・おしゃべり・音楽を聴く・歌うこと・睡眠・笑うこと
○心身の緊張を和らげるリラクゼーション
　入浴は、全身の血行が良くなり、代謝が活発になって心身の緊張がほぐれます。
　深くゆっくりとした深呼吸と、筋肉の緊張をほぐして、自律神経を整えましょう。
○こころの持ち方の工夫を
　半分入ったコップを見て、「半分もある」と思うか？「半分しかない」と思うか？物事の捉え方はひとそれ
　ぞれ。ストレスをまったくなくすことはできませんが、こころの持ち方を変えて物の見方・考え方次第で深
　刻な事態を避けられることもあります。
問合せ・相談先　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎82-5490

環境的要因

身体面

精神面

行動面

身体的要因

心理・社会的要因

◆集団検診日程　（他地区でも受診可能です）
２月 ４日（木）保健センター　青倉・小坂地区
２月 ６日（土）保健センター　下仁田地区
２月 ９日（火）活性化センター（本宿）西牧地区
２月10日（水）保健センター　馬山地区

◆受付時間　  
１２時３０分～１３時３０分　　１３時３０分開始

受診票・自己負担金

ただし、無料クーポン対象者は自己負担なし。5月に配布したクーポンを持参してください。
1,000円 500円

乳がん・子宮頸がん検診を実施します

　アール・ブリュットとは、フランスの画家ジャン・デュビュッフェ (Jean Dubuffet 1901-1985)によって考案された言葉で
す。伝統や流行、教育などに左右されず、自身の内側から沸きあがる衝動のままに表現した芸術「加工されていない生（き）の芸
術」のことをいいます。
　昨年、アール・ブリュットをとおして多くの方々に様々な障害についての理解を深めていただき、誰もが幸せに生活できる地域
づくりを目指すとともに、創作活動の感動や喜びを実感していただくことを目的として富岡地域自立支援協議会主催の「アー
ル・ブリュットトミオカ2014」（甘楽富岡地域の障害者の方の作品の展覧会）を開催したところ、ご好評いただき、継続のご要望
が多く寄せられたことから、今年も下記の日程で展覧会を開催することにいたしました。また、展覧会開催期間中には東京藝術
大学大学院鋳金研究室の大学院生のご協力による絵画創作ワークショップも企画しております。いずれも入場は無料です。
　多くの方のご来場をお待ちしております。
芸術作品展覧会　　富岡市立美術館　市民ギャラリー　11月19日（木）～11月23日（月・祝）　午前9時30分～午後5時
創作ワークショップ　富岡市立美術館　創作室　11月21日（土）　午前10時～午後4時
主　　催　富岡地域自立支援協議会
問合せ先　相談支援事業所・地域活動支援センター「みのり」TEL/FAX 89-2014

アール・ブリュット　トミオカ　2015 （甘楽富岡地域の障害者の方の作品
展覧会）
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　子どもの急な病気などで対応に困ったら、ブッシュ回線の電話、ま
たは携帯電話から＃８０００にお電話ください。保健師・看護師が相談
に応じます。
相談日時　月～土曜日　午後６時～翌朝午前８時
　　　　　日曜日･祝祭日･年末年始　午前９時～翌朝午前８時
問合せ先　県庁医務課　☎０２７－２２６－２５４０

約３分間の健康講和が聞けます
月／下肢の深部静脈血栓症　　　火／無症候性心筋梗塞
水／帯状疱疹　　　　　　　　　木／口呼吸にご注意を
金／ドライマウス・口腔乾燥症　土日／歯ぎしり・食いしばりの癖
～直接相談タイム～直接医師が電話に出ます
◆11月19日(木)　歯科　午後7時半～9時
～Web健康相談～ http://www.raijin.com/kenko/
問合せ先　群馬県保険医協会　☎０２７－２２０－１１２５

健康テレホン 11月 ☎０２７－２３４－４９７０＃８０００群馬こども救急相談

11～12月　健康カレンダー

乳
児
健
診

幼
児
健
診

３、４か月児

６、７か月児

９、１０か月児

１ 歳 児

１歳６か月児

２ 歳 児

２歳６か月児

３ 歳 児

３歳６か月児

平成２7年5月～6月生まれ

平成２7年2月～3月生まれ

H２6年9月～10月生まれ

H２6 年 3 月 ～ 4 月 生 ま れ

H２5年9月～10月生まれ

H２5 年 3 月 ～ 4 月 生 ま れ

H２4年9月～10月生まれ

H２4 年 3 月 ～ 4 月 生 ま れ

定期健康相談
「ふれあい広場」

妊婦健康相談・
　　　妊娠届出

日にち 時間（受付時間厳守） 対象者 持ち物 内　容

妊娠がわかった人午前８時３０分～
　　　　午後５時

12月２5日（金）

11月10日（火）
12月8日（火）

11月２7日（金）

月～金曜日

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時１５分～
　　午後１時４５分

午後１時３０分～
　　　　３時３０分 全住民

母子健康手帳
タオル
歯ブラシ

健診用紙
母子健康手帳
タオル、歯ブラシ

※３歳児は事前に
配布する
アンケートと尿・
歯ブラシ

乳幼児は
母子健康手帳、
歯ブラシ

妊娠届出書

問診、計測、医師の診察、むし
歯予防指導、家族計画・授乳
指導育児相談、保健指導、離
乳食相談と試食

問診、計測、医師の診察、歯
科健診、むし歯予防指導・希
望者にフッ素塗布、食生活指
導と手作りおやつの試食、保
健指導、心理発達相談

健康相談・栄養相談、介護相
談、血圧測定、育児相談、授
乳相談、むし歯予防相談など

母子健康手帳の交付・妊婦健
康診査受診票発行・健康相談

かるがも広場
「あそびの時間」 乳幼児とその保護者午前10時くらいから

30分～1時間程度11月24日（火） 楽器を使って、音楽を楽しみます。

★９・１０か月児健診対象の方は健診を受ける前に「むし歯予防説明会」を聞いていただきます。

平成２7年8月～9月生まれ

精神保健相談
「こころの相談」 12月18日（金）午後３時から予約制

心療内科医による個別相談
※事前に予約の電話をして
　ください。

不安、不眠、認知症、アルコール
依存、ひきこもり、暴力、その他、
さまざまなこころの悩みや病気
をもつ本人叉はその家族など

　富岡市甘楽郡医師会医師の協力で行っています。緊急時にご
利用してください。
◆11月1日(日)　  宮崎　誠先生（宮崎医院）
◆11月15日(日)　 小柳由里子先生（青葉クリニック）
診療時間　午前９時～正午
診療場所　公立富岡総合病院 救急室
問合せ先　☎６３－２１１１

公立富岡総合病院休日診療所 富岡市甘楽郡医師会 休日の小児救急診療
診 療 日　日曜日、祝日
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院隣接）
　　　　　富岡２０３７番地１
問合せ先　☎６４－１９３９

(ヨクナレ)

富岡保健福祉事務所　11月
●エイズ相談（予約制）
　日　時　月曜日（要確認）　午後１時～２時
　内　容　血液検査・健康相談など（匿名で受けられます）
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

●精神保健福祉相談（予約制）
　日　時　11月10日（火）、12月8日（火）　午後１時～３時
　対　象　不安、不眠、認知症、アルコール依存、ひきこもり、暴力、その他、
　　　　　さまざまなこころの悩みや病気をもつ本人又はその家族など
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　精神科医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

☆定期予防接種の個別予防接種については、時期がまいりましたら適時、通知いたします。 　  会場・問合せ先　保健センター　☎８２-５４９０

受付時間厳守になりますので、時間内にお越しください。

　普段の生活で身についた体のくせをとり、軽い運動やマッサージを行うことで
膝痛や腰痛を予防し、転ばない足腰と健康な体づくりを目指しましょう。
　申込みは不要です。都合のつく会場へ直接お越しください。

【参加費】無料
【会場別日程】　《日程は都合で変更になることもあります。》

平成２7年度下仁田町介護予防事業 ～いきいき健康教室～

■【問合せ先】　健康課 高齢者支援係　☎６４－８８０４（直通）まで

NEW!!NEW!!

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

下仁田町公民館３階
大会議室

吉崎公会堂

会　場 開催日 時　間

鎌田地区集会所

馬山生活改善センター

蒔田地区集会所

会　場 開催日 時　間

旧小坂小校舎（１階西：旧教室）

北小地区集会所

坂詰公会堂

会　場 開催日 時　間

西牧活性化センター

三ツ瀬集会所

矢川友愛館

会　場 開催日 時　間

講　師

講　師

講　師

講　師

講　師

大桑原地区集会所

下青倉集会所

桑本地区多目的集会所

24日(火)
22日(火)
16日(月)

7日(月)

健康運動指導士

6日(金)
4日(金)
5日(木)

15日(火)

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

10日(火)
25日(金)
12日(木)
18日(金)

9日(月)
24日(木)

26日(木)
9日(水)

17日(火)
8日(火)

16日(月)
14日(月)

19日(木)
24日(木)
19日(木)
25日(金)
27日(金)
21日(月)

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

11月・12月はなし 11月・12月はなし

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

馬
山
地
区

下
仁
田
地
区

小
坂
地
区

西
牧
地
区

青
倉
地
区

11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月
11月
12月



33 32下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

　子どもの急な病気などで対応に困ったら、ブッシュ回線の電話、ま
たは携帯電話から＃８０００にお電話ください。保健師・看護師が相談
に応じます。
相談日時　月～土曜日　午後６時～翌朝午前８時
　　　　　日曜日･祝祭日･年末年始　午前９時～翌朝午前８時
問合せ先　県庁医務課　☎０２７－２２６－２５４０

約３分間の健康講和が聞けます
月／下肢の深部静脈血栓症　　　火／無症候性心筋梗塞
水／帯状疱疹　　　　　　　　　木／口呼吸にご注意を
金／ドライマウス・口腔乾燥症　土日／歯ぎしり・食いしばりの癖
～直接相談タイム～直接医師が電話に出ます
◆11月19日(木)　歯科　午後7時半～9時
～Web健康相談～ http://www.raijin.com/kenko/
問合せ先　群馬県保険医協会　☎０２７－２２０－１１２５

健康テレホン 11月 ☎０２７－２３４－４９７０＃８０００群馬こども救急相談

11～12月　健康カレンダー

乳
児
健
診

幼
児
健
診

３、４か月児

６、７か月児

９、１０か月児

１ 歳 児

１歳６か月児

２ 歳 児

２歳６か月児

３ 歳 児

３歳６か月児

平成２7年5月～6月生まれ

平成２7年2月～3月生まれ

H２6年9月～10月生まれ

H２6 年 3 月 ～ 4 月 生 ま れ

H２5年9月～10月生まれ

H２5 年 3 月 ～ 4 月 生 ま れ

H２4年9月～10月生まれ

H２4 年 3 月 ～ 4 月 生 ま れ

定期健康相談
「ふれあい広場」

妊婦健康相談・
　　　妊娠届出

日にち 時間（受付時間厳守） 対象者 持ち物 内　容

妊娠がわかった人午前８時３０分～
　　　　午後５時

12月２5日（金）

11月10日（火）
12月8日（火）

11月２7日（金）

月～金曜日

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時１５分～
　　午後１時４５分

午後１時３０分～
　　　　３時３０分 全住民

母子健康手帳
タオル
歯ブラシ

健診用紙
母子健康手帳
タオル、歯ブラシ

※３歳児は事前に
配布する
アンケートと尿・
歯ブラシ

乳幼児は
母子健康手帳、
歯ブラシ

妊娠届出書

問診、計測、医師の診察、むし
歯予防指導、家族計画・授乳
指導育児相談、保健指導、離
乳食相談と試食

問診、計測、医師の診察、歯
科健診、むし歯予防指導・希
望者にフッ素塗布、食生活指
導と手作りおやつの試食、保
健指導、心理発達相談

健康相談・栄養相談、介護相
談、血圧測定、育児相談、授
乳相談、むし歯予防相談など

母子健康手帳の交付・妊婦健
康診査受診票発行・健康相談

かるがも広場
「あそびの時間」 乳幼児とその保護者午前10時くらいから

30分～1時間程度11月24日（火） 楽器を使って、音楽を楽しみます。

★９・１０か月児健診対象の方は健診を受ける前に「むし歯予防説明会」を聞いていただきます。

平成２7年8月～9月生まれ

精神保健相談
「こころの相談」 12月18日（金）午後３時から予約制

心療内科医による個別相談
※事前に予約の電話をして
　ください。

不安、不眠、認知症、アルコール
依存、ひきこもり、暴力、その他、
さまざまなこころの悩みや病気
をもつ本人叉はその家族など

　富岡市甘楽郡医師会医師の協力で行っています。緊急時にご
利用してください。
◆11月1日(日)　  宮崎　誠先生（宮崎医院）
◆11月15日(日)　 小柳由里子先生（青葉クリニック）
診療時間　午前９時～正午
診療場所　公立富岡総合病院 救急室
問合せ先　☎６３－２１１１

公立富岡総合病院休日診療所 富岡市甘楽郡医師会 休日の小児救急診療
診 療 日　日曜日、祝日
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院隣接）
　　　　　富岡２０３７番地１
問合せ先　☎６４－１９３９

(ヨクナレ)

富岡保健福祉事務所　11月
●エイズ相談（予約制）
　日　時　月曜日（要確認）　午後１時～２時
　内　容　血液検査・健康相談など（匿名で受けられます）
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

●精神保健福祉相談（予約制）
　日　時　11月10日（火）、12月8日（火）　午後１時～３時
　対　象　不安、不眠、認知症、アルコール依存、ひきこもり、暴力、その他、
　　　　　さまざまなこころの悩みや病気をもつ本人又はその家族など
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　精神科医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

☆定期予防接種の個別予防接種については、時期がまいりましたら適時、通知いたします。 　  会場・問合せ先　保健センター　☎８２-５４９０

受付時間厳守になりますので、時間内にお越しください。

　普段の生活で身についた体のくせをとり、軽い運動やマッサージを行うことで
膝痛や腰痛を予防し、転ばない足腰と健康な体づくりを目指しましょう。
　申込みは不要です。都合のつく会場へ直接お越しください。

【参加費】無料
【会場別日程】　《日程は都合で変更になることもあります。》

平成２7年度下仁田町介護予防事業 ～いきいき健康教室～

■【問合せ先】　健康課 高齢者支援係　☎６４－８８０４（直通）まで

NEW!!NEW!!

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

下仁田町公民館３階
大会議室

吉崎公会堂

会　場 開催日 時　間

鎌田地区集会所

馬山生活改善センター

蒔田地区集会所

会　場 開催日 時　間

旧小坂小校舎（１階西：旧教室）

北小地区集会所

坂詰公会堂

会　場 開催日 時　間

西牧活性化センター

三ツ瀬集会所

矢川友愛館

会　場 開催日 時　間

講　師

講　師

講　師

講　師

講　師

大桑原地区集会所

下青倉集会所

桑本地区多目的集会所

24日(火)
22日(火)
16日(月)

7日(月)

健康運動指導士

6日(金)
4日(金)
5日(木)

15日(火)

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

10日(火)
25日(金)
12日(木)
18日(金)

9日(月)
24日(木)

26日(木)
9日(水)

17日(火)
8日(火)

16日(月)
14日(月)

19日(木)
24日(木)
19日(木)
25日(金)
27日(金)
21日(月)

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

11月・12月はなし 11月・12月はなし

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

馬
山
地
区

下
仁
田
地
区

小
坂
地
区

西
牧
地
区

青
倉
地
区

11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月
11月
12月

11月
12月
11月
12月
11月
12月
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【日時】１1月7日（土）14：00～15:30頃
【場所】下仁田大字馬山5913-1　下仁田インター西300m
※どなたでも参加可能です。是非、お越し下さい！

【日時】１1月7日（土）14：00～15:30頃
【場所】下仁田大字馬山5913-1　下仁田インター西300m
※どなたでも参加可能です。是非、お越し下さい！

①掃除　②介護　③運転手　④夜勤①掃除　②介護　③運転手　④夜勤
いっしょに働いてみませんか？いっしょに働いてみませんか？

デイハウスこもれびデイハウスこもれびデイハウスこもれびデイハウスこもれび
健康体操開催のお知らせ健康体操開催のお知らせ

☎0120－555－334☎0120－555－334お問い合わせお問い合わせ

①時給８４０円（夕方1時間程度）
②時給8７０円～910円（勤務時間要相談）
③時給１，０００円（朝・夕１時間程度）
④夜勤専門（ひだまりの家富岡）
１５，０００円～　※経験者優遇

①時給８４０円（夕方1時間程度）
②時給8７０円～910円（勤務時間要相談）
③時給１，０００円（朝・夕１時間程度）
④夜勤専門（ひだまりの家富岡）
１５，０００円～　※経験者優遇

広報しもにた11月号（第715号）  発行/下仁田町役場　〒370-2601 大字下仁田682
☎82-2111 編集/総務課　印刷/荒瀬印刷（株）  毎月１回１日発行

町ホームページ http://www.town.shimonita.lg.jp/
町携帯サイト http://www.town.shimonita.lg.jp/mobile/

人口
　男
　女
世帯

（　15）
（　 6）
（　 9）
（　 2）

ー

ー

ー

ー

（　）内は前月比

8,188人
4,048人
4,140人

3,418世帯

転入  8人  /  出生 1人
転出  10人  /  死亡 14人

（10月1日現在）

（9月中）

月
11

の
納
税

お
忘
れ
の
納
税
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
未
納
が
あ
り
ま
し
た
ら
土
日

祝
祭
日
も
納
税
が
で
き
ま
す
。

日
直
者
が
対
応
し
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

ま
で

※
納
付
書
と
現
金
を
釣
り
銭
の
な

い
よ
う
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

納
税
の
お
忘
れ
に
ご
注
意
を
、口

座
の
確
認
も
お
忘
れ
な
く
！

11
月
28
日（
土
）・11
月
29
日（
日
）

11
月
27
日（
金
）で
す
。

10
月
末
ま
で
に
、役
場
へ
請
求
書

等
を
提
出
さ
れ
た
分
で
す
。

請
求
書
の
宛
名
は「
下
仁
田
町
長

（
○
○
課
）」で
お
願
い
し
ま
す

12
月
25
日（
金
）で
す
。

請
求
書
等
は
、１１
月
末
ま
で
に
役

場
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
税（
第
４
期
）、

国
民
健
康
保
険
税（
第
５
期
）、

介
護
保
険
料（
第
５
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
５
期
）

納
期
限
は
い
ず
れ
も
１１
月
３０
日

（
月
）で
す
。

今
回
の
休
日
納
税
相
談
日

11
月
の
支
払
日

12
月
の
支
払
日

ごめいふくをおいのりします
地　区（届出人）死　亡　者

小　山　し　 ん
原　嶋　照　夫
吉　田　とみ子
神　戸　喜代子
神　戸　壯　明
金　井　玉　子
茂　原　ツネ子
安　藤　司　郎
金　井　康　三
飯　野　政　男
神　戸　とらの

（淳　旨）
（啓　二）
（德　壽）
（角　雄）
（　毅　）
（庄　一）
（喜八郎）
（正　行）
（ツル江）
（喜久江）
（　弘　）

東 　 町
白 　 山
大 　 坂
東 　 町
上 青 倉
東 野 牧
吉 　 崎
市ノ萱
川 　 井
中小 坂
吉 　 崎

9月届出分〈敬称略〉

地　区
ご出産おめでとう

た  き  じ

下　山　汰鬼士 （下山良鬼・美幸）蒔　田

（保護者）出　生　児

有
料
広
告

有
料
広
告

日　給
人　数
時　間
条　件
勤務先
制　服
応　募

国際警備保障株式会社

事務員同時募集！！
履歴書送付
面接日は後日連絡します。

下仁田町大字吉崎３３-１
電話（６７）５２２８
携帯０8０-1192-5000
黒　澤　雄　基　まで

急募!男女交通誘導警備員
６,５００円～１０,０００円
２０名（試用期間有）
８:００～１７:００
１８歳以上
西毛エリア
貸与
電話連絡の上、履歴書持参下さい

土、日、祭日アルバイトも
あります！

土、日、祭日アルバイトも
あります！

お気軽にお電話ください

住まいのことなら
  なんでもおまかせください。

URL: http://www.daigo-kensetu.co.jp/  E-mail: daigo-tm@daigo-shiki.jp

0120-388406
さ　 わ 　や 　 か 　　 ホ　 　ー　 　ム

大五建設

※当日軽食をご用意しております。

今月の

11
No.715

2015広  

報
広  

報

今月の
表紙
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今月の
表紙 下仁田町財政状況について

◆特集

諏訪神社秋季例大祭
（10月10日･11日）

11月22日（日）下仁田ねぎ祭りが開催されます

Shimonita Town

しもにた

-

広
報-

しもにたしもにた
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