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平成27年度
一般会計予算
平成27年度
一般会計予算 48億9,300万円

歳出 歳入1世帯当たり
に掛かる費用

約142万円 約59万円

1人当たりに
掛かる費用

1世帯当たり
が納める町税

約10万円

1人当たりが
納める町税

836,170
52,000
1,200
2,016
1,848
90,000
14,000
8,000
1,000

2,288,000
1,265
55,277
68,192
365,696
427,186
3,453
3,681
71,683

1
94,532
507,800
4,893,000

17.1%
1.1%
0.0%
0.0%
0.0%
1.8%
0.3%
0.2%
0.0%
46.8%
0.0%
1.1%
1.4%
7.5%
8.7%
0.1%
0.1%
1.5%
0.0%
1.9%
10.4%
100.0%

区　分 予算額 構成比

2,060円
1,410円
70円
850円
2,470円
1,160円
1,260円
600円
120円

10,000円

職員･議員等の給与及び報酬 
物品購入･委託料等 
施設の修繕管理費等 
児童手当･施設入所負担金等 
一部事務組合への負担金等 
道路･施設等の建設改良費 
借入金の元利償還金 
特別会計への繰出金等 
予備費等

82,833
649,116
1,095,003
776,405
2,110
356,508
225,007
343,435
262,659
463,865

10
618,735
7,314
10,000

4,893,000

1.7%
13.3%
22.4%
15.9%
0.0%
7.3%
4.6%
7.0%
5.4%
9.5%
0.0%
12.6%
0.1%
0.2%
100.0%

区　分 予算額 構成比
（単位：千円） （単位：千円）

約24万円

区　分 金　額 備　考
■町の予算総額を1万円に例えると…

計

計

計

議 会 費

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

労 働 費

農 林 水 産 業 費

商 工 費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

災 害 復 旧 費

公 債 費

諸 支 出 金

予 備 費

町 税

地 方 譲 与 税

利 子 割 交 付 金

配 当 割 交 付 金

株式譲渡所得割交付金

地 方 消 費 税 交 付 金

ゴルフ場利用税交付金

自 動 車 取 得 税 交 付 金

地 方 特 例 交 付 金

地 方 交 付 税

交通安全対策特別交付金分

担 金 及 び 負 担 金

使 用 料 及 び 手 数 料

国 庫 支 出 金

県 支 出 金

財 産 収 入

寄 付 金

繰 入 金

繰 越 金

諸 収 入

町 債

人 件 費
物 件 費
維持補修費
扶 助 費
補 助 費
建設事業費
公 債 費
繰 出 金
そ の 他

　平成27年度下仁田町の一般会計予算は48億9,300万円で、前年度比較2億600万円の減額（－
4.0％）となりました。
　今年度も「第4次総合計画」の政策体系に基づき、本町の発展に繋がる施策や事業を中心に効率
的な予算配分を行い、この予算のもとで”町民中心のまちづくり”を目指して取り組んでまいりま
す。
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下仁田町役場　☎0274－82－2111（代表）

平成27年度一般会計予算の内訳

町税
（17.1%）

町債
（10.4%） 分担金及び負担金(1.1%)

使用料及び手数料(1.4%)
財産収入(0.1%)
寄付金(0.1%)
繰入金(1.5%)
繰越金(0.0%)
諸収入(1.9%)
地方譲与税（1.1％）
地方消費税交付金(1.8%)
利子割交付金(0.0%)
配当割交付金(0.0%)
株式譲渡所得割交付金(0.0%)
ゴルフ場利用税交付金(0.3%)
自動車取得税交付金(0.2%)
地方特例交付金(0.0%)
交通安全対策特別交付金(0.0%)

（6.1％）

（2.3％）

国庫支出金
（7.5%）

県支出金
（8.7%）

議会費（1.7％） 

総務費
（13.3％）

民生費
（22.4％）

衛生費
（15.9％）

商工費（4.6％）

農林水産業費（7.3％）

土木費
（7.0％）

消防費
（5.4％）

教育費
（9.5％）

労働費・災害復旧・諸支出金・予備費
（0.3％）

公債費
（12.6％）

議 会 費

民 生 費

総 務 費

衛 生 費

労 働 費

農　　林
水産業費

商 工 費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

公 債 費

広報発行、上信電鉄補助、乗合バス運行、地域改善対
策、選挙、徴税、戸籍住民基本台帳に要する経費ほか

障害者等援護、地域生活支援、社会福祉協議会補助、高
齢者支援、老人施設対策、福祉医療、児童手当、保育所
運営、特別会計(国保･介護・後期高齢)繰出金に要する経
費ほか

広域･地域医療対策、母子･成人保健予防対策、ゴミ減量
化促進対策、環境保全対策、一部事務組合(病院･環境衛
生)負担金、水道事業補助に要する経費ほか

農業委員会、農業振興対策、畜産振興対策、有害鳥獣
駆除対策、林業振興対策、森林整備に要する経費ほか

商工振興対策、観光対策、観光施設整備、ジオパーク、
荒船の湯運営に要する経費ほか

学校管理運営、中学生国際交流、社会教育、体育施設
維持管理、文化財調査保護、学校給食に要する経費ほ
か

道路橋梁整備、街灯維持管理、都市計画、公営住宅管
理、公園管理、浄化槽特別会計繰出金に要する経費ほ
か

消防団活動、消防施設整備、防災行政無線維持管理に
要する経費ほか

議員の活動に要する費用等

雇用対策、労働福祉対策に要する経費ほか

町債元利償還金

■歳出の主な事業等歳出

歳入 （単位：千円）■町税の内訳

312,971
449,813
23,439
49,442
505

△ 5.1
△ 4.9
8.3

△ 6.5
△ 3.8

項　　目 予算額 前年対比
町 民 税
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
町 た ば こ 税
入 湯 税

地方交付税
（46.8%）
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4

平成２7年度の主な事業

平成２7年度特別会計予算及び公営企業会計予算

（単位:千円）

(単位:千円）

事業名等

下仁田町ぐんまの木で
家づくり支援事業

ふるさと納税者に対し返礼品等の特典を支給することで、
ふるさと納税の促進と下仁田町の認知度アップを図る。

疾病の早期発見及び予防のため各種健康診査の実施
住民健診・がん検診(胃・子宮・乳房・大腸・前立腺等)
町内に自己居住用の専用住宅を建築・購入または改装し、群馬県の支援
事業で補助金額の確定を受けた方を対象に、県と同額を補助

町外からの転入促進と町民の定住化を推進するため、
町内に住宅を新築し定住する方を対象に25万円を支給

都市部から移住し、地域ブランドや地場産業の開発、
ＰＲ等で地域おこしの支援を行う協力隊員を活用する事業 

会　計　名

予算額 概　　要

1,831

2,000

5,300

77,963

12,485

12,493

2,800

9,854

9,434

11,669

123,530

6,000

32,594

33,356

18,754

ふるさと納税促進事業

定住促進奨励金

保育所運営委託（保育料免除）

福祉医療費助成

検診推進

感染症予防

有害鳥獣対策

地域おこし協力隊事業

荒船風穴観光推進事業

町道改良

公営住宅建設事業

共同調理場運営管理

文化財調査保護費

ジオパーク運営

保育所入所園児の第2子・第3子の保育料免除に伴う町負担分

障害者・母子家庭・父子家庭及び中学校３年生までの子どもの医療費助成

子宮頸がん・ヒブ・肺炎球菌・インフルエンザ・おたふく・水痘等のワクチン接種

猟友会への駆除委託・捕獲檻及びワナ等の資材購入、猿追払い員雇用

荒船風穴関連観光施設の整備、観光パンフレット等の作成 

過疎道路（1路線）・一般町道（3路線） 

町営住宅建設のための設計委託 

調理場建設設計委託・調理場予定地造成工事 

荒船風穴保存管理及び整備・調査 

ジオパーク施設の整備・ジオパーク列車ラッピング

平成27年度
当初予算額

平成26年度
当初予算額

比　較
金　額 伸　率

公
　
営
　
企
　
業
　
会
　
計

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 者 医 療
介 護 保 険
簡 易 水 道 事 業
浄 化 槽 整 備 事 業

収 益 的 収 入
収 益 的 支 出
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

収 益 的 収 入
収 益 的 支 出
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

ガ
ス
事
業

水
道
事
業

1,272,900
141,200

1,314,100

77,000
279,482
301,851
92,518
163,833
178,490
164,220
28,402
60,561

1,168,400
138,700

1,318,900
151,600
75,200
199,600
212,601
63,992
124,266
170,430
160,269
16,002
42,179

104,500
2,500

△ 4,800
△ 151,600

1,800
79,882
89,250
28,526
39,567
8,060
3,951
12,400
18,382

8.9%
1.8%

△ 0.4%
△ 100.0%

2.4%
40.0%
42.0%
44.6%
31.8%
4.7%
2.5%
77.5%
43.6%



5 下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

　「公共工事の入札及び契約の適正化の促進に関する法律」に基づき、町が発注する予定の250万円を超える公共工事に
ついて、ここに公表いたします。ただし、次のものについては確定次第公表いたします。

■平成２7年度公共工事２５０万円以上の工事予定概要調書 

１．用地の取得が未了又は地権者との調整が未了で公表する見通しが立たないもの。
２．工事に必要な公物管理者との協議・調整が未了で公表する見通しが立たないもの。
３．補助事業で、所管官庁の交付決定等が完了しないと公表の見通しが立たないもの。

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

１６

１７

１８

１９

20

土木工事

土木工事

土木工事

宅地造成

建築工事

公園整備

改良工事

舗装工事

改良

改良

改良

改良

改良

改良

舗装工事

舗装工事

耐震性貯水槽新築工事

耐震性貯水槽新築工事

耐震性貯水槽新築工事

宮畑地区定住促進住宅用地整備工事

農作物集出荷場改修工事

あじさい園園内整備

荒船の湯空調設備交換工事（繰越）

小規模農村整備事業丸畑地区道路改良工事

県単林道舗装事業稲含高倉線工事

町道3012号（川久保）線道路改良工事

町道0103号（赤津）線道路改良工事

町道2262号（鎌田～上野原）線道路改良工事

町道4380号線（内山工区）道路改良工事

町道0104号線（不通橋）橋台修復工事

町道3141号（萬年橋）橋台補修工事

県道下仁田・上野線ガス水道本管布設替工事

町道0109号線導水管布設替工事

下小坂地区整圧器及び付帯設備取替工事

６月上旬～１０月下旬

６月上旬～１０月下旬

６月上旬～１０月下旬

平成27年5月～9月

4月～6月予定

4月～6月予定

平成27年5月～6月

平成27年8月～平成28年3月

平成27年7月～12月

平成27年4月～9月

平成27年5月～10月

平成27年5月～10月

平成27年5月～12月

平成27年5月～平成28年3月

平成27年8月～平成28年3月

平成27年8月～9月

平成27年7月～平成27年11月

平成27年8月～9月

平成27年5月～8月

平成27年8月～10月

大字中小坂

大字南野牧

大字南野牧

大字吉崎

大字馬山

大字馬山

大字南野牧

大字西野牧

大字栗山

大字下仁田

大字馬山

大字馬山

大字南野牧

大字馬山

大字宮室

大字下仁田

大字下仁田

大字下仁田

大字吉崎

大字下小坂

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

入札

随契

事業・工事名等番
号 工事場所 予定工事期間 工事種別 工事概要 入札・契約

の方法等

国道254号線ガス水道本管布設替に伴う
舗装本復旧工事

県道下仁田・上野線ガス水道本管布設替工事に伴う
舗装本復旧工事

機械設備
工事

ガス水道
本管布設替工事

水道ＰＥ管　φ＝50ｍｍ　Ｌ＝150.0ｍ
ガスＰＥ管　200Ａ　Ｌ＝150.0ｍ
　　　　　 100Ａ　Ｌ＝100.0ｍ

水道ＰＥ管 φ＝200ｍｍ
　　　　  Ｌ＝157.0ｍ

水道導水管布
設替工事

機械設備
工事

４０㎥　現場打ちＲＣ

４０㎥　現場打ちＲＣ

４０㎥　現場打ちＲＣ

宅地造成、排水路、上水道一式

屋根改修一式250㎥

池設置・四阿塗装工事

空調機器及び付帯設備取替一式

L=220m　W=4.0m

L=400m　W=4.0m

道路改良工事L=220ｍ

道路改良工事L=50ｍ

道路改良工事L=210ｍ

道路改良工事L=170ｍ

橋台修復工事1箇所

橋台修復工事1箇所

アスファルト舗装Ａ＝88.0㎡

アスファルト舗装Ａ＝171.0㎡

整圧器及び付帯設備取替一式



9 下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

自動車税・軽自動車税の納付は6月1日（月）までに忘れずに！

固定資産（償却資産）にかかる地域決定型地方税制特例措置
「わがまち特例」について
　地方税法に定められた課税標準の特例措置について、地方自治体が一定の範囲内においてその内容を条例に定め
ることができる制度「地域決定型地方税制特例措置（わがまち特例）」が導入され、下仁田町では、以下の設備に係る
課税標準の特例措置が対象となります。
　　１　水質汚濁防止法による汚水・廃液の処理施設
　　２　テトラクロロエチレン溶剤を使用するドライクリーニング機に係る活性炭吸着回収装置
　　３　フッ素系溶剤を使用するドライクリーニング機に係る活性炭吸着回収装置
　　４　ノンフロン製品
町のホームページにも詳しく掲載されておりますので、ご覧下さい。
◆問合せ先　住民税務課　税務係　☎８２-２１１３

滞納者の財産差し押さえの実施状況
　町では、税の公平性の観点から、滞納者の財産差し押さえ処分を強化しています。
平成２４～２６年度の差し押さえ件数及び換価による税収額は下記のとおりです。

登記相談の予約サービスの開始について（お知らせ）
　前橋地方法務局では７月１日（水）から登記の申請に関する相談について、予約サービスを開始します。
不動産登記（相続登記や住宅ローン完済による抵当権抹消登記等）の申請手続に関する相談をされるお客様は、事前
に電話等により予約していただきますようお願いします。
　予約されたお客様には、お待たせすることなく相談を受けることができますので、皆様の御協力をお願いします。
予約・問合せ先　前橋地方法務局富岡支局　☎６２-０４０４

預　　金
年　　金
給　　与
生命保険
不 動 産
動　　産
そ の 他
合　　計

13件
1件
3件
0件
5件
0件
6件
28件

平成２４年度 平成２5年度
差し押さえ件数差押物件 換価による税収額

平成２6年度 平成２４年度 平成２5年度 平成２6年度
35件
1件
12件
7件
0件
0件
2件
57件

40件
7件
4件
1件
1件
0件
4件
57件

446,203円
140,000円
416,823円

0円
0円
0円

712,330円
1,715,356円

808,171円
439,000円
2,533,676円
26,021円

0円
0円

393,974円
4,200,842円

2,786,732円
2,832,496円
1,206,546円
121,326円
500,000円

0円
673,558円
8,120,658円

◆納期限までに、お近くの金融機関、役場またはコンビニエンスストアにて納付してください。
◆障害者手帳などをお持ちの方で、障害の程度など一定の条件を満たしている場合には、申請により自動車税・軽自
　動車税が減免になる制度があります。該当する場合には、軽自動車税は5月25日（月）までに、自動車税は6月1日
　（月）までに申請してください。なお、両方お持ちの方は、どちらか1台のみの減免となります。
◆継続検査用の納税証明書について
　自動車を譲渡する場合には納税証明書も一緒に渡し、自動車を譲り受ける場合には
　納税証明書も一緒に受け取りましょう。
問合せ・申請先
●軽自動車税：下仁田町役場　住民税務課　税務係　☎82-2113
●自動車税：富岡行政県税事務所　☎６３-２２４５　または　自動車税事務所　☎０２７-２６３-４３４３
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「ふるさと下仁田応援寄附金」ありがとうございました「ふるさと下仁田応援寄附金」ありがとうございました「ふるさと下仁田応援寄附金」ありがとうございました「ふるさと下仁田応援寄附金」ありがとうございました

※ご芳名は公表に同意いただいた方のみ掲載しています。また、掲載はご寄附をいただいた受付順です。

　「ふるさと下仁田」に対して応援をしたいという方々の“温かい思い”を実現しようと創設された「ふるさと応援寄附
金」に対して、平成26年度は23の個人及び法人その他の団体の皆様から合計10,638,548円のご寄附を頂戴しま
した。皆様からの寄附金は、指定していただいたメニューに従い活用させていただきます。

「ふるさと下仁田応援寄附金」制度を拡充し、返礼品を大幅に
追加しました
「ふるさと下仁田応援寄附金」制度を拡充し、返礼品を大幅に
追加しました
「ふるさと下仁田応援寄附金」制度を拡充し、返礼品を大幅に
追加しました
「ふるさと下仁田応援寄附金」制度を拡充し、返礼品を大幅に
追加しました
　４月１日から「ふるさと下仁田応援寄附金」をいただいた皆様へ、感謝の気持ちを込めて町の特産品を贈呈する制
度を拡充しております。お申し込みは、従来の方法に加えインターネットでいつでも寄附の申込みができます。納付方
法もクレジットカード支払いに対応しました。（インターネット申込のみ）
　対象となるのは、町外在住の個人及び町内に事業所等を有さない法人で、1件10,000円以上の寄附をされた方
となります。特産品の詳しい内容は、町ホームページまたはふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」をご覧く
ださい。
　ふるさとチョイス　http://www.furusato-tax.jp/

問合せ先　地域創生課　企画政策係　☎64-8809(直通)

氏名又は団体名

しののめ信用金庫

(株)群馬貯水槽管理センター　様

群馬県信用組合　様

小金澤　宏　様

仲町菊水会　様

小柴　恭男　様

北村　弘　　様

武藤　茂　様

松口　由美　様

赤尾　敏　様

富田　純明　様

神戸　涼次　様

下仁田ボランティア会　様

上原　英男　様

才口　主昭　様

国際警備保障(株)代表　黒澤富男様

住　　所

富岡市

安中市

安中市

甘楽町

下仁田町

東京都港区

公表しない

安中市

東京都青梅市

東京都品川区

東京都世田谷区

公表しない

下仁田町

下仁田町

埼玉県所沢市

下仁田町

寄附金額

3,000,000円

5,000円

2,000,000円

10,000円

9,551円

450,000円

公表しない

100,000円

500,000円

100,000円

1,000,000円

公表しない

90,000円

1,000,000円

30,000円

100,000円

活用メニュー

荒船風穴の保全

指定なし

荒船風穴の保全

指定なし

荒船風穴の保全

指定なし

指定なし

指定なし

少子化対策事業

指定なし

指定なし

指定なし

指定なし

指定なし

教育環境整備事業

荒船風穴の整備
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犬の登録と予防注射のお知らせ
【すでに登録が済んでいる犬】   
　持参する物　町から送付された通知ハガキ、愛犬手帳、注射料金(３,４００円）  
【新しく飼い始めた生後９０日以上でまだ登録が済んでいない犬】   
　持参する物   登録・注射料金（登録料金:３,０００円　注射料金:３,４００円）   
　　　　　　　※登録する旨、係員まで申し出てください。

　　　実施場所
宮室集会所
大桑原集会所
青倉社会体育館駐車場
小河原集会所
黒沢組（有）様
旧土谷沢分校
七久保駐車場
桑本集会所
1区集会所
2区公会堂
4区公会堂
上小坂集会所
北小地区集会所
旧東野牧小
馬居沢公会堂
初鳥屋停留所
友愛館
清水沢地区集会所
観福寺駐車場
旧西中体育館横
荒船シルバーホーム
市野萱停留所
鎌田地区集会所
大塚中島集会所
馬山生活改善センター
安楽地集会所
蒔田集会所
緑ヶ丘公会堂
吉崎公会堂
役場
保健センター
保健センター

実　　施

青　　倉

月　　日

５月22日（金）

小　　坂

西　　牧

馬　　山

下　仁　田

全　地　区

５月26日（火）

５月27日（水）

6月3日（水）

6月7日（日）

時　　間
9：20～ 9：35
9：45～10：00
10：10～10：20
10：30～10：35
10：45～10：55
11：05～11：10
11：20～11：30
11：40～11：50
9：15～ 9：30
9：40～ 9：50
10：00～10：15
10：25～10：50
11：00～11：10
11：20～11：40
11：50～12：00
9：30～ 9：35
9：45～ 9：55
10：05～10：10
10：15～10：30
10：40～11：00
11：10～11：20
11：30～11：40
9：20～ 9：30
9：40～ 9：55
10：05～10：25
10：35～10：45
10：55～11：05
11：15～11：30
12：50～13：05
13：15～13：30
13：35～14：00
8：30～10：00

※犬の死亡や飼い主の変更の際は必ず、保健センター（☎８２-５４９０）までご連絡ください。
※室内で飼っているから、人に噛みつかないからという理由で接種されない方もいますが、これは違反になります。
問合せ先　保健環境課　環境係（保健センター）　☎82-5490
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出前講座をご利用ください
　町では、町民の皆さまに町政に対する理解を深めていただくことを目的として、平成１８年度から行政出前
講座を行っています。現在まで健康管理やジオパーク、世界遺産関連をはじめとした様々な講座が開講されて
おり、受講者からは「普段聞けないことを直接聞けて良かった」「今まで以上に自分の町に対しての誇りと愛
着が湧いた」等の声を頂いております。
　今年度も日々の暮らしの中で役に立つ講座を揃えておりますので、みなさまお誘いあわせの上お申し込みく
ださい！

○お申し込み方法等
　⑴町内に在住、在勤、在学している５人以上の団体、グループで、開催希望日の１４日前までに「出前講座

メニュー」から希望講座を選び、地域創生課企画政策係に受講申込書を提出してください。（申込書は地
域創生課にあるほか、町ホームページからもダウンロードできます。）

　⑵会場は申込者側で準備をお願いします。
　⑶開催時間は年末年始を除き、午前９時から午後９時までの間で最大２時間程度です。
　⑷担当職員が１～２名程度で会場へ出向き、説明を行います。
　⑸受講料は無料です。

○注意事項
　⑴質問等その場で即答できないこともあります。
　⑵業務の都合で日時等の希望に添えないこともあります。
　⑶業務の説明を行うもので、苦情、要求、批判等は原則お受けできません。
　⑷政治、宗教、営利を目的とした催しと思われるものはお受けできません

○問合せ先　地域創生課　企画政策係　☎６４－８８０９

平成27年度　行政出前講座メニュ ー

役場の仕事の概要

情報公開・個人情報保護制度について

選挙制度について

防災・減災について

町の財政について

町民税について

固定資産税について

人事院勧告制度について

しもにたバス（路線バス）について

みんなで創ろう、輝く下仁田！　（第4次総合計画について）

まちづくりの補助金について

空家の有効活用をしませんか？

介護保険について

ＨＯＷ　ＴＯ　国保

後期高齢者医療ってどんなもの

知っていますか～福祉医療～

障害者自立支援制度のあれこれ

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

１６

１７

役場組織機構、各課等の仕事概要説明

情報公開制度、個人情報制度の説明

選挙制度全般の話

防災全般の概要説明について

町の歳入・歳出・起債などについて説明

給与所得者、年金所得者、営業所得者等所得の種類に応じて申告から課税の仕組みについて

土地・建物等の固定資産税課税の仕組みについて

制度の役割と内容説明

路線バスの運行内容や乗車方法等についての説明

平成19年度から10年間にわたる町の将来についての指針、目標、その実現のための施策

国・県・企業等が出す、まちづくりのための補助金についての説明

空家対策事業の現状と課題について

制度のしくみやサービスの利用方法について説明

～わかりやすい国保のしくみ～国民健康保険の制度について

～わかりやすい後期高齢者医療のしくみ～　後期高齢者医療制度について

福祉医療の制度について

障害者自立支援制度の仕組や、サービスの内容、申請から認定、利用まで

番号 名　　　　称 概　　　　要
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番号 名　　　　称 概　　　　要

高齢者への手軽な健康管理・生活情報を提供し、同時に介護予防について実技を伴った説明を
行い安全・安心の生活が続けられるよう支援する。

地域の見守りの力で高齢者の孤立や孤独死を無くす話を行い、併せて一人暮らし世帯への緊急
通報装置設置などの町の支援事業について説明する。

乳幼児期～高齢期まで、それぞれのライフステージに合った食事の重要性を、調理実習・試食をしながらお話しします。

『食』を通じて町民の皆さんがいきいきと生活できるための計画づくりです。食べること”楽しみませんか。

『生命の貯蓄体操』『腰痛予防体操』など、体を動かした健康づくりをご紹介します。

糖尿病、高脂血症、高血圧などの生活習慣病について、病気のしくみや予防のためのヒントをお話しします。

乳幼児期のこどもに関する健康について

「ストレス時代」のこころの元気アップについて

受診方法や健診の内容、健康指導について

私たちにできるエコな活動と、エコな活動に対する町の助成制度（有価物集団回収補助金・生
ごみ処理機購入費補助金）等についてお話しします。

「下仁田町等地球温暖化防止実行計画」の取り組みについて、お話しします。

「下仁田町環境基本計画」は平成19年度に策定され、平成28年度までの10年間を計画期間と
しています。基本計画の取り組み状況を取りまとめた年次報告書の内容について、お話しします。

「未来につなぐ水源の町」として、家庭から出るし尿及び雑排水を処理する浄化槽の普及を目的とした事業の紹介。

有害鳥獣からの防衛方法、防除対策等の概要について

農地の転用、売買など行う場合の規制、手続き等について説明

悪質商法の概要及び相談について

宮畑浄水場を見学してもらい、飲み水の出来るまでを説明

都市ガスが供給所から家庭に届くまでの説明

議会構成、議会運営、請願、陳情について

監査の役割・監査制度の概要

教育委員会所有の軽スポーツ用具（ペタンク・スポレック・キンボール）等を使用し、体育レクレーション種目の講習を行う。

学校給食のできるまで

公民館内の施設を見学してもらい、利用方法などについて説明

①教育委員会発行の「下仁田の文化財」リーフレットを資料とし、指定文化財の説明を行う。
②地域に残る口伝・伝承の聞き取りを行い、整理・保存を行う。

「富岡製糸場と絹産業遺産群」の構成資産として、世界遺産登録された「荒船風穴」に
ついて、蚕種貯蔵施設として果たしてきた役割や調査した成果などについて説明を行う。

①町内のジオサイトや地質遺産の説明②現在のジオパーク推進状況などの説明

ごみ処理過程説明、施設見学（搬入・分別・資源化・焼却・最終処分等）現地説明を想定しているが、
出前での説明でも可能です。

し尿・浄化槽汚泥の処理過程の説明　現地説明を想定しているが、出前での説明でも可能です。

家庭等から出された廃棄物のうち、資源として利用可能なものの再資源化の行われ方についての説明

廃棄物の減量化の意義、目的等についての説明

ご要望により内容の調整をします。

高齢者のいきいき健康管理・安心介護予防

地域の見守り支援について

ライフステージ別（年代別）食育講座（調理実習と講話）

しもんたに『食shock』をおこそう　下仁田町食育推進計画について

ほほえむカラダづくり

生活習慣病予防について

こどもの健康

こころの健康

健診を受けましょう

ＥＣＯ生活はお得な生活

温室効果ガス排出抑制に向けて～地球温暖化防止実行計画について～

未来につなぐ 水源のまち 下仁田～環境基本計画年次報告から～

水源を守る浄化槽の設置事業

イノシシや猿、鹿の害から農作物を守る

農地に関係するきまり

悪質商法の被害にあわないために

宮畑浄水場施設見学

下仁田町のガス供給のはなし

町議会のしくみについて

監査制度について

軽スポーツ講習会

学校給食のはなし

下仁田町公民館施設見学

下仁田の文化財紹介　

蚕種貯蔵施設としての荒船風穴

「世界ジオパーク登録に向けて」

家庭から出されたごみの行方

町のし尿・浄化槽汚泥の処理

町における廃棄物の資源化

廃棄物の減量化について

特製メニュー

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48
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「人権擁護委員の日」全国一斉特設人権相談について「人権擁護委員の日」全国一斉特設人権相談について
　群馬県人権擁護委員連合会及び前橋地方法務局では、人権擁護委員法が施行された日（昭和２４年６月１日）を
記念して、「人権擁護委員の日」特設人権相談所を開設します。
　子どもに関すること、家庭内や近所のもめごと等、人権問題や困りごとで悩んでいる方はお気軽にお近くの特設
相談所へお越しください。料金は無料で、秘密は固く守ります。
　なお、特設相談所へお越しになれない方につきましても、通常どおり前橋地方法務局及び各支局で電話相談等
を受けておりますので、お気軽にご利用ください。

  電話による相談は全国共通人権相談ダイヤル０５７０-００３-１１０をご利用ください。
日　　時　６月２日（火）午後１時～４時
場　　所　下仁田町公民館３階　ボランティア室
問合せ先　前橋地方法務局人権擁護課　☎０２７-２２１-４４６６

木造住宅の耐震診断と耐震改修補助を行います木造住宅の耐震診断と耐震改修補助を行います
　町では震災に強い町づくりを推進するため、木造住宅を対象として耐震診断を行います。
　また、耐震診断で耐震性が劣る建物と判定された場合には、耐震改修の工事費などの補助を行います。
　大地震による被害から尊い生命、身体、財産を守るためには住宅の耐震化対策が重要ですので是非この機会に
ご利用ください。
○耐震診断補助
【対象住宅】下仁田町内で昭和56年5月31日以前に着工された２階建て以下の在来軸組工法で建築した住宅
【募集戸数】５戸（先着順）
【診断費用】無料
※診断者の、交通費については申請者が実費を現地調査時に直接支払っていただきます。
※診断する建物の図面がない場合は別途自己負担となります。
【申請期限】10月30日（金）
○耐震改修補助
【対象住宅】耐震診断の結果、上部構造評点（※）が1.0未満とされた建物
※上部構造評点とは、耐震診断における建築物の構造の強さを示す指標の一つで、値が大きくなるほど地震に強
く、1.0以上は、一応倒壊しない建物
【対象工事】上部構造評点を1.0以上にする耐震改修工事で平成２８年１月末日までに完了するもの
【申請できる人】町が実施する耐震診断を受けており、町税を滞納していない人
【補助金額】改修工事（耐震補強設計、工事監理及び耐震補強工事）に要する費用の２分の１以内（限度額80万円）
【募集戸数】１戸（先着順）
【申請期限】10月30日（金）
【問合せ・申請先】建設ガス水道課　土木管理係　☎64-8807

人権相談

日　　　時　5月21日（木）
　　　　　　午後１時～４時
場　　　所　下仁田町公民館３階ボランティア室
問合せ先　住民税務課　住民係　☎82－2112

行政相談
日　　　時　5月13日(水)
　　　　　　午前９時～午後１時
場　　　所　下仁田町役場１０２会議室
問合せ先　総務課　行政係
　　　　　　（内線３０２）　　　　　　



健康保険料率　　９．９５％　　　→　　　　９．９２％
介護保険料率　　１．７２％　　　→　　　　１．５８％

現行 4月分（５月納付分）

15 下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

協会けんぽから保険料に関するお知らせ

事業主のみなさまへ「労働保険の年度更新」のお知らせ

食品衛生責任者養成講習会開催について

協会けんぽから保険料に関するお知らせ

事業主のみなさまへ「労働保険の年度更新」のお知らせ

食品衛生責任者養成講習会開催について

協会けんぽから保険料に関するお知らせ
　協会けんぽ群馬支部から保険料率変更のお知らせです。
　健康保険料率、介護保険料率について、平成２７年４月分(５月納付分)より改正されます。

　４０歳から６４歳までの方(介護保険第２号被保険者)は、健康保険料率に介護保険料率が加わります。
　変更後の健康保険料率と介護保険料率の適用は、４月分(５月納付分)からとなります。また、賞与については、支
給日が４月１日分からとなります。
問合せ先　全国健康保険協会 群馬支部 企画総務グループ　☎０２７-２１９-２１０0

事業主のみなさまへ「労働保険の年度更新」のお知らせ

食品衛生責任者養成講習会開催について

　事業主は、新年度の概算保険料を納付するための申告・納付（労働保険の保険料に関する法律第１５条）と前年
度の保険料を清算するための確定保険料の申告・納付（労働保険の保険料の徴収等に関する法律第１９条）の手
続きが必要です。
　労働保険の年度更新の手続きが必要な事業所に対しては、厚生労働省から、年度更新用の申告書類が６月１日
（月）までに送付されます。
　当該書類がお手元に届きましたら７月１０日（金）までに申告・納付手続きを完了していただきますようお願いい
たします。
　手続きが遅れますと、政府が労働保険料・一般拠出金の額を決定し、さらに追徴金を課すことがありますので、ご
留意願います。

問合せ先　群馬労働局　総務部　労働保険徴収室　☎027-210-5001
　　　　　ハローワーク富岡　☎0274-62-8609

　現在、食品の製造・販売等に従事している方については、食品の営業（許可業種）に対し、１つの施設に最低１人
以上の食品衛生責任者が必要となります。
　また、これから食品関係の仕事を始めたい人、食品衛生知識を高めたい人も今回の講習を受講することにより、
食品衛生責任者となる公的資格を取得することができます。
●お申込み方法
　日　　時
　場　　所

　定　　員　８０名
　申込料金　９，０００円を持参して下さい
　　　　　　基本受講料　８，０００円（講習料、テキスト代、修了証書、責任者掲示用プレート）
　　　　　　加算料金　１，０００円（修了証書掲示用額代等）
　※申込みは代理の方でも結構ですが、受講者の正確な住所、名前、電話番号、生年月日を控えてきて下さい
　※上記都合のつかない方は、前もって連絡の上事務局へお申し込み下さい。
●講習会
　日　時　７月８日（水）午前８時５０分～午後４時４０分
　会　場　富岡合同庁舎　小会議室１～３（※富岡合同庁舎所在地：富岡市田島３４３－１）
●問合せ先　甘楽富岡食品衛生協会　富岡市田島３４３－１
　　　　　　富岡保健福祉事務所内　☎64-4141　FAX67-7610

健康保険料率　　９．９５％　　　→　　　　９．９２％
介護保険料率　　１．７２％　　　→　　　　１．５８％

現行 4月分（５月納付分）
健康保険料率　　９．９５％　　　→　　　　９．９２％
介護保険料率　　１．７２％　　　→　　　　１．５８％

現行 4月分（５月納付分）

６月３日（水）
午前１０時～午後４時
富岡合同庁舎３階　中会議室１

日
時　間
場　所

６月４日（木）・６月５日（金）
午前８時３０分～午後５時
富岡合同庁舎１階　保健福祉事務所内

平成２７年度の申告・納付は６月１日（月）から７月１０日（金）までに
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

鎌田地区の農業活動が群馬県より表彰されました

　2月22日(日)ぐんま武道館において開催された、第26回群馬県ス
ポーツ少年団小学生柔道交流大会において下仁田柔道教室所属の
小泉千春さんが、小学4年生女子中量級で3位に入賞しました。おめ
でとうございます。

小泉千春さん3位入賞

　3月14日から29日まで行われた第
35回全日本学童軟式野球大会富岡支部
予選会（14チーム）で見事、初優勝に輝
き、県大会の切符をつかみました。
　群馬県大会は、各支部を勝ち抜いた
26チームで開催されます。（4月25日か
ら5月6日まで：上毛新聞敷島球場・前橋市
民球場）

祝　九峰スターズ初優勝

　この度、鎌田地区の農業者団体（鎌田環境整備グループ）が、平成26年度群馬県農地・水保全管理
活動表彰を受けました。
　同組織は、平成19度より活動を継続し、農業
者を中心に地域住民が一体となって、遊休農地
発生防止のための活動や、集落の景観形成活
動の一環として植栽活動等を行なってきまし
た。
　本活動における、各種活動への参加率、地域
資源を守る意識の高さ、及び制度開始以来の
地道な活動等が評価されての表彰となりまし
た。

下仁田柔道教室では、新入団員を募集しています。
練習日　毎週月曜・金曜　19時～

下仁田交番柔道場にて
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多大なる寄贈ありがとうございます
　冬期閉鎖をしていた荒船風穴も4月1日から開場いたしました。前半は雨の日も多く、13日には雪
となりました。
　こんな時、大活躍したのが傘と杖です。傘は富岡ラ
イオンズクラブ創立45周年を記念して風穴来訪者の
ためにと寄贈してくれたものです。杖は南牧村の茂木
正徳さんが手作りの杖を寄贈してくれました。20種
を越える樹種の杖で1本1本に味わいがあり、来訪者
の方々にも好評です。荒船風穴は標高が800ｍを越
え、長野県境にも近いことから天候が急変することも
あるため、いただいた傘と杖が活躍しそうです。傘と
杖を寄贈していただいた富岡ライオンズクラブ様、茂
木正徳様、ありがとうございました。

「黛　けさよ」さん（西野牧）
　祝100歳おめでとうございます。
　4月14日に満100歳の誕生日を迎えた黛　けさ
よさんに、町・議会・町社会福祉協議会より慶祝状ほか
お祝いの品物が贈られました。
　心よりお祝い申し上げます。

農地の借受希望者の募集について
　群馬県農業公社では、「農地中間管理事業」による農地の借受希望者の募集を開始いたします。
　この事業は、農業をリタイアする農家など（出し手）から、農地中間管理機構として県から指定された農業公
社が農地を借受け、農業経営の規模拡大等を行う、担い手農家など（受け手）に貸付ける制度です。
応募される方は、以下の方法により応募して下さい。
募集期間　５月１日（金）から６月５日（金）まで
応募方法　下仁田町役場産業観光課窓口に配置してあります「農用地等借受応募書」に必要事項を記載の上、
　　　　　群馬県農業公社に持参又は郵送して下さい。
　　　　　なお、応募書は県農業公社ホームページ（http://www.gnk.or.jp/）からもダウンロードできます。
問合せ先　〒３７１－０８５２　前橋市総社町総社２３２６－２
　　　　　公益財団法人　群馬県農業公社　☎０２７-２５１-１２２０　FAX０２７-２５１-０６７７
　　　　　下仁田町役場産業観光課農林係　☎６４-８８０６（直通）　FAX８２-５７６６
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民公 館だより
平成27年5月1日発行 374号

【下仁田町公民館】
☎82-3535  FAX82-5489

富
岡
甘
楽
地
域
圏
文
化

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

３
月
１１
〜
１５
日
の
４
日
間
、

甘
楽
町
文
化
会
館
に
お
い
て
、富

岡
甘
楽
地
域
圏
文
化
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

富
岡
甘
楽
地
域
の
市
町
か
ら
た

く
さ
ん
の
展
示
作
品
が
集
い
、下

仁
田
町
か
ら
は
、写
真
、書
道
、

淡
彩
画
、エ
コ
ク
ラ
フ
ト
作
品
が

出
品
さ
れ
、多
く
の
来
場
者
の

目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

１５
日
に
は
音
楽
芸
能
部
門
の
発

表
会
が
あ
り
、コ
ー
ラ
ス
や
大
正

琴
、ハ
ー
モ
ニ
カ
等
素
晴
ら
し
い
ス

テ
ー
ジ
が
披
露
さ
れ
、入
場
者
数

は
展
示
・
芸
能
部
門
合
わ
せ
て

１
、３
０
０
名
と
大
盛
況
で
し

た
。

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
教
室
の

ご
案
内

　

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
を
使
っ
て
、素

敵
な
か
ご
バ
ッ
グ
や
バ
ス
ケ
ッ
ト

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
実
用
的

か
つ
お
洒
落
で
た
い
へ
ん
役
に
立

ち
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
参
加
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

◇
期
日　

６
月
１６
、２３
、３０
日
、

７
月
７
、１４
日（
す
べ
て
火
曜
日
）

全
５
回

◇
時
間　

午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
３０
分

◇
場
所　

下
仁
田
町
公
民
館　

３
階
大
会
議
室

◇
講
師　

今
井
博
美
先
生（
吉

崎
）

◇
作
品　

か
ご
バ
ッ
グ
、小
バ
ス

ケ
ッ
ト

◇
費
用　

２
、０
０
０
円

◇
持
ち
物　

速
乾
性
木
工
ボ
ン

ド
、洗
濯
バ
サ
ミ
、ウ
エ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
、も
の
さ
し（
２０
〜
３０

㎝
）、手
芸
用
メ
ジ
ャ
ー
、鉛
筆

◇
対
象　

成
人

◇
募
集
人
数　

１５
名（
先
着
）

◇
募
集
開
始　

５
月
７
日（
木
）

〜◇
申
込
・
問
合
せ　

下
仁
田
町

公
民
館　

☎
８２
―
３
５
３
５

図
書
室
ま
つ
り
開
催

５
月
１１
日（
月
）〜

６
月
6
日（
土
）

　

読
書
感
想
画・メ
モ
の
展
示

町
内
の
幼
児
〜
中
学
生
が
応
募

し
て
く
れ
た
読
書
感
想
画
や
読

書
メ
モ
を
図
書
室
内
に
展
示
し

ま
す
。作
品
は
５
月
７
日（
木
）ま

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、ま

だ
応
募
し
て
い
な
い
人
は
お
急
ぎ

く
だ
さ
い
。（
応
募
し
て
く
れ
た

人
に
は
ち
ょ
っ
と
し
た
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。）

県
立
図
書
入
替
え
に

つ
い
て

　

公
民
館
図
書
室
で
は
、県
立

図
書
館
よ
り『
地
域
協
力
図
書
』

と
し
て
文
学
、実
用
、児
童
向
け

な
ど
４
０
０
冊
の
本
を
借
り
て
い

ま
す
。比
較
的
新
し
い
本
が
中
心

で
、２
ヶ
月
に
一
度
入
れ
替
わ
り

ま
す
。

　

次
回
の
入
れ
替
え
は
５
月
１５

日（
金
）で
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

２０１５連合群馬ふれあいフェスティバルｉｎ富岡開催２０１５連合群馬ふれあいフェスティバルｉｎ富岡開催
テーマ　働く力で活力ある地域づくり
日　時　５月２４日（日）午前１０時～午後３時まで
会　場　富岡小学校校庭、体育館
内　容　手裏剣戦隊ニンンインジャーショー・エア遊具・ゲームコーナー・模擬店出店など
問合せ先　連合群馬富岡地域協議会（富岡市勤労者会館内）　☎６４-０５５７

▲色・柄は選べます。
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　新刊の最新情報は下仁田町ホームページでも掲載しています。リクエストは職員までお気軽にどうぞ。

書　　名
九年前の祈り
鹿の王（上下）

キャプテンサンダーボルト
土漠の花
夢をまことに

営繕かるかや怪異譚
透明カメレオン
雨に泣いてる
千日のマリア

遠雷　～風の市兵衛１３～
科野秘帖　～風の市兵衛１４～
ダイオウイカは知らないでしょう

父・マッサンの遺言
日本の１２ヶ月を食べる、遊ぶ、暮らす。
人生を決めるのは脳が１割、腸が９割！

ぼくがすきなこと
あ、はるだね

おばあちゃんからライオンをかくすには
イーヨとヤーヨ

著者名
小野正嗣
上橋菜穂子

阿部和重/伊坂幸太郎
月村了衛
山本兼一
小野不由美
道尾秀介
真山　仁
小池真理子
辻堂　魁
〃

西　加奈子・せきしろ
竹鶴孝太郎
望月聖子
小林弘幸

中川ひろたか/文、山本浩二/絵
ジュリー・フォリアーノ
ヘレン・スティーブンス

ささきまゆ

備　　考
第152回芥川賞受賞作
2015本屋大賞ノミネート
2015本屋大賞ノミネート
2015本屋大賞ノミネート

『風の市兵衛』シリーズ
〃

直木賞作家＆人気文筆家による短歌

イラスト歳時記

子ども向け
〃
〃
〃

新刊図書が入っています！

県の動物関係業務の窓口が７月から変わります
　狂犬病予防法や動物の愛護及び管理に関する法律に関する動物関係業務について、現在１０箇所の保健福祉事務
所と動物管理センターで実施している体制を集約化し、７月から動物愛護センター(以下「センター」という。)を開設
し、センターと３箇所の出張所による体制に変更し、総合的な動物愛護行政の充実・強化を図ります。

問合せ先　県庁衛生食品課生活衛生係　☎027-226-2445

現体制（６月３０日まで） 新体制（７月から）
動物愛護センター（玉村町：食肉衛生検査所の敷地内に設置
　　　愛護推進係{県内全域を管轄}
　　　保護管理係(本所){伊勢崎保福}

　　　　　　北部出張所（渋川保福の執務室内に設置）
　　　　　　　　　　　{渋川、利根沼田、吾妻の各保福の管轄}
　　　　　　
　　　　　　西部出張所（富岡保福の執務室内に設置）
　　　　　　　　　　　{富岡、安中、藤岡の各保福の管轄}
　　　　　　
　　　　　　東部出張所（東部保福の敷地内に設置）
　　　　　　　　　　　{東部、桐生、館林の各保福の管轄}

管理保護棟（沼田市佐山）

県内の１０箇所の保健福祉事務所

伊勢崎保健福祉事務所　　　　　　　→　

渋川保健福祉事務所（渋川保福）
利根沼田保健福祉事務所　　　　　　→
吾妻保健福祉事務所
富岡保健福祉事務所（富岡保福）
安中保健福祉事務所　　　　　　　　→
藤岡保健福祉事務所
東部保健福祉事務所（東部保福）
桐生保健福祉事務所　　　　　　　　→
館林保健福祉事務所
動物管理センター（沼田市佐山）

犬の収容、犬猫の引取り、苦情対応
犬猫譲渡、動物愛護普及啓発（適正飼養等）、
苦情対応・相談等
動物取扱業登録、特定動物飼養許可

動物愛護センター保護管理係（本所と各出張所）
動物愛護センター愛護推進係

左記の申請や届出は経由事務の窓口として各保健福祉事務所で引続き
受け付けます。
ただし、現地の検査等は動物愛護センター愛護推進係で対応します。

新体制による動物関係業務の窓口
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下仁田町自然史館
下仁田町大字青倉１５８-1
☎７０-３０７０ FAX６７-５３１５
http：//www.shimonita-geopark.jp/

ジオパークで
地域に活力を！！

行事報告

自然史館の利用他

　4月11日(土)ジオサイトの一つである金剛萱（青倉地区）で発見された石器について、報告会を文化ホールで開催
しました。町内外から約50名の方が参加し、下仁田自然学校の研究グループ金剛萱遺跡研究会の代表の中村由克先
生が講演しました。
　先生によると、今回発見された石器は、全国でも800点ほどしか発見例がなく、旧石器時代の人類の流通をたどる
鍵となる石器で、下仁田という場所がどういう位置づけにあったのか今後の調査に期待が高まるということです。

ネギとコンニャク・ジオパーク

※下仁田町自然史館では、午前9時～午後4時まで展示室を開放しています、ぜひお出かけください。
※5月の休館日は4日、１8日です。

問合せ先　産業観光課　観光振興係（下仁田町自然史館）　☎７０-３０７０

○金剛萱遺跡発掘調査報告会が開催されました。

行事予定

日　　時　５月９日（土）　9:00～12:00
集合場所　下仁田町自然史館
申込方法　下仁田自然学校にお電話にてお申し込みください
電話番号　☎７０-３０７０
申込期限　５月８日（金）１６：００

○下仁田自然学校主催　クリッペをしっかり見る　跡倉礫岩を調べよう（２）

　下仁田ジオパークのコーナーはセンター別館１階にあります。ここでの展示では「恐竜のひみつを知るカギは大地」
をテーマに、時代を追いながら５つのジオサイトを解説しています。
■神流町恐竜センター
　群馬県多野郡神流町大字神ヶ原５１－２
　開館時間　９：００～１７：００（最終入館１６：３０）
 休 館 日   月曜日（祝日または振替休日の場合は翌日）
 入 場 料   大人６００円　子供３００円

○神流町恐竜センターに下仁田ジオパークのコーナーができました

　「妙義山」は日本三大奇勝の一つ。周辺の丘陵地帯に突然屏風のよ
うな壁がそり立つ山で山肌がごつごつしているのが特徴です。　この
妙義山は、600万年前に火山から噴き出た噴出物が長い年月雨風に
削られることで現在のような山容になりました。
　4月下旬から5月初旬には、雄大な妙義山と桜の美しい景色を見る
ことができます。ジオと一緒にお花見も楽しむことができる、春の妙義
山にぜび足をお運びください。

妙義山
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▽
住
宅
種
別　

公
営
住
宅

▽
募
集
戸
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１
戸
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成
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年
度
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設
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▽
間
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造
２
階
建

３
Ｄ
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．
６
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▽
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０
円

〜
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６
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０
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台
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０
円 
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槽
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０
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等
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付
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５
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７
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８
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。
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、
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類
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問
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８
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。
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９
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。

▽
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０
０
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２
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９
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源
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な
っ
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流
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柔
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。

　

逮
捕
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▽
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８
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で
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■下仁田町役場
■保健センター
■下仁田町公民館
■下仁田厚生病院
■荒船の湯
■ふるさとセンター
■下仁田町自然史館
■防災無線電話応答サービス
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82-3535
82-3555
60-6004
82-5345
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82-4433
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介
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前
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付
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付
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月
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５
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付
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９
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４
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付
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５
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付
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５
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付
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仁
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０
０
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▽
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９
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４
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８
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岡
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岡
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岡
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７
９
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２
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岡
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５
、
０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
・
税
込
み
）

▽
募
集
人
員　

50
名
（
先
着

順
）

▽
申
込
み　

所
定
の
申
込
用

紙
が
あ
り
ま
す
の
で
、
５
月
20

日
（
水
）
ま
で
に
富
岡
商
工
会

議
所
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先　

富
岡
商
工
会

議
所　

☎
62
ー
４
１
５
１　

℻
64
ー
３
３
４
１

　

盲
ろ
う
者
の
自
立
と
社
会

参
加
を
図
る
た
め
、
盲
ろ
う

者
向
け
通
訳
・
介
助
員
の
養

成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
程　

講
義

７
月
12
日（
日
）、７
月
26
日

（
日
）、

８
月
９
日（
日
）、９
月
５
日

（
土
）、

９
月
13
日（
日
）、９
月
27
日

（
日
）、11
月
14
日（
土
）

実
習

10
月
３
日（
土
）、10
月
18
日

（
日
）、11
月
４
日（
水
）、

現
地
実
習
１
日
（
日
程
調
整
中
）

▽
時
間　

午
前
９
時
30
分
か

ら
午
後
５
時

▽
会
場　

群
馬
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
市
新

前
橋
町
13
ー
12
）

▽
内
容　

盲
ろ
う
者
通
訳
・

介
助
員
と
し
て
必
要
な
、
盲

ろ
う
者
に
関
す
る
講
習
、
通

訳
介
助
の
実
技
な
ど
に
関
す

る
講
習

▽
対
象　

次
の
全
て
に
該
当

す
る
者

①
群
馬
県
内
に
居
住
す
る
者

②
盲
ろ
う
者
の
福
祉
向
上
に

意
欲
が
あ
る
者
で
、
受
講
終

了
後
は
盲
ろ
う
者
向
け
通

訳
・
介
助
員
と
し
て
活
動
で

き
る
者

③
講
習
の
全
日
程
に
参
加
で

き
る
者

▽
定
員　

30
人
（
選
考
）

▽
受
講
料　

無
料
（
教
材
費

は
、
別
途
受
講
者
の
負
担
）

▽
申
込
期
間　

５
月
１
日

（
金
）
〜
６
月
５
日
（
金
）

必
着

▽
申
込
み
方
法　

住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
、
電
話
番

号
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
応
募

理
由
（
２
０
０
字
以
内
）
を

記
載
し
た
書
面
を
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
説
明
会　

講
習
会
の
説
明

を
行
い
ま
す
の
で
、
申
込
者

は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

①
日
程　

６
月
14
日
（
日
）

②
時
間　

午
前
10
時
〜
12
時

③
会
場　

群
馬
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー

▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

群
馬
県
盲
ろ
う
者
向
け
通

訳
・
介
助
員
派
遣
事
務
所　

〒
３
７
３
ー
０
８
５
３　

太
田
市
浜
町
66
ー
47

☎
０
２
７
６
ー
30
ー
３
２
１
０

℻
０
２
７
６
ー
47
ー
９
５
５
０

―

弁
護
士
に
よ
る
民
事
法
律

扶
助
法
律
相
談―

▽
日
時　

６
月
６
日
（
土
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

30
分

▽
場
所　

前
橋
市
千
代
田
町

２
ー
５
ー
１　

前
橋
テ
ル
サ

９
階　

つ
つ
じ
の
間

▽
対
象
者　

資
力
の
乏
し
い

方▽
定
員　

１
２
０
名
（
予
約

は
５
月
11
日
か
ら
受
付
け
ま

す
。
）

▽
問
合
せ
先

法
テ
ラ
ス
群
馬

☎
０
５
０
ー
３
３
８
３
ー
５

３
９
９

（
http://w

w
w
.shoubo-shiken.or.jp）

「
法
テ
ラ
ス
の
日
記
念

無
料
法
律
相
談
」
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群
馬
県
立
点
字

図
書
館
に
つ
い
て

不
法
電
波
か
ら

暮
ら
し
を
守
れ
！

群
馬
県
交
通
安
全
条
例
が

施
行
さ
れ
ま
し
た

下
仁
田
厚
生
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ

群
馬
県
シ
ニ
ア
就
業
支
援

セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

群
馬
県
立
点
字
図
書
館

は
、
視
覚
障
害
者
の
た
め
に

点
字
図
書
・
録
音
図
書
等
の

各
種
情
報
を
製
作
、
収
集
し

て
、
利
用
者
に
提
供
す
る
視

覚
障
害
者
情
報
提
供
施
設
で

す
。
視
覚
障
害
者
の
「
読
書

権
」
と
「
知
る
権
利
」
を
保

障
し
、
自
立
と
社
会
参
加
を

支
援
し
ま
す
。

▽
利
用
案
内

点
字
図
書
館
を
ご
利
用
希
望

の
方
は
来
館
ま
た
は
電
話
に

よ
り
利
用
登
録
を
し
て
く
だ

さ
い
。

①
視
覚
障
害
の
あ
る
方
に
、

電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
等
で
希
望
さ

れ
た
図
書
を
送
料
無
料
で
貸

出
し
ま
す
。
１
回
に
３
タ
イ

ト
ル
、
２
週
間
ま
で
貸
出
で

き
ま
す
。

〇
点
字
図
書
・
録
音
図
書
・

Ｄ
Ｖ
Ｄ
映
画
用
音
声
解
説
Ｃ

Ｄ〇
点
字
雑
誌
・
録
音
雑
誌

〇
点
字
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
録

音
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

〇
個
人
の
希
望
に
応
じ
て
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
点
訳
・
音
訳
を

し
て
い
ま
す
。

②
デ
イ
ジ
ー
（
Ｃ
Ｄ
）
図
書

専
用
の
再
生
機
を
無
料
で
貸

出
し
ま
す
。

▽
連
絡
・
問
合
せ
先

〒
３
７
１
ー
０
８
４
３

前
橋
市
新
前
橋
町
13
ー
12

群
馬
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
３
階

群
馬
県
点
字
図
書
館

☎
０
２
７
ー
２
５
５
ー
６
５

６
７

℻
０
２
７
ー
２
８
０
ー
４
１

０
３

Ｅ
メ
ー
ル

guntento@
m
td.biglobe.ne.jp

▽
開
館
時
間　

午
前
９
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で

▽
開
館
日　

月
曜
日
か
ら
金

曜
日
（
土
・
日
曜
日
、
年
末

年
始
、
図
書
整
理
日
は
休

館
）

　

総
務
省
で
は
、
６
月
１
日

か
ら
10
日
ま
で
を
「
電
波
利

用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化

期
間
」
と
し
て
、
電
波
を
正

し
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
周
知
・
啓
発
活
動
及
び

不
法
無
線
局
の
取
締
り
を
強

化
し
ま
す
。

　

電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠

か
せ
な
い
大
切
な
も
の
で

す
。
電
波
の
ル
ー
ル
は
み
ん

な
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
せ
先　

関
東
総
合
通

信
局

●
不
法
無
線
局
に
よ
る
混

信
・
妨
害

☎
０
３
ー
６
２
３
８
ー
１
９

３
９

●
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信

障
害

☎
０
３
ー
６
２
３
８
ー
１
９

４
５

●
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放

送
の
受
信
相
談

☎
０
３
ー
６
２
３
８
ー
１
９

４
４

　

５
月
11
日
（
月
）
か
ら
20

日
（
水
）
ま
で
の
10
日
間
、

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
「
自
転
車

も
車
両
で
す
」
交
通
ル
ー
ル

を
守
り
、
相
手
の
立
場
に

立
っ
た
「
優
し
さ
」
と
「
思

い
や
り
」
の
あ
る
運
転
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

　

群
馬
県
交
通
対
策
協
議
会

年
間
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
慣
れ
た
道

　

出
会
い
頭
は　

要
注
意
」

▽
問
合
せ
先　

総
務
課
地
域

安
全
係　

☎
82
ー
２
１
１
０

　

県
民
の
安
心
安
全
と
幸
せ

を
願
い
、
人
命
尊
重
の
理
念

の
も
と
、
悲
惨
な
交
通
事
故

を
な
く
す
た
め
に
「
交
通
安

全
県
・
群
馬
」
の
確
立
を
目

指
し
ま
す
。

・
「
交
通
事
故
の
防
止
」
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

・
「
自
転
車
事
故
」
を
防
止

し
ま
し
ょ
う
。

・
「
交
通
安
全
教
室
」
を
推

進
し
ま
し
ょ
う
。

・
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

詳
し
く
は
群
馬
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
」
↓
「
暮

ら
し
・
環
境
」
↓
「
交
通
」

↓
「
交
通
安
全
」
↓
「
群
馬

県
交
通
安
全
条
例
の
制
定
に

つ
い
て
」

▽
問
合
せ
先　

群
馬
県
交
通

政
策
課　

☎
０
２
７
ー
２
２

６
ー
２
３
８
８

　

５
月
の
小
児
科
は
、
乳
幼

児
検
診
等
の
た
め
、
13
日

（
水
）
、
22
日
（
金
）
、
25

日
（
月
）
、
27
日
（
水
）
午

後
、
医
師
が
不
在
に
な
る
時

間
が
あ
り
ま
す
。

※

小
児
科
の
診
療
日
は
、
月

曜
日
、
水
曜
日
、
金
曜
日
で

す
。

整
形
外
科
外
来
が
、
５
月
21

日
（
木
）
、
28
日
（
木
）
休

診
に
な
り
ま
す
。

肝
臓
外
来
が
、
５
月
22
日

（
金
）
休
診
に
な
り
ま
す
。

▽
問
合
せ
先　

下
仁
田
厚
生

病
院　

☎
82
ー
３
５
５
５

▽
開
所
日　

月
〜
金
曜
日

※

祝
日
を
除
く
（
年
末
は
12

月
27
日
〜
１
月
４
日
ま
で
閉

所
）

▽
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
15
分

▽
所
在
地　

前
橋
市
新
前
橋

町
13
ー
12
（
県
社
会
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
内
）

▽
内
容

・
再
就
職
の
た
め
の
就
職
相

（
http://w

w
w
.pref.gunm

a.jp/index.htm
l）
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暮
ら
し
の
な
ん
で
も

行
政
相
談
所
開
設

２つの保育料無料化を実施します！！２つの保育料無料化を実施します！！
　第３子目以降保育料の無料化（平成２６年１０月実施）に加えて平成２７年４月から次の２つの保育料の無料化を実施します。

【対象児】
同一世帯から２人以上の児童が保育所に入所している
場合の第２子目の児童です。

【対象の要件】
保育料の無料化の対象者は、次の要件のいずれにも該当する者とします。
⑴保護者及び対象児童が下仁田町に住所を有していること。
⑵保護者は、保育料の無料化を受けようとする年度の前年分及び当年分の町民税の申告をし、保育料算定に必要
　な税書類が提出されていること。
⑷保護者は、保育料及び町に納付すべき金額に滞納がないこと。ただし、保育料の納付誓約を行い、計画どおり納
　付している場合は、この限りでない。

【提出書類】　
２つの無料化においては、提出書類は不要です。ただし、確認できないことがある場合はご協力いただきます。

【お願い】
担当職員が、保育所入所申込み時に家庭状況を確認して保育料無料化を決定しますが、決定漏れもありえます。
該当しているのに通知が届かない場合は、下記に連絡をお願いします。

【対象児】
次の要件のいずれかに該当する児童です。
⑴身体障害者手帳を交付されている児童
⑵療育手帳を交付されている児童
⑶児童相談所等の公的機関において、診断書または意
　見書により(1)及び(2)と同等の障害を有すると判断
　された児童

【問合せ先】　健康課　福祉係　☎６４―８８０３（直通）

第２子目保育料無料化 障害児保育料無料化

5月の「保育園子育て応援（保育園体験）」活動計画
　　「保育園子育て応援（保育園体験）」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
参加ご希望の方は、希望される保育園へお問い合わせください。

準備する
もの

保 育 園
会 場
実 施 日
時 間
対 象 児

内 容

講 師

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

5/21（木）
１０：００～１１：００

運動の出来る服装で
お出かけください。

リトミック
乳幼児の育て方及び
在園児との交流

青倉保育園

１０：００～１１：3０
妊婦さん～未入園児

参加ご希望の方は事前に
ご連絡ください。

親子ふれあい遊び

保育園児とあそぼう　園庭開放

動きやすい服装でご参加下さい。

保育園ホール 保育園内
※保育園の見学や子育て相談は
　いつでも実施しています。
　ご希望の方は保育園へお問い
　合わせください。

■問合せ先
馬山保育園　８２－２３２３
青倉保育園　８２－２５４９
下仁田町役場　健康課福祉係
　　　　　　　６４－８８０３（直通）

5/12（火）・5/26（火）

談
（
適
性
診
断
、
就
職
先
の

選
び
方
、
履
歴
書
の
書
き

方
、
面
接
対
策
な
ど

・
求
人
情
報
の
提
供
、
職
業

紹
介

・
企
業
な
ど
で
の
知
識
、
経

験
を
持
つ
中
高
年
齢
者
の
人

材
デ
ー
タ
の
登
録
、
活
用

・
就
農
、
起
業
、
地
域
活

動
、
生
涯
学
習
、
年
金
な
ど

生
活
設
計
の
情
報
提
供
や
専

門
機
関
へ
の
案
内

▽
対
象　

中
高
年
齢
者
な
ど

▽
費
用　

無
料

▽
申
込
み
先　

群
馬
県
シ
ニ

ア
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
７
ー
２
５
５
ー
２
３

０
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

▽
問
合
せ
先　

県
庁
労
働
政

策
課　

☎
０
２
７
ー
２
２

６
ー
３
４
０
７

▽
日
時　

５
月
21
日
（
木
）

　

 

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

▽
会
場　

富
岡
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
３
階

※

詳
し
く
は
回
覧
文
書
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先　

総
務
省　

群

馬
行
政
評
価
事
務
所　

☎
０

２
７
ー
２
２
１
ー
１
１
０
０
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ウォーキングのメリットウォーキングのメリットウォーキングのメリット

『特定健診・若年者健診・がん検診』は
個別健（検）診を実施しています！！

シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）

　先月号で「1日に今より10分多くからだを動かすこと（プラス・テン）」をお知らせしました。
体を動かす、といえば、まず思い出されるのが、ウォーキングではないでしょうか。
「歩く」ということは、日常的な行為です。このありふれた行為が、心と体にメリットをもたらします。

メリット1：体によい！
有酸素運動なので、脂肪を燃焼し肥満の解消につながります。血圧や糖尿病、脳卒中や循環器疾患の予防改善
効果もあります。

メリット2：老化防止によい！
動脈硬化を予防するだけでなく、改善する効果があることがわかってきました。

メリット3：美容によい
脂肪燃焼効果に加え、ウエストやヒップ、ふくらはぎなどが引き締まるシェイプアップ効果もあります。さら
に、歩くことは腸の刺激になるので、お通じがよくなります。

メリット4：心によい！
早く歩けばストレス解消になり、ゆっくり呼吸をしながら歩けば副交感神経が刺激されリラックスします。セ
ロトニンなどのホルモンが分泌され、心を穏やかに元気にしてくれます。

メリット5：脳によい！
ウォーキングは認知症予防にも効果があることがわかってきました。運動としての効果はもちろん、風景から
入ってくる情報、道順を確かめペース配分をすることなども脳を活発に使います。

　すでにウォーキングを実践している方は、歩く前のウォーミングアップと歩いた後のクールダウンもお忘れ
なく！
問合せ先　　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎82-5490

　先月号で「1日に今より10分多くからだを動かすこと（プラス・テン）」をお知らせしました。
体を動かす、といえば、まず思い出されるのが、ウォーキングではないでしょうか。
「歩く」ということは、日常的な行為です。このありふれた行為が、心と体にメリットをもたらします。

メリット1：体によい！
有酸素運動なので、脂肪を燃焼し肥満の解消につながります。血圧や糖尿病、脳卒中や循環器疾患の予防改善
効果もあります。

メリット2：老化防止によい！
動脈硬化を予防するだけでなく、改善する効果があることがわかってきました。

メリット3：美容によい！
脂肪燃焼効果に加え、ウエストやヒップ、ふくらはぎなどが引き締まるシェイプアップ効果もあります。さら
に、歩くことは腸の刺激になるので、お通じがよくなります。

メリット4：心によい！
早く歩けばストレス解消になり、ゆっくり呼吸をしながら歩けば副交感神経が刺激されリラックスします。セ
ロトニンなどのホルモンが分泌され、心を穏やかに元気にしてくれます。

メリット5：脳によい！
ウォーキングは認知症予防にも効果があることがわかってきました。運動としての効果はもちろん、風景から
入ってくる情報、道順を確かめペース配分をすることなども脳を活発に使います。

　すでにウォーキングを実践している方は、歩く前のウォーミングアップと歩いた後のクールダウンもお忘れ
なく！そして、水分補給を十分に！
問合せ先　　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎82-5490

シニア教室開催のお知らせシニア教室開催のお知らせ

■問合せ先　健康課　高齢者支援係（包括支援センター）　☎64-8804（直通）まで

【日　　　程】　５月２７日（水）　午前10時～12時　
【内　　　容】　『　身近な防犯　』＊サギにあわない為に＊
【講　　　師】　金子　一雄　先生　富岡警察署　生活安全課長
【会　　　場】　旧小坂小学校　一階西教室
※参加費無料、申し込みは不要です。お気軽にご参加ください。

下仁田厚生病院にて、個別健（検）診ができるようになっております。
この機会に集団健診で都合がつかない方や個別健診を利用したい方は、是非ご利用下さい。
受診したい方は、保健センター（☎82-5490）までお申込みください。
その後、日程調整の連絡が病院からいきますので、指定日に封筒一式を持参し来院して下さい。
期　　間　5月～9月の火曜日・水曜日・木曜日
時　　間　午後から
場　　所　下仁田厚生病院
健診内容　国保特定健診・若年者健診（若年者はがん検診除く）・各種がん検診等
　　　　　※受診項目の詳細は、「特定健診・がん検診等についてのご案内」参照
持ち物　　今回お配りしている封筒一式（受診票のシールを必ず持参してください。）
　　　　　受診料（特定健診無料）　※受診料については、集団・個別健診とも同額です。
　　　　　「集団・個別健（検）診についてのご案内」参照
問合せ先　保健環境課　保健推進係（保健センター）　☎８２-５４９０

定期的な健診が
必要です。
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このチャンスに健診とプロのブラッシング!!

第３０回歯と口の健康フェア２０１５

4,500円が
無料で!!
4,500円が
無料で!!

対　　象　◎妊婦さん　妊娠届出時に受診票を発行します
　　　　　　妊娠期はホルモンバランスが崩れ、唾液がねばねばしたり、つわりのため、お口の中が酸性に傾き、むし
　　　　　　歯や歯周病が起きやすくなります。出産に備えてしっかりケア。
　　　　　◎４０歳の方（平成２７年４月１日現在）　対象の方へ受診票をお送りしました
　　　　　　歯を失う２大原因は？…歯周病とむし歯です。なかでも歯周病は、糖尿病や心臓病と同じ仲間の生活習
　　　　　　慣病に位置づけられています。４０歳はむし歯に加え、進行した歯肉炎が増える時期です。がん検診や特
　　　　　　定健診に加え、歯科健診を受けて、一生自分の歯で、おいしく楽しく食べる準備を。　
受診時期　妊婦さん…安定期に入ってから、ご出産前に。
　　　　　４０歳の方…使用期限（平成２８年１月末日）がありますので、お早めに。
受診方法　委託歯科医院に、ご都合の良い日をご予約の上、ご受診ください。
　　　　　すでに定期歯科健診を受けている方も1回分ご利用できます。
　　　　　※ただし、４５００円分の健診以外の治療・処置を行った場合、自己負担が必要な場合もありますので、ご承
　　　　　　知ください。
問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎８２-５４９０

　今年度も、妊婦中の風しん感染を予防するための予防接種費用助成を行います。
　妊娠初期の女性が風しんにかかると、お腹の赤ちゃんが風疹ウイルスに感染し、難聴、心疾患、白内障、発達の遅れ
等の障害をもって産まれる可能性があります。希望する人は、手続きしてください。

日　　時　６月７日（日）午前１０時～午後２時３０分まで
場　　所　富岡甘楽口腔保健センター（公立七日市病院向い）
　　　　　※群馬県信用組合の駐車場をご利用ください。
内　　容　ブラッシング（歯のみがき方）指導・歯の健康相談、健康診断・フッ素塗布、洗口など
問合せ先　公益財団法人　富岡甘楽歯科医師会　☎６２-１７０６

群馬県が風しん抗体検査の助成をしています。ご希望の方は、県保健福祉事務所にて申請してください。

大人の風しん予防接種費用一部助成

問合せ先　保健環境課　保健予防係（保健センター）　☎８２-５４９０

風しんワクチン種　　類
助 成 額

対 象 者

助成期間
回　　数
接種場所

方　　法

注意事項

平成２7年４月１日～平成２8年３月３１日
１回

指定医療機関

下仁田町に住民登録がある人で、
妊娠を予定または希望している女性およびその夫
 現在妊娠をしている女性の夫

⑴保健センターへ事前に申請する。
　持ち物　①身分証明書（運転免許証等）、②印鑑（朱肉をつけるもの）　
　　　　　⇒　専用の予診票をお渡します。
⑵医療機関に電話予約をし、指定された日にワクチン接種を受ける。
　持ち物　①予診票（予め記入）、②自己負担金（医療機関により異なる）、③保険証

※以下の人は「対象外」です。
・明らかに風しんにかかった人（十分な抗体がある人） 　　　　　　　　　　　
・風しん（混合ワクチンを含む）の予防接種を2回以上受けた人
・妊娠中の人または妊娠の可能性のある人

○接種後、２か月は避妊が必要です。また、妊婦は予防接種を受けられません。
○医療機関により接種金額（自己負担額）が異なります。
○麻しんワクチンを２回受けたことがない人は、ＭＲワクチンをお勧めします。

麻しん・風しん混合（MR）
３,０００円 ５,０００円

♡平成２７年度歯科健診のお知らせ♡

一生自分の歯で
食べよう！

一生自分の歯で
食べよう！
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●持ってくる物

自分の体のこと、少し考えてみませんか？
年に１度の健康診断です！年に１度の健康診断です！
特定健診・がん検診等についてのご案内

受診票（配付されたシール）個別健診も共用
※シールは台紙から、はがさずに持って来てください
受診料（金額は受診票に記載されています）
※領収書が必要な方は、会計時にお申出ください
検尿用綿棒（個別健診は、病院で検尿になります）、
質問票
保険証、検尿用綿棒（個別健診は、病院で検尿になります）、
質問票
検尿用綿棒（検尿用綿棒に、尿を取って当日お持ちください）、 
質問票※後期健診は個別健診ができません。

全ての健(検)診に共通のもの

※日程・会場については左面をご覧ください

若年者健診（30歳以上39歳以下の方）を受ける人

後期高齢者健診（７５歳以上）を受ける人

国保特定健診（40歳以上74歳以下の方）を
受ける人

結核検診

若年者健康診査

国保特定健康診査

後期高齢者健康診査

骨密度測定（当日受付）

肝炎ウイルス検査

胃がんリスク検診（ABC検診）

大腸がん検診

前立腺がん検診

レントゲンで肺を撮影します。
結核、肺がん、心臓病などの発見ができます。

超音波で足首の骨の密度を測ります。

血液検査です。Ｂ型、Ｃ型肝炎ウイルス感染の有無を調べます。

便潜血検査です。便を採取し、便に血液が混じっていないかを
調べます。

血液検査です。ペプシノゲン検査とピロリ菌抗体検査をします。

血液検査です。前立腺から出る酵素（ＰＳＡ）の量を調べます。

身長・体重・腹囲・血圧測定、問診、医師の診察、
血液検査、尿検査など。メタボリックシンドローム等、
その他の異常が発見できます。

４０歳以上の人

30歳以上39歳以下の人

４０歳以上７4歳以下の
国保加入中の人

７５歳以上の人
４０/４５/５０/５５/６０/６５/
７０歳の女性
40歳以上74歳以下で未受診の人
（シールに☆印がない人）

40歳以上の未受診の人

４０歳以上の人  

４０歳以上の偶数年齢の男性

メニュー

●健(検)診内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★基準年齢は、平成２7年４月１日現在●健(検)診内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★基準年齢は、平成２7年４月１日現在

※胃がん検診は8月-10月にバリウム検査を、乳がん・子宮頸がん検診は2月に実施する予定です。

●個別健診について・・・下仁田厚生病院で実施しております個別健診につきましては、上記内容をご覧ください。
●30歳以上39歳以下の方・・・社保・国保に関わらず、若年者健診（がん検診除く）が受診できます
　（39歳社保は誕生日まで）。
●大腸がん検診容器について・・・本人の希望を伺い容器を渡しますので、必ず受ける方の数だけ、保健推進員に
　容器を貰って下さい。また、容器を貰った後に受けられなくなった場合は、未使用の容器は保健センターへ
　ご返却願います。容器代がかかりますのでご協力ください。
●二重受診について・・・国保人間ドックと国保特定健診(集団又は個別）を二重受診はできません。二重受診
　された場合、どちらかが全額自己負担となりますのでご注意下さい。
●ご案内が届かない方・・・保健推進員を通じて、対象者の方に通知をお配りしているところですが、退職、転入、
　４月１日以降に国保に加入した…等の理由で、個人へ通知がない(受診票が配付されない）方も受診できますので、
　当日健診会場へお出かけ下さい。

受診できる方 受診料
４０歳～６3歳以下 ５００円
６４歳以上　無料

１，０００円

無料

無料

５００円

５００円

５００円

１,０００円

内容など

今年は特定健診今年は特定健診
無料です。無料です。

30歳以上39歳以下は
若年者健診を

実施しています。　

30歳以上39歳以下は
若年者健診を

実施しています。　
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平成27年度健康診断実施日程表

５月8日（金）

地　区 期　日 会　場

友愛館

大平地区集会所

時　間 対象地区

小　

坂

青　

倉

西　

牧

馬
山 

・ 

全
地
区

下
仁
田 

・ 

全
地
区

５月１3日（水）

５月１4日（木）
５月１4日（木）

５月１5日（金）

５月19日（火）

５月２0日（水）

５月２1日（木）

５月２8日（木）

５月29日（金）

６月1日（月）

６月4日（木）

６月5日（金）

６月6日（土）

９：３０～１１：００
１３：３０～１５：００
９：３０～１１：００
１３：００～１４：３０
９：３０～１１：００
１４：００～１５：３０
９：３０～１１：００
１３：００～１４：３０
９：３０～１１：００
１４：００～１５：３０
９：３０～１１：００
１３：００～１４：３０

９：３０～１１：００

９：３０～１１：００
１３：３０～１５：００

９：３０～１１：００

１３：００～15：３０

９：３０～１１：００
１４：００～１５：３０
１７：００～１８：３０
９：３０～１１：００
１３：００～１５：００
１７：００～１８：３０
９：３０～１１：００
１３：００～１５：００
９：３０～１１：３０

保健センター

北小地区集会所
青倉社会体育館

青倉社会体育館

三ツ瀬地区集会所
下仁田町活性化センター

下仁田町活性化センター

鎌田地区集会所
蒔田地区集会所

馬山生活改善センター

吉崎公会堂

保健センター

保健センター

保健センター

保健センター

大平区　　　　　
東野牧区　　　　
下小坂区　　　　
大坂区　　　　　
中小坂区・上小坂区
宮室区・大桑原区
下青倉区

上青倉区・土谷沢区
南野牧区・市ノ萱区
西野牧9.10.11区
本宿1区・横間区

本宿2区・西野牧12区

矢川区

大東区
蒔田区

吉崎区・栗山区
上町区・旭町区

【 下仁田町全地区 】
仲町区
東町区

【 下仁田町全地区 】
川井区
下町区

【 下仁田町全地区 】

小川区・中央区（天神・若宮）

城西区・緑ヶ丘区・中央区（田城・山際）

※対象地区の日程で都合が悪い方は、都合のよい会場で受けて下さい。    

◎上記日程で受診できなかった方はこちらへ

追加 ７月１8日（土） 保健センター

問合せ先　保健環境課　健康予防係（保健センター内）　☎82-5490

９：３０～１１：３０ 【 下仁田町全地区 】

小坂生活改善
センターはトイレ
改修工事のため
使用できませんので
ご了承願います。

小坂生活改善
センターはトイレ
改修工事のため
使用できませんので
ご了承願います。
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い
な
い
期
間
が
あ
る
方

に
対
し
て
、
電
話
・
文
書
・
個
別
訪
問
に
よ

る
納
付
の
ご
案
内
を
民
間
事
業
者
に
委
託
し

て
い
ま
す
。

 

保
険
料
の
納
付
は
、
お
忘
れ
が
な
く
便
利

な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。

現
金
で
納
付
す
る
よ
り
割
引
率
も
大
き
く
お

得
な
振
替
方
法
も
あ
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

 

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
、
条
件
に
よ
り
納
付
を
免
除
や
猶
予
さ

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は

市
役
所
・
町
村
役
場
の
国
民
年
金
担
当
課
で

申
請
の
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
先
】

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
ー
０
５
ー
１
１
６
５

高
崎
年
金
事
務
所

☎
０
２
７
ー
３
２
２
ー
７
７
３
１
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　子どもの急な病気などで対応に困ったら、ブッシュ回線の電話、ま
たは携帯電話から＃８０００にお電話ください。保健師・看護師が相談
に応じます。
相談日時　月～土曜日　午後６時～翌朝午前８時
　　　　　日曜日･祝祭日･年末年始　午前９時～翌朝午前８時
問合せ先　県庁医務課　☎０２７－２２６－２５４０

約３分間の健康講和が聞けます
月／食物アレルギーその１　火／食物アレルギーその2
水／子宮がんと子宮筋腫　　木／マンモグラフィ　乳がん検診の勧め
金／皮膚科の学校健診　　　土日／補聴器の選び方
～直接相談タイム～直接医師が電話に出ます
◆21日(木)歯科　　午後7時半～9時
～Web健康相談～ http://www.raijin.com/kenko/
問合せ先　群馬県保険医協会　☎０２７－２２０－１１２５

健康テレホン 5月☎０２７－２３４－４９７０＃８０００群馬こども救急相談 (ヨクナレ)

　普段の生活で身についた体のくせをとり、軽い運動やマッサージを行うことで
膝痛や腰痛を予防し、転ばない足腰と健康な体づくりを目指しましょう。
　申込みは不要です。都合のつく会場へ直接お越しください。
【参加費】無料
【会場別日程】　《日程は都合で変更になることもあります。》

平成２7年度下仁田町介護予防事業 ～いきいき健康教室～

■【問合せ先】　健康課 高齢者支援係　☎６４－８８０４（直通）まで

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

下仁田町公民館３階
大会議室

吉崎公会堂

会　場 開催日 時　間

鎌田地区集会所

馬山生活改善センター

蒔田地区集会所

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

旧小坂小校舎（１階西：旧教室）

北小地区集会所

坂詰公会堂

会　場 開催日 時　間

西牧活性化センター

三ツ瀬集会所

矢川友愛館

会　場 開催日 時　間

講　師

講　師

講　師

講　師

講　師

大桑原地区集会所

下青倉集会所

桑本地区多目的集会所

1日(金)
2日(火)
11日(月)
4日(木)

健康運動指導士

19日(火)
15日(月)
8日(金)
19日(金)
7日(木)
1日(月)

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

29日(金)
26日(金)
22日(金)
26日(金)
29日(金)
8日(月)

14日(木)
11日(木)
26日(火)
23日(火)
25日(月)
29日(月)

21日(木)
25日(木)
21日(木)
22日(月)
25日(月)
29日(月)

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

馬
山
地
区

下
仁
田
地
区

小
坂
地
区

西
牧
地
区

青
倉
地
区

5月
6月
5月
6月

5月
6月
5月
6月
5月
6月

5月
6月
5月
6月
5月
6月

5月
6月
5月
6月
5月
6月

5月
6月
5月
6月
5月
6月
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5～6月　健康カレンダー

乳
児
健
診

幼
児
健
診

３、４か月児

６、７か月児

９、１０か月児

１ 歳 児

１歳６か月児

２ 歳 児

２歳６か月児

３ 歳 児

３歳６か月児

平成２6年11月～12月生まれ

平成２6年8月～9月生まれ

H２6年3月～4月生まれ

H２5年9月～10月生まれ

H２5年3月～4月生まれ

H２4年9月～10月生まれ

H２4年3月～4月生まれ

H２3年9月～10月生まれ

定期健康相談
「ふれあい広場」

妊婦健康相談・
　　　妊娠届出

日にち 時間（受付時間厳守） 対象者 持ち物 内　容

妊娠がわかった人午前８時３０分～
　　　　午後５時

6月２6日（金）

5月12日（火）
6月9日（火）

5月２2日（金）

月～金曜日

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時１５分～
　　午後１時４５分

午後１時３０分～
　　　　３時３０分 全住民

母子健康手帳
タオル
歯ブラシ

健康用紙
母子健康手帳
タオル、歯ブラシ

※３歳児は事前に
配布する
アンケートと尿・
歯ブラシ

乳幼児は
母子健康手帳、
歯ブラシ

妊娠届出書

問診、計測、医師の診察、むし
歯予防指導、家族計画・授乳
指導育児相談、保健指導、離
乳食相談と試食

問診、計測、医師の診察、歯
科健診、むし歯予防指導・希
望者にフッ素塗布、食生活指
導と手作りおやつの試食、保
健指導、心理発達相談

健康相談・栄養相談、介護相
談、血圧測定、育児相談、授
乳相談、むし歯予防相談など

母子健康手帳の交付・妊婦健
康診査受診票発行・健康相談

かるがも広場
「あそびの時間」 乳幼児とその保護者午前10時くらいから

30分～1時間程度5月26日（火）
保育士が来てくれたお子さんに合わせ
て、おもちゃ作りやパネルシアターなど、
親子で楽しめる遊びを提供します。

★９・１０か月児健診対象の方は健診を受ける前に「むし歯予防説明会」を聞いていただきます。

平成２7年2月～3月生まれ

精神保健相談
「こころの相談」 6月12日（金） 午後３時から予約制

心療内科医による個別相談
※事前に予約の電話をして
　ください。

不安、不眠、認知症、アルコール
依存、ひきこもり、暴力、その他、
さまざまなこころの悩みや病気
をもつ本人叉はその家族など

　富岡市甘楽郡医師会医師の協力で行っています。緊急時にご
利用してください。
◆5月17日(日)  宮崎誠先生（宮崎医院）
診療時間　午前９時～正午
診療場所　公立富岡総合病院 救急室
問合せ先　☎６３－２１１１

公立富岡総合病院休日診療所 富岡市甘楽郡医師会 休日の小児救急診療
診 療 日　日曜日、祝日
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院隣接）
　　　　　富岡２０３７番地１
問合せ先　☎６４－１９３９

富岡保健福祉事務所　5～6月
●エイズ相談（予約制）
　日　時　月曜日（要確認）　午後１時～２時
　内　容　血液検査・健康相談など（匿名で受けられます）
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

●精神保健福祉相談（予約制）
　日　時　5月12日（火）、6月9日（火）　午後１時～３時
　対　象　不安、不眠、認知症、アルコール依存、ひきこもり、暴力、その他、
　　　　　さまざまなこころの悩みや病気をもつ本人又はその家族など
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　精神科医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

☆定期予防接種の個別予防接種については、時期がまいりましたら適時、通知いたします。 　  会場・問合せ先　保健センター　☎８２-５４９０

受付時間厳守になりますので、時間内にお越しください。

NEW!!NEW!!
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人口
　男
　女
世帯

（　37）
（　17）
（　20）
（　 2）

ー

ー

ー

ー

（　）内は前月比

8,323人
4,111人
4,212人
3,441世帯

転入  14人  /  出生 1人
転出  35人  /  死亡 17人

（4月1日現在）

（3月中）

ごめいふくをおいのりします
地　区（届出人）死　亡　者

月
5

の
納
税

お
忘
れ
の
納
税
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
未

納
が
あ
り
ま
し
た
ら
土
日
祝
祭
日
も

納
税
が
で
き
ま
す
。

日
直
者
が
対
応
し
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分
ま
で

※
納
付
書
と
現
金
を
釣
り
銭
の
な
い

よ
う
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

納
税
の
お
忘
れ
に
ご
注
意
を
、口
座
の

確
認
も
お
忘
れ
な
く
！

5
月
30
日（
土
）・31
日（
日
）

※
５
月
は
滞
納
整
理
月
間
で
す
。

町
税
等
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
住
民
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

5
月
26
日（
火
）で
す
。

4
月
末
ま
で
に
、役
場
へ
請
求
書
等
を

提
出
さ
れ
た
分
で
す
。

請
求
書
の
宛
名
は「
下
仁
田
町
長（
○

○
課
）」で
お
願
い
し
ま
す
。

6
月
29
日（
月
）で
す
。

請
求
書
等
は
、5
月
末
日
ま
で
に
役
場

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

自
動
車
税
等
の
県
税
は
役
場
会
計
課

で
も
納
付
で
き
、そ
の
取
扱
い
事
務
費

が
町
に
交
付
さ
れ
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

利
用
下
さ
い
。

昨
年
度
町
で
は
約
1
、1
6
1
万
円
の

県
税
を
取
扱
い
、そ
の
事
務
費
と
し
て

23
万
円（
2
%
）が
県
か
ら
交
付
さ
れ
、

町
の
貴
重
な
財
源
と
な
り
ま
し
た
。

軽
自
動
車
税（
第
1
期
）

固
定
資
産
税（
第
１
期
）

納
期
限
は
６
月
１
日（
月
）で
す
。

今
回
の
休
日
納
税
相
談
日

5
月
の
支
払
日

6
月
の
支
払
日

自
動
車
税（
県
税
）の

納
期
は
６
月
１
日（
月
）で
す
。

上　原　　　夫

木　村　　勇

永　井　よ　 う

小金澤　つ　や

岩　本　と し 江

白　石　　　子

福　田　く　 ら

永　井　　浩

　　栁　　清

笠　原　初太郎

大河原　　五郎

髙　𣘺　こ　 と

福　田　ひ　さ

永　井　や　す

市　川　と　 よ

（辰　雄）

（　薫　）

（賢　　）

（光　子）

（順　子）

（　直　）

（市之丞）

（　仁　）

（慎　一）

（まさ子）

（一　二）

（幸　雄）

（　勇　）

（　亨　）

（宏　幸）

城　西

本　宿

中小坂

南野牧

矢　川

川　井

下青倉

中小坂

上　町

緑ヶ丘

土谷沢

川　井

下青倉

下　町

川　井

3月届出分〈敬称略〉

地　区
ご結婚おめでとう

佐　藤　達　也　　 （大桑原）
中　嶋　留　美　　 （安中市）

氏　名

｛

有
料
広
告

㈱斎藤食品☎０２７４－８２－６１６８☎０２７４－８２－６１６８
下仁田町大字下小坂２６５－１

パート募集パート募集
【内　容】　こんにゃく製品製造補助(ライン作業)
【給　与】　時給８００円～　【時　間】　８：３０～１７：００
【資　格】　５５歳迄、要普免
【休　日】　日曜日、その他会社カレンダーによる
【待　遇】　社会保険完備、交通費、残業手当あり
【応　募】　電話連絡の上、履歴書持参にて御来社下さい。

【内　容】　こんにゃく製品製造補助(ライン作業)
【給　与】　時給８００円～　【時　間】　８：３０～１７：００
【資　格】　５５歳迄、要普免
【休　日】　日曜日、その他会社カレンダーによる
【待　遇】　社会保険完備、交通費、残業手当あり
【応　募】　電話連絡の上、履歴書持参にて御来社下さい。

担当　竹田

「花まつり」

小学校入学式

5月17日（日）午前10時～
午後3時

　標高１０００ｍを越える神津牧場にも風薫るさ
わやかな季節がやってきました。      
　牧場の動物たちと共に、高原の春を一日楽し
んでみませんか。      
　今年も盛りだくさんの計画でお待ちしており
ます。
　家族みなさまでお出掛けください。      
■内　容　搾乳体験、ジャージー牛乳無料サービス・手作りバター体験・
　　　　　野点・牛肉串焼き・牛肉バーベキュー・仔牛の体重当てなど     
■主　催　神津牧場（☎８４－２３６３）
■共　催　下仁田町観光協会（☎67－7500）
■協　力　下仁田町商工会青年部・下仁田町商工会女性部・
　　　　　下仁田町蒟蒻消費拡大推進協議会・下仁田町

　下仁田小学校で、４月７
日に入学式が行われ２６
（男子１４名、女子１２名）
の児童が入学し、一人ずつ
名前を呼ばれた時は、元気
よく返事をしていました。
　一日も早く学校生活に
慣れ、楽しい日々を送って
ください。

小雨決行神津牧場


