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　現在、役場庁舎の耐震補強工事を実施し
ておりますが、庁舎２階・３階の工事が終了し、
１２月から庁舎１階の工事が始まります。
　これの伴い、各課の配置場所が図のように
変更となります。また、庁舎正面玄関も使用
できなくなりますので、庁舎東側通用口をご
利用いただきますようお願いいたします。皆
様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力
お願いいたします。

役場庁舎内の課配置
場所が換ります。
役場庁舎内の課配置
場所が換ります。
役場庁舎内の課配置
場所が換ります。
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3 下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

　今年度の上半期（4月1日から9月30日）の財政状況を公表します。
　一般会計の当初予算額は50億9,900万円でしたが、その後の補正予算により、9月30日現在は54億
1,702万円となっております。
　なお、下表の歳入・歳出の予算額は、前年度の繰越事業分（1億5,419万円）を含んでおり、総額で55億
7,121万円となっております。

平成２６年度の上半期の予算執行状況をお知らせします

一　般　会　計

特　別　会　計

（歳　入） （歳　出）

町 税
地 方 譲 与 税
利子割交付金
配当割交付金
株式等譲渡所得割交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
自動車取得税交付金
地方特例交付金
地 方 交 付 税
交通安全対策特別交付金
分担金・負担金
使用料・手数料
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
繰 越 金
諸 収 入
町 債
そ の 他
合 　 　 　 計

区 分

国 民 健 康 保 険

後期高齢者医療

介 護 保 険

簡 易 水 道 事 業

浄化槽整備事業

区 分

議 会 費

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

労 働 費

農 林 水 産 費

商 工 費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

公 債 費

そ の 他

合 　 　 　 計

予算額区　　　　　分

予算額 収入済額額 支出済額 支出執行率

11億7,764万円

1億3,897万円

12億9,923万円

1億6,564万円

7,789万円

4億3,388万円

5,697万円

5億8,967万円

3,304万円

1,033万円

4億8,419万円

3,635万円

5億2,365万円

3,576万円

1,038万円

41.1%

26.2%

40.3%

21.6%

13.3%

8億7,800万円
5,760万円
180万円
148万円
42万円

1億0,380万円
1,540万円
1,600万円
113万円

22億6,109万円
139万円

6,218万円
6,590万円

5億2,090万円
5億1,313万円
7,593万円

1億2,030万円
7億1,100万円
1億6,376万円
55億7,121万円

4億9,680万円
1,498万円
65万円
82万円
0万円

5,335万円
556万円
195万円
113万円

16億0,148万円
58万円

1,741万円
3,087万円

1億0,224万円
2,952万円
7,593万円
3,860万円

0万円
653万円

24億7,840万円

56.6%
26.0%
36.1%
55.4%
0.0%
51.4%
36.1%
12.2%
100.0%
70.8%
41.7%
28.0%
46.8%
19.6%
5.8%

100.0%
32.1%
0.0%
4.0%
44.5%

収入済額 収入率 予算額

7,916万円

9億9,126万円

11億7,075万円

7億6,565万円

211万円

4億5,042万円

2億1,412万円

4億4,952万円

2億3,593万円

5億1,014万円

6億6,271万円

3,944万円

55億7,121万円

4,187万円

3億8,234万円

5億3,409万円

3億6,652万円

191万円

4,959万円

7,996万円

9,998万円

1億1,110万円

1億9,979万円

3億1,056万円

93万円

21億7,864万円

52.9%

38.6%

45.6%

47.9%

90.5%

11.0%

37.3%

22.2%

47.1%

39.2%

46.9%

2.4%

39.1%

支出済額 執行率

◆受 付 期 間　平成26年12月1日（月）～平成27年1月16日（金）までの間とし、その後の申請は受理できません
　　　　　　　但し、12月1日以降に取得した無事故・無違反証明書を持参した場合は、1月30日（金）まで受付けます。
◆申 請 方 法　●無事故・無違反証明の申請手続きは交通安全協会が代行しますので、免許証、印鑑、６３０円を持
　　　　　　　参して協会へお出掛けください
　　　　　　　また、個人で申請期間内に証明書を取った方は、1月30日までにお持ちください。
◆表彰の種類　①銅　　　章（５年以上無事故・無違反）　　②銀　　　章（１０年以上無事故・無違反）
　　　　　　　③金　　　章（１５年以上無事故・無違反）　④金 冠 銀 章（２０年以上無事故・無違反）
　　　　　　　⑤金 冠 金 章（３０年以上無事故・無違反）　⑥旭日金冠章（４０年以上無事故・無違反）
◆表　彰　式　平成27年春の交通安全運動期間中を予定しています。
◆そ　の　他　申請用紙は、富岡交通安全協会に用意してあります。詳細は、富岡交通安全協会へお問合せください。
　　　　　　　（☎６３-２４２４）

平成27年春の優秀・優良自動車運転者表彰申請について
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「
固
定
資
産
税
」に
つ
い
て

  
お
知
ら
せ

《
家
屋
を
新
増
築
、
取
り
壊
し
た
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
》

　
固
定
資
産
税
は
、１
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。
課
税
対
象
の

状
況
を
よ
り
的
確
に
把
握
し
、
公
平
且
つ
適
正
な
課
税
を
行
う
た
め
に
、
次
に
該
当
す
る

と
き
は
、
総
務
課
税
務
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
家
屋
を
新
増
築
又
は
取
り
壊
し
た
時
（
平
成
２６
年
１
月
〜
１２
月
の
間
）

◎
登
記
し
て
い
な
い
家
屋
の
所
有
者
が
変
更
に
な
っ
た
と
き

◎
店
舗
や
事
務
所
と
し
て
使
用
し
て
い
た
家
屋
を
住
宅
用
に
変
更
し
た
場
合
、
又
は
居
住

　

用
と
し
て
使
用
し
て
い
た
家
屋
を
店
舗
や
事
務
所
に
変
更
し
た
と
き
（
住
宅
用
地
は
一

　

定
の
条
件
を
満
た
す
と
税
額
の
特
例
が
あ
り
ま
す
。
）

申
請
期
限　
平
成
２７
年
２
月
２
日（
月
）

《
事
業
用
の
償
却
資
産
を
お
持
ち
の
人
は
償
却
資
産
の
申
告
を
》

　

事
業
用
の
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
地
方
税
法
第
３
８
３
条
の
規
定
に
よ
り

毎
年
１
月
１
日
現
在
の
状
況
（
資
産
の
名
称
、
取
得
価
格
、
取
得
年
月
、
耐
用
年
数
な

ど
）
を
申
告
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
必
ず
期
限
ま
で
に
申
告
書
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）地
方
税
の
電
子
申
告
も
で
き
ま
す
。

※
申
告
の
方
法

◎
前
回
に
申
告
し
た
人
↓
町
か
ら
送
付
さ
れ
る
申
告
書
に
平
成
２６
年
１
月
２
日
か
ら

　

平
成
２７
年
１
月
１
日
ま
で
の
増
加
・
減
少
資
産
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。（
増
減
の
な

　
い
人
も
必
ず
申
告
し
て
下
さ
い
。
）

◎
新
た
に
申
告
す
る
人
↓
総
務
課
税
務
係
に
必
要
な
書
類
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
連
絡
く

　
だ
さ
い
。

　

固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）の
賦
課
期
日
は
１
月
１
日
で
す
。
法
人
の
事
業
年
度
の
末

日
が
賦
課
期
日
と
異
な
る
場
合
で
、
事
業
年
度
末
以
降
賦
課
期
日
ま
で
に
資
産
の
増
加
・

減
少
の
異
動
が
あ
る
と
き
は
、
そ
れ
ら
の
資
産
に
つ
い
て
も
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

提
出
期
限　
平
成
２７
年
２
月
２
日
（
月
）

償
却
資
産
の
主
な
種
類

◎
構
築
物
↓
門
、
塀
、
橋
、
駐
車
場
な
ど
の
舗
装
、
広
告
設
備
、
庭
園
な
ど

◎
機
械
及
び
装
置
↓
旋
盤
、
プ
レ
ス
、
ク
レ
ー
ン
、
発
電
・
変
電
施
設
な
ど

◎
車
両
及
び
運
搬
具
↓
大
型
特
殊
自
動
車
（
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
、
タ
イ
ヤ
ロ
ー
ラ
ー

な
ど
の
建
設
土
木
用
車
両
、
農
耕
用
車
両
な
ど
）
、
動
力
運
搬
車
な
ど
（
小
型
特
殊

自
動
車
に
つ
い
て
は
、
軽
自
動
車
税
の
対
象
に
な
り
ま
す
の
で
、
償
却
資
産
の
該
当

に
は
な
り
ま
せ
ん
。
）

◎
工
具
・
器
具
・
備
品
↓
検
査
工
具
、
治
具
、
電
気
・
ガ
ス
器
具
、
理
・
美
容
器
具
、

医
療
器
具
、
冷
暖
房
用
機
器
、
パ
ソ
コ
ン
、
陳
列
ケ
ー
ス
、
事
務
機
器
、
自
動
販
売

機
、
レ
ジ
ス
タ
ー
、
広
告
看
板
な
ど

《
課
税
免
除
（
過
疎
法
）
の
確
認
と
申
請
を
》

　

過
疎
地
域
自
立
促
進
特
別
措
置
法
に
よ
り
、
町
内
に
製
造
の
事
務
所
及
び
旅
館
業

又
は
情
報
通
信
技
術
利
用
事
業
の
用
に
供
す
る
設
備
（
機
械
・
装
置
並
び
に
建
物
及

び
そ
の
附
属
設
備
）
を
新
設
又
は
増
設
し
た
場
合
、
左
記
条
件
が
整
え
ば
、
そ
の
固

定
資
産
税
が
３
年
間
免
除
に
な
り
ま
す
。
こ
の
免
除
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

該
当
者
↓
青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
法
人
又
は
個
人

適
用
要
件
↓
新
増
設
し
た
設
備
の
取
得
価
格
の
合
計
が
、
２
、
７
０
０
万
円
を
超
え

る
場
合
（
た
だ
し
、
敷
地
に
つ
い
て
は
、
取
得
後
１
年
以
内
に
建
設
着
手
し
た
も
の

に
限
る
。
）

課
税
免
除
期
間
↓
課
税
初
年
度
か
ら
３
年
間

申
請
期
限　
平
成
２７
年
２
月
２
日
（
月
）
（
申
請
用
紙
は
総
務
課
税
務
係
に
あ
り
ま

す
。
）　

問い合わせ先　総務課　税務係　☎８２ー２１１3



5 下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

記帳義務拡大説明会のご案内記帳義務拡大説明会のご案内記帳義務拡大説明会のご案内
　平成２６年１月から記帳・帳簿等の保存制度の対象者が拡大されました。事業所得や不動産所得、山林所得に
関わる業務を行っている全ての人は、平成２６年１月から売り上げや必要経費などをまとめた「帳簿の記帳と保存」
が必要です。所得税の確定申告をしないで、町県民税の申告をする人も、帳簿の記帳と保存が必要です。そこで、
具体的な記帳の仕方を知りたい人に向けて帳簿の記帳や保存についての説明会を開催します。
日　　時　１２月９日（火）午前１０：００～１２：００　午後2：００～4：００
　　　　　※午前・午後のいずれか都合のよい開催時間にご出席ください。
場　　所　富岡市生涯学習センター　　　(富岡市七日市４００－１)
問合せ先　富岡税務署　個人課税部門　☎６３－２２３５（音声案内で「2」を選択してください）

職員募集　ガス水道課から臨時職員募集のお知らせ職員募集　ガス水道課から臨時職員募集のお知らせ職員募集　ガス水道課から臨時職員募集のお知らせ
　ガス水道課では、次のとおり臨時職員を募集します。
業務内容　ガス供給所の保安・維持管理
募集人員　1名
採用期日　平成２７年４月から
申込み手続き等
（1）申込み手続き　市販の履歴書用紙に必要事項を記入（写真を貼付）しガス水道課庶務係に提出（郵送不可）
（2）申込期限　　　平成26年12月1日（月）から12月24日（水）の午前8時30分から午後5時15分まで
　　　　　　　　　 ※土曜日、日曜日、祝日を除く
（3）面接日　　　　申込み後に別途連絡します。
詳細な業務内容・雇用条件・申込み手続き等に関する問合せ先　ガス水道課　庶務係　☎64－8808

平成２６年工業統計調査が実施されます平成２６年工業統計調査が実施されます平成２６年工業統計調査が実施されます
　「工業統計調査」が、平成２６年１２月３１日現在で全国一斉に実施されます。
　工業統計調査は、従業者４人以上の全ての製造業事業所を対象に、１年間の生産活動に伴う製造品の出荷額、
原材料使用額などを調査し、製造業の実態を明らかにすることを目的としています。
　皆様から提出していただく調査票については、統計法に基づき調査内容の秘密は厳守され、統計作成の目的
以外には一切使用されません。
　お忙しい時期に恐縮ではありますが、ご理解・ご協力をお願いします。
問合せ先　産業振興課商工観光係　☎６４－８８０５(直通)

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
で
す

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
口
座
振
替
を
ご
利
用
さ

れ
ま
す
と
、
保
険
料
が
自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
る
の

で
、
金
融
機
関
な
ど
に
行
く
手
間
が
省
け
る
う
え
、
収

め
忘
れ
も
な
く
と
て
も
便
利
で
す
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
に
は
早
割
制
度
や
前
納
制
度
が
あ

り
、
ご
利
用
さ
れ
ま
す
と
保
険
料
が
割
引
に
な
り
大
変

お
得
で
す
。

【
口
座
振
替
の
種
類
】

○
通
常
の
口
座
振
替
（
割
引
無
し
）

　

・
当
月
分
の
保
険
料
を
翌
月
末
に
振
替

○
早
割
（
５０
円
割
引
）

　

・
当
月
分
の
保
険
料
を
当
月
末
に
振
替

○
６
ヵ
月
前
納
（
２
、
０
８
０
円
割
引
）

　

・
上
期
４
月
〜
９
月
分
は
４
月
末
に
振
替

　

・
下
期
１０
月
〜
翌
年
３
月
分
は
１０
月
末
に
振
替

○
１
年
前
納
（
３
、
８
４
０
円
割
引
）

　

・
１
年
度
分
を
４
月
末
に
振
替

○
２
年
前
納
（
１
４
、
８
０
０
円
割
引
）

　

・
２
年
度
分
を
４
月
末
に
振
替

【
お
申
込
み
期
限
】

　

○
通
常
の
口
座
振
替
・
早
割
（
随
時
受
付
）

　

○
６
ヵ
月
前
納
（
上
期
２
月
末
ま
で
・
下
期
８
月
末

ま
で
）

　

○
１
年
前
納
・
２
年
前
納
（
２
月
末
ま
で
）

※
口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、
年
金
手
帳
ま
た
は
納

付
書
、
通
帳
、
お
届
印
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　群馬県では冬期の安全な道路交通を確保するため、道路に概ね１０センチメートル以上の積雪が見込まれる場
合に除雪作業を実施します。
　また、今年２月の記録的な大雪を受けて、大雪警報が発令される場合などは、山間道路での立ち往生車両の発
生を防ぐため早めの通行規制を実施するとともに、交通量の多い幹線道路については、国・県・市町村が連携して
優先的に除雪を実施します。
　皆様も冬期道路に対する備えと除雪作業の実施にご理解とご協力をお願いします。
①道路にせり出している竹や木の枝は伐採してください。
②庭や屋根に積もった雪は道路に出さないで下さい。
③玄関先などの雪処理にご協力ください。
④大雪時の不急不要の外出を控え、路上駐車をなくしましょう。（除雪作業の効率が下がります）
⑤早朝の除雪作業にご理解ください。
⑥スリップ事故・立ち往生等を起こさないよう冬用タイヤ・チェーンを携行してください。
事務局　県庁道路管理課　

大雪による住宅損壊に対する助成について
（工事・実績報告をお早めに！）
大雪による住宅損壊に対する助成について
（工事・実績報告をお早めに！）
大雪による住宅損壊に対する助成について
（工事・実績報告をお早めに！）
　５月３０日までに役場で交付申請をした方は、工事が終了次第、お早めに完了実績報告書を役場へ提出してくだ
さい。
※添付書類(工事後の写真・領収書の写)が必要ですのでご注意ください。
問合せ・申請先　産業振興課土木管理係　☎６４－８８０７(直通)
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　夜間や早朝、山間部など人目につかないところで、ゴミの投棄を繰り返す、悪質な不法投棄が発生しています。
不法投棄を見かけたら、早期発見・早期撤去のため、通報をお願いします。
問合せ先　健康課環境係(☎0274－82－5490)
　　　　　廃棄物110番(☎0120－81－5324)
　　　　　西部環境森林事務所廃棄物係(☎027－323－4021)

12月は廃棄物適正処理推進強化月間です。
不法投棄に注意しましょう。
12月は廃棄物適正処理推進強化月間です。
不法投棄に注意しましょう。
12月は廃棄物適正処理推進強化月間です。
不法投棄に注意しましょう。

　年末年始は年次有給休暇を取得しやすい時季です。
　年次有給休暇の計画的付与制度を活用し、年次有給休暇と週休日等を組み合わせて、年末年始における連続休暇
の実施を図りましょう。
　年次有給休暇の計画的付与制度の導入方法についてのお尋ねは、働き方・休み方改善コンサルタント（無料）をご活
用ください。
問合せ先　　　群馬労働局労働基準部監督課　☎027－210－5003

―年末年始休暇を連続休暇にスイッチ――年末年始休暇を連続休暇にスイッチ――年末年始休暇を連続休暇にスイッチ――年末年始休暇を連続休暇にスイッチ―

冬期道路除雪にご理解とご協力をお願いします冬期道路除雪にご理解とご協力をお願いします冬期道路除雪にご理解とご協力をお願いします
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  問合せ先 　産業振興課　土木管理係　☎６４－８８０７

浄化槽 水路など 水路など

町設置管理

※駐車場仕様は個人負担

個人設置管理 個人設置管理

台所 風呂 便
所

人槽区分

５人槽

７人槽

１５０,０００円
２１０,０００円
３００,０００円

３,８００円

４,６００円

５,５００円

分担金 使用料（月額）

60,000円

70,000円

80,000円

エコ補助

１０人槽

浄化槽設置しませんか。浄化槽設置しませんか。浄化槽設置しませんか。
今、入替えが大変お得！
費用負担を次のとおり軽減し、単独槽等からの入替えを促進します。
今年度の申請の締切りは平成２６年１２月２６日です。
早めの計画、申請をお願いします。

～合併浄化槽は汚染される河川の
　水質を浄化する唯一の解決策です。～

１　エコ補助金を継続！ 
　単独浄化槽、汲取り槽から合併浄化槽に入替え、年度内に使用開始する場合、下表の額を助成します。
※申請には、撤去前後の単独浄化槽・汲取り漕の写真が必要となります。
ただし、エコ補助金は来年度以降の継続は不明となっておりますので注意してください。

２　分担金軽減を継続！
　大好評、平成２７年３月（平成２６年度）まで
次のとおり軽減し、浄化槽を設置します。

３　単独浄化槽、撤去します。
　単独槽、必要とあれば町が撤去します。ただし、撤去費１０万円を超えた分は個人負担です。

４　設置規則を見直しました
　今まで、合併浄化槽を設置する場所が狭く、設置できなかったお宅でも、出来るだけ設置できるように、対
応いたしますので、一度役場に来てご相談ください。

５　合併浄化槽の必要性
　下仁田町は水源の町であるため、清浄な水を下流へ流す重要な役割を担っています。
現在の水質汚濁の要因は、単独浄化槽または汲取りのご家庭からそのまま放流されている台所、風呂等か
らの生活排水が多くを占めており、その結果、川や水路を汚したり匂いを発生させたりしています。この水質
汚濁を解決する唯一の方法が合併浄化槽です。
現在、単独浄化槽で処理を行っているご家庭では、すでにトイレが水洗化されているため合併浄化槽への
転換のメリットがあまり無い様に思われますが、浄化槽を設置すればこれらの問題が解消され、更には環境
保全につながります。

６　群馬県の汚水処理計画と町の現状
　下仁田町の汚水処理人口普及率は、平成25年度で26.5％（5％上げるには約170基整備が必要）であ
り、水源の町であるにも関わらず群馬県で最下位を推移しています。県の平均値に近づけるには大変厳しい
ものがありますが、汚水処理人口向上のため皆様のご理解ご協力が必要です。
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　年末年始は何かと贈り物やお祝い事をする機会の多いシーズンですが、政治家が選挙区内の人に、お金や物を
贈ることは公職選挙法で禁止されています。
　また、有権者が政治家に寄附や贈り物を求めることも禁止されています。

政治家の寄付は禁止、有権者が求めることも
禁止されています

　公益財団法人群馬県市町村振興協会が行うサマージャンボ宝くじ助成事業を活
用し、東町区では秋祭りで使用する山車等設備の整備を行いました。
　この事業は、自治の原点であるコミュニティ活動へ助成を行うことにより、コミュ
ニティの健全な発展を図るとともに、宝くじの普及広報を行うことを目的としていま
す。

魅力あるコミュニティ助成事業魅力あるコミュニティ助成事業

　一般財団法人自治総合センターが実施する、宝くじの社会貢献広報事業として、
町や地域住民が実施するコミュニティ活動に必要な設備の整備に関する事業など
に助成しているものです。
　旭町区では本事業を活用して、秋祭りで使用する山車設備のほか、お祭りへ訪れ
た方をおもてなしする椅子の整備を行いました。

一般コミュニティ助成事業一般コミュニティ助成事業
～宝くじは身近なところで役立っています～～宝くじは身近なところで役立っています～～宝くじは身近なところで役立っています～
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下仁田町自然史館（ジオパーク推進室）
下仁田町大字青倉１５８-1
☎７０-３０７０ FAX６７-５３１５
http：//www.shimonita-geopark.jp/

ジオパークで
地域に活力を！！

行事報告

第1・3月曜日、下仁田町自然史館は休館させていただきます。12月の休館は1日と15日です。

みんなで応援しよう!!～自分のできることで応援!～みんなで応援しよう!!～自分のできることで応援!～みんなで応援しよう!!～自分のできることで応援!～

「世界のSHIMONITA」へ「世界のSHIMONITA」へ「世界のSHIMONITA」へ「世界のSHIMONITA」へ

問い合わせ先　下仁田町自然史館（ジオパーク推進室）　☎７０－３０７０

　下仁田全域がジオパーク！　ネギ・コンニャク・おまつりなど一人ひとりが得意な分野で応援し、世界ジオパークをめざそう！　
　日本ジオパーク下仁田応援団設立総会にお出かけください。
　どなたでも大歓迎です。
日　時　平成26年12月15日(月)　午後7時～
会　場　文化ホール　2階　研修室
※発起人代表の講演も行います。　発起人代表　里見哲夫
ご入会・お問い合わせ先(入会随時受付)
ジオパーク推進室　☎70－3070　FAX 67－5315

　ジオパークは学校の総合学習での利用も多数あります。10月
22日は下仁田小学校5年生、10月31日には開智未来中学校2
年生（埼玉県）がジオパークを訪れました。
　下仁田小学校の5年生は、自然史館内を見学した後、水車倉庫
や館周辺のジオサイトを見学しました。妙義山や跡倉クリッペにつ
いてなど、それぞれ決められたテーマについて一生懸命調べてい
ました。子どもたちはこんにゃくを作る水車倉庫が特に印象に残っ
たようで「水車が迫力があった」「水の力でこんにゃくを作っている
と知ってびっくりした」と言っていました。下仁田の名産であるこん
にゃくの水車やそれを支える下仁田の自然について学び、地域へ
の理解を深めることができたと思います。

　右記のとおり平成２６年１２月３１日から平成２７年１月３日ま
での間、貫前神社周辺道路の交通規制を行いますので、通行の
際にはご注意ください。
規制期間
平成26年12月31日午後10時～平成27年1月1日午後6時
平成27年1月2日午前10時～午後5時
平成27年1月3日午前10時～午後5時

貫前神社の二年参り・初詣に伴う周辺道路の
交通規制について

あなたの応援で、
わたしたちの下仁田を
あなたの応援で、

わたしたちの下仁田を
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

更生保護功労
保護司
土佐信孝さん（下仁田）

▲瑞宝双光章

▲蟻坂是心さん ▲青木秀夫さん

地方自治功労
元下仁田町代表監査委員
掛川敏治さん（下仁田）

▲旭日単光章
へき地保健衛生功労
元下仁田町参事兼母子保健係長
伊原よし江さん（小坂）

▲瑞宝単光章

秋の叙勲

第５９回群馬県更生保護大会《下仁田町から５名が受賞》
　１０月２３日前橋市ベイシア文化
ホールで開催された「第５９回群馬
県更生保護大会」で、更生保護制度
施行６５周年を迎えた中、犯罪や非
行をした人の立ち直り、犯罪予防活
動等を行なっている功績が称えら
れ、表彰状及び感謝状が贈られまし
た。

　１０月２８日（火）群馬県庁昭和庁舎において、
県政、地方自治、社会福祉、産業界等の各般の
分野において功績のあった方を表彰している、
群馬県功労者表彰式がありました。
　当町からは福祉分野から蟻坂是心さん（民生
委員・児童委員）、保健分野から青木秀夫さん
（元下仁田厚生病院院長）が受賞しました。
　おめでとうございます。

群馬県功労者表彰

　長年にわたり、各分野
で社会に貢献された方に
贈られる秋の叙勲が11
月3日（月）に発表されま
した。当町からは3名が
受章しました。
おめでとうございます。

《受賞おめでとうございます》
○保護司　
　・関東地方保護司連盟会長表彰　　　　戸塚　　均さん
　・前橋保護観察所長表彰　　　　　　　今井　　隆さん
○更生保護女性会
　・前橋保護観察所長感謝状　　　　　　里見　悦子さん
　・群馬県更生保護女性連盟会長表彰　　竹田　幸子さん
      　永井　共栄さん
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食品衛生の向上に努め表彰
　平成２６年度食品衛生全国大会が１０月２３日東京都港区の「ヤクルト
ホール」で開催され、功績のあった食品衛生指導員として下仁田の大橋
一之さん（福田屋）が、（公社）日本食品衛生協会理事長より表彰されまし
た。
　大橋さんは、平成４年から現在も食品衛生指導員として、地域の食中
毒未然防止のため、食品衛生施設を定期的に巡回指導する等食品衛生
向上に積極的に活躍されていることが高く評価されました。

童謡を歌う会のみなさん「社会参加章」受章おめでとうございます♪
　11月４日（火）群馬県庁にて、「社会参加章」の伝達式が開催され、下仁田町の
「童謡を歌う会」が受章しました。内閣府より書状及び盾の贈呈があり、会長の小金
澤ヨシ子さんが代表で受け取りました。「社会参加章」とは、主体的に社会とかかわ
りを持ち、積極的な社会参加活動を通じ、生き生きと充実した生活を送っているグ
ループ・団体などで、広く全国に紹介するに足りると認められ、贈られるものです。
今回の受章は「童謡を歌う会」の活動が合唱を楽しむ教育・文化活動でありながら、
会員の健康づくり、仲間づくり、介護予防等にも役立っていることが高く評価され
たものです。

申込み先　保健センター　☎82－5490

ボス　２年ぶりの優勝
　野球連盟公式戦や天候不順のために、順延し
ていた町民野球大会が11月2日（日）、馬山多目
的グラウンドにおいて開催されました。
　残念ながら決勝戦は、対戦チームが棄権した
ため行われませんでした。
　結果は次のとおりです。
優　　　　勝　ボ　ス
最優秀選手賞　神戸　康元
殊　勲　賞　下山　英樹

甘楽郡バレーボール大会
　10月16日(日）、甘楽町体育館において甘楽
郡バレーボール大会が開催され、熱戦が繰り広
げられました。
　結果は次のとおりです。
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「童謡を歌う会」は会員４０名で、三田佳一先生の指導のもと毎月第2・4水曜日に
下仁田町公民館で活動しています。新しい仲間も随時募集しております!!
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

10月13・19日に高崎市浜川体育館で開催されました
平成２６年度西毛地区秋季大会
　兼高崎市民大会に参加し、下仁田ミニバス男子チームが
3位に入賞しました。
　おめでとうございました。
　なお、下仁田ミニバスでは、バスケットボールをやってみ
たいという新団員を募集しています。 
　気軽に見学にいらしてください。みんなでいい汗を流し
ましょう。       
 
問合せ先　金井宅　☎67－5007

　10月25日、11月1日に富岡市市民体育館
で行われた、群馬県中学校新人体育大会第３
７回ハンドボール大会で見事優勝し、平成27
年3月に富山県氷見市で行われる全国大会に
出場します。
皆さんのご活躍を期待します。

下中ハンドボール部全国大会出場

第３５回町民文化祭・音楽芸能発表会 
　１０月１９日（日）、下仁田町文化協会に所属している芸能団体の発表会が、文化ホールにて行われまし
た。今年は１６団体の参加があり、コーラス、舞踊、楽器の演奏などの多彩なステージが披露されました。
総勢２３４名の入場者の前で、みなさん日頃の練習の成果を十分に発揮されたようです。
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消防秋季点検
　10月26日（日）下仁田小学校校庭において、町消防
団と下仁田消防署による秋季消防点検が実施され、部
隊訓練やポンプ操法、ラッパ吹奏点検など日々の訓練
の成果を発揮しました。

中継送水訓練（研修会）
　11月9日（日）、秋季全国火災予防運動（11月9日から15日）に併せて、町消防団・下仁田消防署・県防災航空
隊による中継送水訓練が下小坂グラウンドで行われました。
　当日は小雨の降る中、自動車ポンプ・可搬ポンプ運用研修、中継送水訓練やヘリコプターへの給水・離着陸誘
導訓練などが行われました。
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民公 館だより
平成26年12月1日発行 369号

【下仁田町公民館】
☎82-3535  FAX82-5489

図
書
室
に

お
越
し
く
だ
さ
い

　

下
仁
田
町
公
民
館
図
書
室
に

は
、た
く
さ
ん
の
本
が
あ
り
ま

す
。新
刊
も
随
時
入
っ
て
お
り
、

話
題
の
本
や
映
画
化・ド
ラ
マ
化

さ
れ
た
本
な
ど
、人
気
の
あ
る
本

を
多
数
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
図
書
室
に
な
い
本
で
も
、リ

ク
エ
ス
ト
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
他

の
図
書
館
か
ら
借
り
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。

　

カ
ー
ド
も
す
ぐ
に
作
る
こ
と

が
出
来
ま
す
の
で
、「
昔
カ
ー
ド

を
作
っ
た
け
れ
ど
な
く
し
て
し

ま
っ
た
」「
初
め
て
な
の
で
利
用

方
法
が
わ
か
ら
な
い
」と
い
う
方

で
も
安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。土
曜
日
も
開
い
て
お
り
ま
す

の
で
、平
日
は
お
仕
事
で
来
ら
れ

な
い
方
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

◆
開
館
日　

月
〜
土
曜
日　

（
祝
祭
日
、年
末
年
始
は
除
く
）

◆
開
館
時
間　

午
前
８
時
３０
分

〜
午
後
５
時

◆
対
象　

下
仁
田
町
在
住
・
在

勤
者

◆
貸
出
冊
数　

本
５
冊
・
ビ
デ

オ
２
巻・紙
芝
居
２
巻
ま
で

◆
貸
出
期
間　

本
・
紙
芝
居
は

２
週
間
、ビ
デ
オ
は
３
日
間

▲一閑張り教室開催しました！

　10月に入った新刊図書は以下のとおりです。話題の本もあります。ぜひ、図書室にお越しください。
また、本のリクエストも随時受け付けていますので、よろしくお願いします。

書　　名

破門

阿蘭陀西鶴

近所の犬

闇に香る嘘

天の光

遺譜　浅見光彦最後の事件　上下巻

昨日みた夢

物語のおわり

奇跡の人

荒神

ふたつのしるし

住んでみたヨーロッパ　９勝１敗で日本の勝ち

地方消滅　東京一極集中が招く人口急減

ためない習慣　毎日がどんどんラクになる暮らしの魔法

毎日かあさん１１

明日も私たちのお弁当

どんぐりむらのほんやさん

かぜのでんわ

著者名

黒川博行

朝井まかて

姫野カオルコ

下村敦史

葉室　麟

内田康夫

宇江佐真理

湊　かなえ

原田マハ

宮部みゆき

宮下奈都

川口マーン恵美

増田寛也

金子由紀子

西原理恵子

クウネルお弁当隊

なかやみわ

いもとようこ

備　　考

第151回直木賞受賞

第150回直木賞受賞後第一作

第150回直木賞受賞後第一作

第60回江戸川乱歩賞受賞

子ども向け

子ども向け（岩手県大槌町「風の電話ボックス」がモデル）

新刊図書が入っています！



15 下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）

【
短
歌
】

【
草
林
俳
句
会
下
仁
田
支
部
十
月
句
会
】

■
雨
粒
に
宿
る
輝
き
実
紫
　
　
　
　
　
　
　
　
　
須
藤
　
禮
子

■
不
揃
い
の
背
丈
で
香
る
小
菊
か
な
　
　
　
　
　
斉
藤
　
悦
子

■
感
動
を
見
た
さ
に
出
向
く
秋
の
景
　
　
　
　
　
永
井
ス
ミ
子

■
廃
校
の
庭
に
渦
巻
く
銀
杏
黄
葉
　
　
　
　
　
　
新
井
　
笑
子

■
寂
し
さ
は
風
の
演
出
吾
亦
紅
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
志
げ
子

■
秋
晴
れ
や
飛
行
機
雲
の
残
る
空
　
　
　
　
　
　
青
木
　
一
郎

■
亡
き
友
を
偲
ぶ
雲
間
の
十
三
夜
　
　
　
　
　
高
田
　
ト
ク

■
江
戸
小
紋
母
の
見
立
て
の
秋
海
棠
　
　
　
　
永
井
　
波
江

■
沢
水
の
音
に
音
添
ひ
秋
深
む
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
信
香

■
使
ひ
切
る
ま
で
追
い
か
け
て
ゐ
る
秋
日
　
　
吉
田
　
文
子

■
新
藁
の
匂
ひ
山
積
み
し
て
暮
色
　
　
　
　
　
今
井
　
陽
子

【
短
歌
】

■
親
よ
り
も
長
く
生
き
る
が
孝
行
と
聞
き
て
八
十
二
を
越
え
ん
と
歩
く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
馬
　
山
）
　
山
中
　
た
ね

■
穂
孕
め
る
黄
金
田
な
る
百
日
の
農
に
か
し
ず
く
苦
労
輝
や
く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
富
　
岡
）
　
佐
藤
　
政
代

【
俳
句
】

■
墓
碑
並
ぶ
妙
義
三
峰
鳥
帰
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
富
　
岡
）
　
佐
藤
　
政
代

■
ぬ
き
ん
出
る
漆
紅
葉
の
雑
木
中
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
下
仁
田
）
　
茂
木
　
久
里

■
手
に
掬
ふ
水
の
ま
ば
た
き
照
葉
か
な
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
　
坂
）
　
佐
藤
　
信
香

■
戯
れ
て
黄
蝶
ま
つ
わ
り
空
へ
消
ゆ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
青
　
倉
）
　
清
水
　
秀
子

す
く

ほ  

ば
ら

て
り
　
　は

や

そ

に



下
仁
田
厚
生
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ

初
日
の
出
参
拝

（
荒
船
山
新
年
登
山
）

参
加
者
募
集

第
32
回 

か
ら
っ
風
駅
伝

参
加
者
募
集

職
業
訓
練
校
訓
練
生
募
集

面
会
に
つ
い
て

　

１２
月
の
小
児
科
は
、乳
児
検

診
の
た
め
、２２
日（
月
）午
後
、医

師
が
不
在
に
な
る
時
間
が
あ
り

ま
す
。

※
小
児
科
の
診
療
日
は
、月
曜

日
、水
曜
日
、金
曜
日
で
す
。

　

今
後
、冬
期
の
感
染
性
疾
患

の
流
行
が
予
想
さ
れ
ま
す
。面

会
さ
れ
る
方
は
、マ
ス
ク
の
着
用

し
て
い
た
だ
き
、手
指
消
毒
を
お

願
い
致
し
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ・ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
な
ど
入
院
患
者
様
に
感
染
す

る
と
重
大
な
症
状
を
招
く
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

　

院
内
感
染
予
防
対
策
の
た

め
、ご
理
解
、ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
先

下
仁
田
厚
生
病
院

☎
８２
ー
３
５
５
５

▽
日
時　

１
月
１
日（
木
）午
前

３
時
出
発

▽
集
合
場
所　

下
仁
田
町
役
場

▽
費
用　

１
、０
０
０
円（
保
険

料
、写
真
代
等
）

▽
募
集
人
員　

２０
人

▽
持
ち
物　

防
寒
具（
服
・
帽

子・手
袋・雪
が
入
ら
な
い
靴
）・

懐
中
電
灯
・
餅（
各
自
食
べ
る

分
）・お
椀・箸

▽
申
込
み・問
合
せ
先

体
協
山
岳
部
長　

荒
木
勝
巳
宅
☎
８２
ー
５
８
８
３

　　

毎
冬
恒
例
、湯
前
コ
ー
ス
を
駆

け
抜
け
る
ミ
ニ
駅
伝
大
会
を
開

催
い
た
し
ま
す
。

　

ご
家
族
や
仲
間
で
チ
ー
ム
を

作
り
、楽
し
く
走
り
ま
し
ょ
う
。

奮
って
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
期
日　

２
月
１
日（
日
）午
前

８
時
３０
分
〜（
受
付
開
始
８
時
）

※
雨
天
等
延
期
の
場
合
２
月
８

日（
日
）

▽
場
所　

下
仁
田
中
学
校 

校

庭
発
着（
湯
前
周
回
コ
ー
ス
）

▽
チ
ー
ム
編
成　

３
〜
５
人

（
一
般
、
壮
年
、
小
中
学
生

男
女
、
申
告
、
ウ
ォ
ー
ク
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク
）

▽
申
込
期
限　
１
月
１６
日（
金
）

▽
主
催　

下
仁
田
町
か
ら
っ
風

駅
伝
大
会
実
行
委
員
会

▽
共
催　

下
仁
田
町
教
育
委
員

会▽
申
込
み・問
合
せ
先

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
係　

☎
８２
ー
２
１
１
５（
直
通
）

　

平
成
２７
年
度
、普
通
課
程
木

造
建
築
科
、普
通
課
程
建
築
設

計
課
の
訓
練
生
を
募
集
し
ま

す
。

▽
訓
練
期
間　

木
造
建
築
科
２
年（
昼
間
訓

練
）

建
築
設
計
科
２
年（
夜
間
訓

練
）

▽
訓
練
日
数　

月
に
６
〜
９
日

▽
訓
練
時
間　

・
木
造
建
築
科　

午
前
８
時

３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分

・
建
築
設
計
科　

午
後
６
時

〜
午
後
９
時
３５
分

▽
訓
練
内
容　

・
木
造
建
築
科　

専
門
学
科・

基
本
実
技

・
建
築
設
計
科　

建
築
物
の

製
図
、写
図
、設
計
に
お
け
る
技

能
及
び
こ
れ
に
関
す
る
知
識
建

築
実
技
は
、主
に
Ｊ
Ｗ‐Ｃ
Ａ
Ｄ

を
使
用
し
て
訓
練
を
行
い
ま

す
。

▽
受
講
資
格　

建
築
関
係
事

業
所
後
継
者
お
よ
び
従
業
員

（
労
災
保
険
加
入
者
）

▽
募
集
人
員

木
造
建
築
科　

１０
人（
申
込
者

が
５
人
以
下
の
場
合
は
訓
練
を

実
施
し
ま
せ
ん
）

建
築
設
計
科　
５
人

▽
申
込
期
間　

平
成
２６
年
１２

月
１
日
〜
平
成
２７
年
１
月
３０
日

▽
申
込
み
･
問
合
せ
先

富
岡
地
区
高
等
職
業
訓
練
校

☎
６３
ー
２
４
４
３

（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

但
し
、年
末
年
始
を
除
く
）

　

往
復
は
が
き
の
案
内
状
が
届

き
、出
欠
の
返
信
を
さ
れ
て
な
い

方
は
ご
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、下
仁
田
町
に
住
所
が

な
く
出
席
希
望
の
方
は
、別
途

お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■下仁田町役場
■保健センター
■下仁田町公民館
■下仁田厚生病院
■荒船の湯
■ふるさとセンター
■下仁田町自然史館
■防災無線電話応答サービス

82-2111
82-5490
82-3535
82-3555
60-6004
82-5345
70-3070
82-4433

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

16

成
人
式
の
申
し
込
み
は

お
済
み
で
す
か
？
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都
市
計
画
変
更
案
の

縦
覧

臨
時
職
員
募
集

▽
申
込
み
必
要
事
項　

現
住

所・氏
名・電
話
番
号

※
事
務
の
間
に
合
わ
な
い
場
合

は
、名
簿
な
ど
に
載
ら
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▽
申
込
み・問
合
せ
先

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係

☎
８２
ー
２
１
１
５

※
申
込
用
紙
は
教
育
委
員
会

窓
口
も
し
く
は
下
仁
田
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

【
成
人
式
】

日
　
時　

平
成
２７
年
１
月
11
日

（
日
）

受
　
付　

午
後
１
時
３０
分

開
　
式　

午
後
２
時

場
　
所　
下
仁
田
町
文
化
ホ
ー
ル

※
ご
家
族
の
方
も
ご
入
場
い
た

だ
け
ま
す
。

　

県
は
、県
央
広
域
都
市
計
画

圏
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、開

発
及
び
保
全
の
方
針
の
都
市
計

画
変
更
案
を
ま
と
め
ま
し
た
の

で
、縦
覧
に
供
し
ま
す
。

▽
縦
覧
場
所

県
庁
都
市
計
画
課
、富
岡
土
木

事
務
所
、下
仁
田
町
役
場
産
業

振
興
課

▽
期
間　

１２
月
１２
日（
金
）か
ら

１２
月
２６
日（
金
）ま
で

※
土・日・祝
日
は
除
き
ま
す

▽
意
見
書
の
提
出
方
法

変
更
案
に
つ
い
て
、意
見
の
あ
る

人
は
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を

提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

意
見
書
は
会
場
に
備
え
付
け
の

も
の
、ま
た
は
必
要
事
項（
氏

名・住
所・利
害
関
係・意
見
要

旨
）を
記
入
し
た
も
の
を
直
接

ま
た
は
郵
送
で
、縦
覧
場
所
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。　

▽
問
合
せ
先

県
庁
都
市
計
画
課

☎
０
２
７
ー
２
２
６
ー
３
６
５
６

　

町
で
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
を
設
置
し
、高
齢
者
の
支

援
を
行
って
お
り
ま
す
。こ
の
中

に
介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

業
務
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
仕
事
を
介
護
支
援
専
門

員
が
担
当
し
て
お
り
ま
す
が
、

次
の
と
お
り
職
員
を
募
集
い
た

し
ま
す
。

▽
職
種　

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

（「
臨
時
職
員　
１
名
）

▽
応
募
資
格　

介
護
支
援
専

門
員

▽
給
与　

町
規
定
に
よ
り
支
給

▽
福
利
厚
生　

社
会
保
険
等

加
入

▽
勤
務
時
間　

午
前
8
時
30
〜

午
後
5
時
15
分

▽
休
日　

土
曜・日
曜・祝
祭
日

お
よ
び
年
末
年
始・年
次
有
給

休
暇
5
日

▽
応
募
期
　
平
成
27
年
1
月

15
日（
木
）ま
で

▽
応
募
方
法　

履
歴
書
持
参

及
び
郵
送
で
平
成
27
年
1
月
15

日
消
印
有
効

▽
応
募
・
問
合
せ
先　

健
康
課

高
齢
者
支
援
係　

☎
６４
ー
８
８

０
４

　林業の仕事をしていたことがありませんか?
林退共制度に加入していたが、退職金をまだ受け取っていない方を探しています。
　以前、林業の仕事をしていたが、ご自身が林退共へ加入していたか分からない方についてもお調べいたします。
　また、罹災された共済契約者及び被共済者の皆様に対し、各種手続（共済手帳の紛失、退職金の請求等）の必要が
生じた場合はできうる限りの範囲において速やかに対応したいと考えておりますので、最寄の支部又は本部へお問い
合わせ、ご相談ください。
問合せ先　独立行政法人勤労者退職金共済機構　林業退職金共済事業本部
　　　　　〒１７０－８０５５　東京都豊島区東池袋１－２４－１　ニッセイ池袋ビル
　　　　　☎０３－６７３１－２８８７　fax０３－６７３１－２８９０
　　　　　詳しくはホームページでもご案内しております。　　http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ

　これから５月初旬までは空気が乾燥し、下草も燃えやすく最も林野火災の発生が多い時期です。森林所有者や森林
周辺の農作業者、林野内の作業者・入山者等の方々は下記の事項に十分注意しましょう。
・枯れ草等の火災が起こりやすい場所でのたき火をしない。
・たき火等火気の使用後、その場を離れるときは完全に消火する。
・強風時及び乾燥時にはたき火をしない。・野焼きをしない。(法律及び群馬県条例で禁止)
・野外での喫煙は、必ず携帯用の灰皿を使用し、タバコの吸いがらは投げ捨てない。

林野火災予防について林野火災予防について林野火災予防について

行政相談

日　　　時　12月3日（水）
　　　　　　午前9時～午後1時
場　　　所　下仁田町公民館３階　相談室
問い合わせ　総務課行政係（内線３０２）
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ママと一緒に楽しい親子ビクス 音楽に合わせて子どもと
一緒に楽しくエクササイズ♪　12月

講　師：OKJ認定エアロビックインストラクター　山田久琴さん
対　象：１歳以上で一人歩き可能な幼児とその母親（父親も参加可能）
開催日：12月16日（火）　
時　間：受付10:00～、教室10:30～12:00
会　場：下仁田町保健センター1階集団検診室（下仁田町下仁田111‐2）
持ち物：運動できる服装、汗拭き用タオル
参加費：無料
申込み・問合せ先：健康課　保健係（保健センター）☎82－5490

1２月の「保育園子育て応援（保育園体験）」活動計画 
　　「保育園子育て応援（保育園体験）」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
参加ご希望の方は、希望される保育園へお問い合わせください。

準備するもの

保 育 園
会 場
実 施 日
時 間
対 象 児

内 容

講 師

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

１２/１８（木）
１０：００～１１：００

運動の出来る服装でお出かけください。

リトミック
乳幼児の育て方及び在園児との交流

青倉保育園

１２/１６（火 ）
１０：００～１１：３０
妊婦さん～３才

参加ご希望の方は事前に
ご連絡ください。

親子ふれあい遊び
保育園児とあそぼう～！

動きやすい服装でご参加下さい。

保育園ホール 保育園内 ※保育園の見学や子育て相談は
　いつでも実施しています。
　ご希望の方は保育園へお問い
　合わせください。

■問い合わせ先
馬山保育園　８２－２３２３
青倉保育園　８２－２５４９
下仁田町役場　健康課福祉係
　　　　　　　６４－８８０３（直通）

平成26年度 母子事業「Enjoy子育て教室」のご案内

児童扶養手当法が改正され、公的年金等との併給制限が見直されます
　これまでは、公的年金等を受給していたり、（申請すれば）受給できる場合には児童扶養手当を受給する
ことは出来ませんでしたが、平成26年12月から公的年金等の額が児童扶養手当の額よりも低い場合は、そ
の差額分の手当が受給できることとなりました。
※公的年金等とは、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などのことです。

今回の改正により新たに手当を受け取れる場合
・お子さんを養育している祖父母等が、低額の老齢年金を受給している場合
・父子家庭で、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合
・母子家庭で、離婚後に父が死亡し、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合など
※配偶者が障害年金を受給中で、平成26年12月１日以降も児童扶養手当を受給している方も手続きが必要
となります。

月額手当額
　公的年金等と児童扶養手当額との差額となりますが、所得や年金等受給額に基づき算出することとなり
ます。

申請及び手当の支給
○平成27年3月31日までに手続きした場合
・平成26年12月1日において支給要件を満たしている人…平成26年12月分から
・平成26年12月1日には支給要件を満たしておらず、平成27年3月31日までに支給要件を満たした人…要
件に該当した日の翌月分から
※平成27年3月31日を過ぎると、申請の翌月分からの支給になります

問合せ先　県庁子育て支援課　☎０２７-２２６-２６２４　FAX０２７-２２３-６５２６
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寒さ本番…流行するノロウイルスにご注意を!寒さ本番…流行するノロウイルスにご注意を!寒さ本番…流行するノロウイルスにご注意を!

下老連会員による社会奉仕活動

１.ノロウイルスって何でしょう？
二枚貝などを汚染し、冬場を中心に食中毒の原因となり、感染性胃腸炎の集団感染を起こします。
感染力は強力で、抵抗力の弱い乳幼児や高齢者の方は、重症化する事があり注意が必要です。
特効薬やワクチンが無いので、予防が大切です。

２.感染ルートは３つ　口からウイルスを取り込むことで感染します。

４．もしも発症したら・・・
【症状】　ノロウイルスの潜伏期間は、２４～４８時間。

主な症状は、吐き気、おう吐、下痢、腹痛、軽い発熱などです。
ふん便からのウイルス排出は１週間～１ヶ月続くため注意が必要です。感染していても発症しなかったり、
お腹の風邪のような症状で済む人もいます。

【発症または感染の疑いがある時】
すぐに診察してもらい、治療を受ける必要があります。水分と栄養補給による対症療法で、脱水や体力の
消耗を防ぎながら回復を待ちます。自己判断で下痢止めの薬を飲まないようにしましょう。自覚症状があ
る時は、絶対食品を扱わないでください。保育所、幼稚園、高齢者の施設等で発生した場合は、最寄りの保
健所に報告してください。

問合せ先　健康課保健係（保健センター内）　☎82－5490

11月６日（木）秋空の下、下仁田町老人クラブ連合会の
社会奉仕活動として会員14名により、
吉崎バイパス沿線の清掃活動が行われました。
　おかげさまで大変きれいになりました。

３.予防方法は？
　①手洗い→感染予防の基本です。
　②ふん便・おう吐物の処理→密封し、消毒、殺菌を。

　③食品などの加熱殺菌　　食品は、中心温度８５℃で１分以上加熱。
　　・心配な方は、牡蠣などの二枚貝を生で食べない
　　・調理器具の消毒も忘れずに。

次亜塩素酸ナトリウム消毒液　～台所用塩素系漂白剤（5％）を原液として使用
①通常のお掃除・・・調理器具、ドアノブ、手すりなど
　1ℓのペットボトルに水を入れ、キャップ1杯弱の漂白剤を加える＝　0.02％　　　　　　　　　　　　
②汚染がひどい場所用・・・おう吐物やふん便などが付いた床、衣類など
　500mℓのペットボトルに水を入れ、キャップ2杯の漂白剤を加える＝0.1％

シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）シリーズ「お元気ですか」（健康しもにた21）

1 人⇒人 手指に付いたふん便やおう吐物、空気中に飛び散ったウイルスが口に入って感染。

感染者が調理した食べ物、感染者や汚染された食べ物が触れた調理器具から
食べ物へ。それを食べて感染。

手指に付いたふん便やおう吐物、空気中に飛び散ったウイルスが口に入って感染。

2 人⇒食べ物⇒人

3 食べ物⇒人

下仁田町役場　☎０２７４－８２－２１１１（代表）
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下仁田厚生病院　リハビリ室　理学療法士　松本　紫野

《家は最高のトレーニング場　～ロコトレにチャレンジしよう～》《家は最高のトレーニング場　～ロコトレにチャレンジしよう～》《家は最高のトレーニング場　～ロコトレにチャレンジしよう～》

①片脚立ち（左右1分ずつ1日3回）

　「高齢化社会」という言葉をよく耳にします。平成25年度の全国75歳以上の割合は12.3％、この10月1日付けで
下仁田町が25％、南牧村が40.02％となっています。
　加齢に逆らうことはできなくても、ちょっとした工夫をすることでその速度を遅くすることは可能です。

<ロコモティブシンドローム（ロコモ）とは>
　健康上問題がない状態で日常生活を送れる期間を表す健康寿命は、男性が平均年齢79.55歳に対し、健康寿命が
70.42歳、女性が86.30歳に対し73.62歳と大きな開きがあります。
　「ロコモティブシンドローム」という言葉を聞いたことはありますか？
骨、関節、筋肉などの運動器の障害により要介護になるリスクの高い状態になることをいいます。その原因には、大き
く分けて２つあります。

①運動器自体の疾患
　変形性膝関節症などの関節症、骨粗しょう症に伴う円背、変形性脊椎症、易骨折性などにあげられる加齢に伴う関
節や脊椎などの運動器疾患

②加齢による運動器機能不全
　加齢により、筋力低下、感覚低下、持久力低下、バランス能力の低下など身体機能は衰えます。運動不足になる
と、これらとあわせて容易に転倒しやすくなります。

いつまでも自分の足で歩き続けていくために、ロコモを予防し、健康寿命をのばしていくことが今、大切なのです。

<家をトレーニング場にしよう>
　何気なく過ごしている家の中の時間を、ちょっと工夫することで、筋力を維持したり、バランス能力を保つことができ
ます。
　「ロコモティブシンドローム」の予防目的に作られた運動が「ロコトレ（ロコモーショントレーニング）」です。
　ロコトレは、たった2つの運動です。毎日続けられるようにわかりやすく取り組みやすくなっています。

「病気と健康」シリーズ

最初は、危ないのでテーブルなどの動かないものにつかまってやりましょう。

支えが必要な人は、十分注意をして、
机に両手や片手をついて行ないます。
できるようなら、手のひら全体ではなく、
指先だけをつくようにしていきましょう

姿勢をまっすぐにして
行ないましょう必ずつかまるものがある

場所で行ないましょう

床につかない程度に
片脚をあげます
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 シニア教室開催のお知らせ
　骨・関節・筋肉などの運動器の働きが衰えると、暮らしの中の自立度が低下します。
　ロコモ予防で元気なからだで過ごしましょう。
■日　　程　12月22日（月）　午前10時～12時
■内　　容　「ロコモと運動」　＊ロコモティブシンドロームを知っていますか？＊
　　　　　　　ロコモ予防で健康長寿！
■講　　師　健康運動指導士
■会　　場　旧小坂小学校　一階西教室
■申込み先　健康課　高齢者支援係（包括支援センター）☎64－8804（直通）まで

②スクワット（深呼吸をするペースで５～6回　1日3回）
　最初は、椅子に座ってテーブルについて座った状態から立ち上げるという動作をやりましょう。慣れてきたら、椅子に
座らずに途中で止めて立ち上がるようにしてみましょう。
転倒防止のため、必ずすぐに座ることのできるものの前に立ってやりましょう。

　これらの運動を行なうときは、危なくないように、つかまるときは、必ず動かないものにつかまってください。
　やりすぎることは禁物です。やりすぎて筋肉を傷めることもあります。少しずつ取り入れていってください。
　ロコトレの（　）内の回数は目安です。普段の生活の中でちょっとした合間を利用し、自分のできるペースで毎日行
なうことが大切です。
　ただ、家の中だけでやればいいということではなく、外にでる機会は大いに利用し、多くの方との交流も図りましょ
う。「リハビリテーションはおしゃべりてーしょん」とよく話しますが、話すことは全部を元気にしてくれます。
　「ロコトレ」について詳しく知りたいという方は、いつでもお問い合わせください。
　下仁田厚生病院に勤めて10年を越えましたが、みなさんがいつまでも笑顔をみせてくださることが私の励みでも
あります。
　一緒に元気な高齢化社会を目指していきたいと思います。

参照：公益社団法人日本整形外科学会　ロコモチャレンジ推進協議会
ロコモパンフレット2014版

①肩幅より少し広めに
　足を広げて立ちます

②膝がつま先より前に出ないように、
　膝が足の人差し指の方向に向くように
　注意してお尻を後ろに引くように身体を
　しずめます

机に手をつかずにできる場合は
机に手をかざして行ないましょう

スクワットができないときは、椅子に
腰かけ、机に手をついて立ち座りの
動作を繰り返します。

30度

30度
つま先は３０度開く

膝が出ない
ように注意

ポイント
●動作中は息をとめないようにします。
●膝に負担がかかり過ぎないように、膝は９０度以上曲げないようにします。
●太ももの前や後ろの筋肉にしっかり力が入っているかを意識しながらゆっくり行ないます。
●支えが必要な人は、十分注意して、机に手をついて行ないます。
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　子どもの急な病気などで対応に困ったら、ブッシュ回線の電話、ま
たは携帯電話から＃８０００にお電話ください。保健師・看護師が相談
に応じます。
相談日時　月～土曜日　午後６時～翌朝午前８時
　　　　　日曜日･祝祭日･年末年始　午前９時～翌朝午前８時
問合せ先　県庁医務課　☎０２７－２２６－２５４０

約３分間の健康講和が聞けます
月／骨粗鬆症　　　　　　　　　　火／リウマチと免疫
水／入浴事故に注意しましょう　　　木／口内炎
金／口唇ヘルペス　　　　　　　　土日／インフルエンザと解熱剤
～直接相談タイム～直接医師が電話に出ます
◆10日(水)小児科・皮膚科／18日(木)歯科　午後7時半～9時
～Web健康相談～ http://www.raijin.com/kenko/
問合せ先　群馬県保険医協会　☎０２７－２２０－１１２５

健康テレホン 12月☎０２７－２３４－４９７０＃８０００群馬こども救急相談 (ヨクナレ)

　普段の生活で身についた体のくせをとり、軽い運動やマッサージを行うことで
膝痛や腰痛を予防し、転ばない足腰と健康な体づくりを目指しましょう。
　申込みは不要です。都合のつく会場へ直接お越しください。

【参加費】無料
【会場別日程】　《日程は都合で変更になることもあります。》

■【問い合わせ先】　健康課 高齢者支援係　☎６４－８８０４（直通）まで

平成２６年度下仁田町介護予防事業 ～いきいき健康教室～

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

下仁田町公民館３階
大会議室

吉崎公会堂

会　場 開催日 時　間

鎌田地区集会所

馬山生活改善センター

蒔田地区集会所

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時
旧小坂小校舎（１階西：旧教室）

北小地区集会所

坂詰公会堂

会　場 開催日 時　間

西牧活性化センター

三ツ瀬集会所

矢川友愛館

会　場 開催日 時　間

講　師

講　師

講　師

講　師

講　師

大桑原地区集会所

下青倉集会所

桑本地区多目的集会所

2日(火)
6日(火)
1日(月)

26日(月)

健康運動指導士

6日(火)
22日(木)
5日(金)

16日(金)
4日(木)

20日(火)

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

18日(木)
28日(水)
19日(金)
7日(水)

22日(月)
23日(金)

24日(水)
7日(水)
3日(水)

27日(火)
15日(月)
22日(木)

２5日(木)
２9日(木)
9日(火)

13日(火)
15日(月)
15日(木)

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時
午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

馬
山
地
区

下
仁
田
地
区

小
坂
地
区

西
牧
地
区

青
倉
地
区

12月
1月

12月
1月

1月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月

12月
1月
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12～1月　健康カレンダー

乳
児
健
診

幼
児
健
診

３、４か月児

６、７か月児

９、１０か月児

１ 歳 児

１歳６か月児

２ 歳 児

２歳６か月児

３ 歳 児

３歳６か月児

平成２6年5月～6月生まれ

平成２6年2月～3月生まれ

H２５年11月～12月生まれ

H２5年5月～6月生まれ

H２４年11月～12月生まれ

H２4年5月～6月生まれ

H２３年11月～12月生まれ

H２3年5月～6月生まれ

定期健康相談
「ふれあい広場」

妊婦健康相談・
　　　妊娠届出

日にち 時間（受付時間厳守） 対象者 持ち物 内　容

妊娠がわかった人午前８時３０分～
　　　　午後５時

12月２2日（月）

12月9日（火）
1月13日（火）

1月２3日（金）

月～金曜日

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時１５分～
　　午後１時４５分

午後１時３０分～
　　　　３時３０分 全住民

母子健康手帳
タオル
歯ブラシ

母子健康手帳
タオル、歯ブラシ

※３歳児は事前に
配布する
アンケートと尿・
歯ブラシ

乳幼児は
母子健康手帳、
歯ブラシ

妊娠届出書

問診、計測、医師の診察、むし
歯予防指導、家族計画・授乳
指導育児相談、保健指導、離
乳食相談と試食

問診、計測、医師の診察、歯
科健診、むし歯予防指導・希
望者にフッ素塗布、食生活指
導と手作りおやつの試食、保
健指導、心理発達相談

健康相談・栄養相談、介護相
談、血圧測定、育児相談、授
乳相談、むし歯予防相談など

母子健康手帳の交付・妊婦健
康診査受診票発行・健康相談

★９・１０か月児健診対象の方は健診を受ける前に「むし歯予防説明会」を聞いていただきます。

平成２６年8月～9月生まれ

精神保健相談
「こころの相談」 12月12日（金）午後３時から予約制

心療内科医による個別相談
※事前に予約の電話をして
　ください。

不安、不眠、認知症、アル
コール依存、ひきこもり、
暴力、その他、さまざまな
こころの悩みや病気をも
つ本人叉はその家族など

　富岡市甘楽郡医師会医師の協力で行っています。緊急時にご
利用してください。
◆12月7日(日)　 菊池修先生（もみの木こどもクリニック）
◆12月21日(日)  宮崎誠先生（宮崎医院）
診療時間　午前９時～正午
診療場所　公立富岡総合病院 救急室
問合せ先　☎６３－２１１１

公立富岡総合病院休日診療所 富岡市甘楽郡医師会 休日の小児救急診療
診 療 日　日曜日、祝日
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院隣接）
　　　　　富岡２０３７番地１
問合せ先　☎６４－１９３９

富岡保健福祉事務所　12～1月
●エイズ相談（予約制）
　日　時　月曜日（要確認）　午後１時～２時
　内　容　血液検査・健康相談など（匿名で受けられます）
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

●精神保健福祉相談（予約制）
　日　時　12月9日（火）、1月13日（火）　午後１時～３時
　対　象　不安、不眠、認知症、アルコール依存、ひきこもり、暴力、その他、
　　　　　さまざまなこころの悩みや病気をもつ本人又はその家族など
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　精神科医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

☆定期予防接種の個別予防接種については、時期がまいりましたら適時、通知いたします。 会場・問い合わせ先　保健センター　☎８２-５４９０

受付時間厳守になりますので、時間内にお越しください。
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人口
　男
　女
世帯

（　28）
（　10）
（　18）
（　 7）

ー

ー

ー

ー

（　）内は前月比

8,441人
4,170人
4,271人
3,458世帯

転入  5人  /  出生 1人
転出  22人  /  死亡 12人

（11月1日現在）

（10月中）

ごめいふくをおいのりします
地　区（届出人）死　亡　者

月
12

の
納
税

お
忘
れ
の
納
税
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
未
納
が
あ
り
ま
し
た
ら
土
日

祝
祭
日
も
納
税
が
で
き
ま
す
。

日
直
者
が
対
応
し
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

ま
で

※
納
付
書
と
現
金
を
釣
り
銭
の
な

い
よ
う
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

納
税
の
お
忘
れ
に
ご
注
意
を
、口

座
の
確
認
も
お
忘
れ
な
く
！

12
月
27
日（
土
）・28
日（
日
）

１２
月
は
町
税
一
斉
滞
納
整
理
月
間

で
す
。

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
あ

れ
っ
と
思
っ
た
ら
総
務
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

12
月
25
日（
木
）で
す
。

11
月
末
ま
で
に
、役
場
へ
請
求
書

等
を
提
出
さ
れ
た
分
で
す
。

請
求
書
の
宛
名
は「
下
仁
田
町
長

（
○
○
課
）」で
お
願
い
し
ま
す
。

1
月
29
日（
木
）で
す
。

請
求
書
等
は
、12
月
２６
日
ま
で
に

役
場
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税（
第
６
期
） 

介
護
保
険
料（
第
６
期
） 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
６
期
）

納
期
限
は
い
ず
れ
も
１２
月
２５
日

（
木
）で
す
。

今
回
の
休
日
納
税
相
談
日

12
月
の
支
払
日

1
月
の
支
払
日

渡　邊　君　枝
掛　川　庫　造
下　山　キクジ
田　村　幸　子
齋　藤　君　夫
大　塚　英　子
荻　野　さと子
神　宮　絹　子
黒　田　つる子
黒　澤　毅　八
今　井　義　男
鈴　木　　遜

（宮崎光子）
（恒　子）
（正　勝）
（一　雄）
（昇　久）
（　光　）
（喜久雄）
（茂田悦治）
（尚　久）
（忠　之）
（洋　紀）
（玉　榮）

下　町
吉　崎
蒔　田
緑ヶ丘
大　坂
旭　町
横　間
東　町
旭　町
大桑原
川　井
下　町

地　区
ご結婚おめでとう

堀　口　慎　征　　 （中　央）
山　口　久美子　　 （中之条町）
恩　田　典　之　　 （蒔　田）
今　井　梨　恵　　 （中　央）

氏　名

｛
｛

地　区
ご出産おめでとう

ゆう　 　ま

白　鷹　悠　真 （白鷹豪人・茜）　川　井

（保護者）出　生　児

年末年始業務のお知らせ

有料広告募集中!!
お問い合わせ：下仁田町役場　総務課行政係　☎82-2111（内線302）

平成２6年１２月
月　日

庁舎・機関名

下仁田町役場
保健センター
西牧出張所
ふるさとセンター
自然史館

公民館

荒船の湯
しもにたバス

下仁田厚生病院

ごみ処理業務
収集（有）エコトピア

焼却場

火葬場

し尿汲取り・浄化槽清掃
（有）下南興業社
（有）荒船環境興業

平成２7年１月

２8
（日）

29
（月）

30
（火）

2
（金）

3
（土）

4
（日）

5
（月）

１２/２7～１/4まで休庁
１２/２7～１/4まで休館
１２/２7～１/4まで休館
１２/２7～１/4まで休館
１２/２7～１/5まで休館
１２/２7～１/4まで休館

※ただし、図書の貸出・貸館は１２月２6日（金）まで

12/31～３まで休業
１２/２8～１/4まで休業

（注）１２月２３日（火）、２7日（土）は、（有）下南興業社のみ
　　通常業務を行います。
（注）年末の申し込みは、１5日（月）までにお願いします。

31
（水）

××
× ×

１２/３０～１/１まで休館

１２/31～１/4まで休業

※ただし、急患は対応します

２7
（土）

１２/30～１/4まで休業

（注）ごみ焼却場は、12月29（月）、30日（火）は、午前8時30
分から午後4時まで「燃えるごみ」に限り受け入れます。

（注）12月20日（土）、21日（日）、23日（火）、27日（土）、
28日(日)は、焼却場への持込はできません。

１２/３０～１/３まで運休
１２/２7～１/4まで休診

1
（木）
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