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平成26年度から
◆国民健康保険税（料）の賦課限度額を引き上げます

役場庁舎の耐震補強工事がはじまります役場庁舎の耐震補強工事がはじまります役場庁舎の耐震補強工事がはじまります

所得の高い人でも、国民健康保険税（料）の負担については賦課限度額が決まっています。
所得に応じた保険税（料）の納付となるように賦課限度額が引き上げられます。これにより中間所得層の被保険
者に配慮した保険税（料）設定となります。

　下仁田町役場庁舎は、昭和４９年に建設され今年で４０年が経過します。
　役場庁舎については「下仁田町震災対策計画」において、災害対策本部設置場所に定められており、町民
の皆様の安全を守り、情報提供を行う重要な防災拠点として高い耐震性が必要です。
　平成２３年度に実施した耐震診断では「耐震性能は高いが補強する必要がある」との判定を受けました。こ
のことから、今年度、国の補助事業を活用して庁舎耐震補強工事を実施することとなり、あわせて庁舎内エレ
ベーター設置や内外装の改修、バリアフリー工事等の改修工事も行う予定です。
　なお、補強工事は、平成２７年３月まで予定されており、役場の通常事務をおこないながらの工事となりま
すので、工事期間中、町民の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

●所得の低い人への保険税（料）の軽減措置が拡充されます
世帯の前年中の所得が定められた所得基準を下回っている場合は、保険税（料）の均等割額と平等割額が所得
に応じて7割・5割・2割軽減されます。この軽減の基準となる所得額が引き上げられ、保険税（料）を軽減される人
が拡大されます。

保険税（料）の
賦課限度額の
見直し

医療保険分

51万円

51万円

これまで

見直し後

後期高齢者支援金分

14万円

16万円

介護保険分

12万円

14万円

合計

77万円

81万円

①5割軽減の拡大 ②2割軽減の拡大

・2人世帯以上が軽減の対象でしたが、単身世帯も対象と
なりました。 
・軽減対象となる基準額が引き上げられました。

基準額33万円+24.5万円×（被保険者数一世帯主）以下

夫婦2人、子1人で夫の給与収入のみで約147万円以下

夫婦2人、子1人で夫の給与収入のみで約178万円以下

基準額33万円+24.5万円×被保険者数以下

これまで

改正後

・軽減対象となる基準額が引き上げられました。

基準額33万円+35万円×被保険者数以下

夫婦2人、子1人で夫の給与収入のみで約223万円以下

夫婦2人、子1人で夫の給与収入のみで約266万円以下

基準額33万円+45万円×被保険者数以下

これまで

改正後
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不法投棄を見かけたら通報ください！

国民健康保険・後期高齢者医療制度からのお知らせ
７月中に保険証や受給者証を郵送します

　現在使用している後期高齢者医療被保険者証や国民健康保険高齢受給者証、福祉医療費受給資格者証は、7
月31日で有効期限が切れます。引き続き対象となる人には、7月中に新しい被保険者証、受給者証、受給資格者
証を発送します。8月1日から使用してください。

《対象》国民健康保険に加入している70～74歳までの人（後期高齢者医療制度加入者は除く）です。
《有効期限》来年の7月31日か満75歳になる前日までです。

《対象》18歳未満の子どもがいるひとり親家庭や、一定の障害のある人で、すでに福祉医療費受給資格者証を
持っている人です。
※対象となる人で、平成26年度の住民税などの申告や資格の確認が必要な人には、その旨を通知します。

　夜間や早朝、人目につかないところで、ごみの投棄を繰り返す悪質な不法投棄が発生しています。不法投棄を
見かけたら、早期発見・早期撤去のため通報をお願いします。
■問い合わせ　　健康課環境係（保健センター内）☎82－5490
　　　　　　　　廃棄物110番　☎0120－81－5324
　　　　　　　　西部環境森林事務所廃棄物係　☎027－323－4021

《対象》国民健康保険に入っていて、ひと月の医療費が一定額（限度額）を超えた人には、払いすぎた分を還付し
ています。月ごとに計算し、該当となった人にはハガキでお知らせします。申請には領収書が必要になりますの
で、病院や調剤薬局で出す領収書や明細書は必ず保管しておいてください（入院等による高額支払以外でも還
付金が発生する場合があります）。

《対象》75歳以上の人、または65歳～74歳までの障害認定を受けていて後期高齢者医療被保険者証をすで
に持っている人です。
　新しい被保険者証（紫色）が届きましたら、氏名、住所、生年月日等を確認していただき、今まで使用していた被
保険者証は、ご自分で破棄してください。
◆「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受けている方は、被保険者証と同じく7月31日に期限が切れ
　ます。新しい認定証を被保険者証に同封しますので、ご確認ください。
※「限度額適用・標準負担額減額認定証」を入院や、高額な外来診療を受ける際に医療機関に提示すると、医療
　費の窓口負担と、入院時の食事代などが所得に応じた負担額でおさえられます。住民税非課税世帯の被保険
　者の方で、交付を希望される方は、役場までお問い合わせください。
※希望者には保険証を「簡易書留」でお送りします。ご希望の方は7月17日までに国保へご連絡ください。

高額療養費支給申請

ひとり親家庭や障害のある人の福祉医療費受給資格者証

70～74歳の人の国民健康保険高齢受給者証

後期高齢者医療被保険者証
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下仁田町職員採用資格統一試験を実施します下仁田町職員採用資格統一試験を実施します下仁田町職員採用資格統一試験を実施します

甘楽西部環境衛生施設組合職員募集甘楽西部環境衛生施設組合職員募集甘楽西部環境衛生施設組合職員募集

下仁田南牧医療事務組合下仁田厚生病院事務職員採用
資格統一試験
下仁田南牧医療事務組合下仁田厚生病院事務職員採用
資格統一試験
下仁田南牧医療事務組合下仁田厚生病院事務職員採用
資格統一試験

下仁田町職員採用資格統一試験を実施します
　町職員採用試験は、群馬県町村会に委託して実施する第１次試験(資格統一試験)と、町で実施する第２次試験です。受験希望者
は、試験申込用紙を下仁田町役場総務課から取り寄せ、受験の申し込みをしてください。
受験資格　平成元年４月２日以降に生まれた者で学校教育法による高等学校以上を卒業した者、又は平成２７年３月卒業(高等学　
　　　　校)見込みの者
受験方法　第１次試験　高等学校卒業程度の教養試験
　　　　　第２次試験　口述試験、作文試験、身体検査
試  験  日　第１次試験　９月２１日(日)
　　　　　第２次試験　１１月上旬予定
採用人員　若干名※合格者は、採用候補者名簿に登載され、職員に不足が生じた
　　　　　場合に採用されます。
申込用紙交付期間　７月１日(火)～
受付期間　７月１６日(水)～８月１５日(金)まで
　　　　　【※８：３０～１７：００土・日曜日及び祝日を除く】
申し込み・問合せ先　総務課　秘書人事係(内線５０１)

甘楽西部環境衛生施設組合職員募集

下仁田南牧医療事務組合下仁田厚生病院事務職員採用
資格統一試験

募集人数　若干名
業務内容　し尿処理施設・ごみ焼却施設・ごみ資源化施設の運転管理業務及び現場作業従事
採用期日　平成２６年１２月１日採用予定（見習い臨時職員期間９月１日～１１月３０日）
受験資格　高校卒業程度以上、３０歳未満の者（平成２６年１２月１現在）、普通自動車運転免許を有すること
試験の方法　書類審査・記述及び面接による試験 　
試験日時　平成２６年７月２９日（火）午前１０時００分～
　　　　　下仁田町保健センター（文化ホール隣）  午前 ＜記述試験＞　午後 ＜面接試験＞
合格発表　平成２６年８月８日（金）までに受験者に通知する
給　　与　甘楽西部環境衛生施設組合条例による
受験申込手続き及び受付期間
（１）申込手続き
　  市販の履歴書用紙に必要事項を記入（写真を貼付）の上、事務局に提出（郵便不可）
（２）申込受付期間
　  平成２６年７月１日（火）～平成２６年７月１８日（金）までの土曜日、日曜日、を除く午前８時３０分から午後５時１５分まで
（３）受験票の送付
　  予め書類審査(履歴書)を行い、記述及び面接試験者には試験の５日前までに受験票を発送
問合せ先　甘楽西部環境衛生施設組合事務局　☎64-8811

　事務職員採用資格統一試験は、群馬県町村会に委託して実施する第１次試験(資格統一試験)と、下仁田南牧医療事務組合で実施
する第２次試験です。
　受験希望者は、試験申込用紙を下仁田南牧医療事務組合下仁田厚生病院庶務課から取り寄せ申し込みして下さい。
受験資格　昭和６２年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人で、学校教育法による高等学校以上を卒業、又は平成２７年３月
　　　　　３１日までに卒業見込みの者
試験方法　第１次試験　高等学校卒業程度の教養試験
　　　　　第２次試験　口述試験、作文試験、身体検査
試  験  日　第１次試験　９月２１日(日)　　　　第２次試験　１１月上旬予定
採用予定人員　１名
(注)採用予定人員については、現時点での予定であり今後変更になることがあります。
　  試験の結果、合格者がない場合もあります。
受付期間　７月４日（金）～８月１８日（月）【土・日曜日及び祝日を除く】
申込・問合せ先　下仁田南牧医療事務組合下仁田厚生病院　庶務課　☎８２-３５５５
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下仁田町スポーツ推進委員の紹介下仁田町スポーツ推進委員の紹介下仁田町スポーツ推進委員の紹介
　今年度から2年間、スポーツ推進委員としてお世話になる皆さんです。からっ風駅伝大会をはじめとする町内
の各種スポーツ行事で指導を行っていただきます。

氏　名
佐藤　正樹
大井　まり子
恩幣　由紀子
赤岩　京子
佐藤　とも江
関口　正浩
下山　善幸
古矢　和夫

地 区

下 仁 田

馬　山

役 職

副会長
副会長

氏　名
黛　正博
金井　伸行
安藤  伸也
新井　智子
田村　充
神戸　信一
福田　祐子

地 区

小　坂

西　牧

青　倉

役 職

会長
副会長

下仁田町青少年育成推進員の紹介下仁田町青少年育成推進員の紹介下仁田町青少年育成推進員の紹介
　今年度から3年間、青少年育成推進員としてお世話になる皆さんです。防犯パトロールなどを通して、「すべて
の青少年が健康でたくましく、心豊かに成長」するよう各種活動をしています。

下仁田町子育連役員の紹介

下仁田町社会教育委員の紹介

下仁田町子育連役員の紹介

下仁田町社会教育委員の紹介

下仁田町子育連役員の紹介
　「子育連」とは、「子ども会育成団体連絡協議会」のことで、子ども会
行事や、毎年冬に行われる「かるた大会」の運営に協力しています。

　氏　名
　谷　　直巳
　瀧上　英明
○片柳 　勇
　三井田　博
　栗原　資博
　中澤　淳
　村木　博昭
　田村　昭博
○永井一太郎
　鈴木　政人
　下山　利明

地　区
下町
仲町
上町
旭町
東町
川井
吉崎
大東
中央
小川
蒔田

地　区
城西
緑ヶ丘
下小坂
大坂
中小坂
上小坂
大平
東野牧
本宿
横間
南野牧

地　区
市ノ萱
西野牧
矢川
宮室
大桑原
下青倉
上青倉
土谷沢
下小
下中
下高

　氏　名
　清水せつ子
　岡野　亮
　横田　孝三
◎永井　富夫
○永井　紀義
　齋藤　文夫
　小井土宏之
　小井土君雄
○神戸　益司
　神戸　真
　安藤　孝雄

　氏　名
　安藤　昌一
　佐藤　武伯
　園部　勝政
　　橋　重行
　古屋伸一郎
　有賀　藤雄
○臼田　博文
　岩崎　晴男
　八高　文代
　齋藤　央貴
　高橋　真人

◎：会長　○：副会長

◎：会長○：副会長

氏　　　名
◎神保　守
○神戸　真
　黒澤　美保
　小金澤友見

岡野　友美
永井　昌利
山田久美子

下仁田町社会教育委員の紹介
　社会教育委員は、社会教育に関し教育委員会に助言や意見を述べる
ことができ、「行政と町民との架け橋」となっています。

◎：議長○：副議長

氏　　　名
◎森泉　清重
○神戸　洋二郎
　岡野　弘子
　茂木　恵子
　佐藤　孝

土谷　光
佐藤　和江
茂木　学
市川　秀明
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7月の「保育園子育て応援（保育園体験）」活動計画 
　　「保育園子育て応援（保育園体験）」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
参加ご希望の方は、希望される保育園へお問い合わせください。

準備する
もの

保 育 園
会 場
実 施 日
時 間
対 象 児

内 容

講 師

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

7/１7（木）
１０：００～１１：００

運動の出来る服装で
お出かけください。

リトミック

乳幼児の育て方及び
在園児との交流

青倉保育園

7/１5（火）
１０：００～１１：３０
妊婦さん～３才

参加ご希望の方は事前に
ご連絡ください。

赤ちゃんマッサージ

親子ふれあい遊び・保育園児とあそぼう～！

赤ちゃんマッサージはバスタオルを１枚ご用意下さい。
動きやすい服装でご参加下さい。

保育園ホール 保育園内

■問い合わせ先
馬山保育園　８２－２３２３
青倉保育園　８２－２５４９
下仁田町役場　健康課福祉係
　　　　　　　６４－８８０３（直通）

平成２６年度母子事業「Enjoy子育て教室」のご案内
ママと一緒に楽しい親子ビクス7月は7月は

講　師　OKJ認定エアロビックインストラクター　山田久琴さん
対　象　生後４か月以上の乳児から、４歳未満の幼児とその両親
日　時　7月15日（火）　受付10:00～、教室10:30～12:00　
会　場　下仁田町保健センター１階集団検診室（下仁田町下仁田１１１－２）
持ち物　運動できる服装、汗拭き用タオル
参加費　無料
申し込み・お問い合わせ先　健康課　保健係（保健センター）☎８２－５４９０

音楽に合わせて子どもと一緒に楽しくエクササイズ♪

○
国
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年
金
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険
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免
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予
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ら
せ
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な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
に
は
、経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
の
場
合
、一
定

の
基
準
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
や
猶
予
と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

○
申
請
免
除
制
度

　

本
人・配
偶
者・世
帯
主
の
前
年
所
得
が一
定
の
基
準
以
下
の
場
合
、申
請
し
承
認
を
受
け

る
と
、所
得
額
に
応
じ
て
保
険
料
の
納
付
が
段
階
的
に
全
額・４
分
の
３・半
額・４
分
の
１
が

免
除
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、一
部
免
除
の
場
合
は
残
り
の
保
険
料
、４
分
の
３
免
除
は
４
分
の
１
を・半
額
免

除
は
半
分
を・４
分
の
１
免
除
は
４
分
の
３
を
納
め
な
い
と
未
納
と
同
じ
扱
い
に
な
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
免
除
期
間
は
平
成
２６
年
７
月
か
ら
平
成
２７
年
６
月
ま
で
で
す
。

○
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

本
人
が
３０
歳
未
満
で
、世
帯
主
に
関
係
な
く
本
人・配
偶
者
の
前
年
所
得
が
一
定
の
基
準

以
下
の
場
合
、申
請
し
承
認
を
受
け
る
と
、保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
度
の
猶
予
期
間
は
平
成
２６
年
７
月
か
ら
平
成
２７
年
６
月
ま
で
で
す
。

○
学
生
納
付
特
例
制
度

　

本
人
が
学
生
で
、前
年
所
得
が
一
定
の
基
準
以
下
の
場
合
、申
請
し
承
認
を
受
け
る
と
、

学
生
期
間
中
の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
度
の
猶
予
期
間
は
平
成
２６
年
４
月
か
ら
平
成
２７
年
３
月
ま
で
で
す
。

―
申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
必
要
で
す
―

　

今
ま
で
保
険
料
を一部
免
除
等
さ
れ
て
お
り
引
き
続
き
希
望
さ
れ
る
方
は
、前
年
度
の
期

間
が
６
月
で
終
了
し
ま
す
の
で
、７
月
以
降
に
総
務
課
住
民
係
の
窓
口
か
高
崎
年
金
事
務

所
で
免
除
申
請
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
必
要
で
す
が
、全
額
免
除（
失
業
に
よ
る
特
例
を
除

く
）・若
年
者
納
付
猶
予
に
つ
い
て
は
、申
請
時
に
免
除
等
を
継
続
す
る
希
望
を
申
し
出
て
い

た
だ
け
ば
次
年
度
以
降
の
申
請
が
不
要
と
な
り
ま
す
。（
学
生
納
付
特
例
の
場
合
は
学
生
の

期
間
に
つ
い
て
は
不
要
。）

※
ま
た
、平
成
２６
年
４
月
よ
り
申
請
時
点
よ
り
２
年
１
か
月
前
の
期
間
ま
で
遡
っ
て
免
除
等

の
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

下
仁
田
町
役
場　

総
務
課
住
民
係　

☎
0
2
7
4
ー
8
2
ー
2
1
1
2（
直
通
）

高
崎
年
金
事
務
所　

国
民
年
金
課　

☎
0
2
7
ー
3
2
2
ー
7
7
3
1

シリーズ

年 

金
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次世代育成支援対策推進法の改正のお知らせ次世代育成支援対策推進法の改正のお知らせ次世代育成支援対策推進法の改正のお知らせ
　少子化の進行等を踏まえ、仕事と子育てが両立できる雇用環境を整備し、次代の社会を担う子どもが健やかに生ま
れ、育成される環境の整備を図るため、次世代育成支援対策推進法が改正・公布されました。
　改正内容のポイントを紹介します。

①次世代育成支援対策推進法の有効期限が平成３７年３月３１日まで延長
②くるみん認定を受けた事業主のうち、特に次世代育成支援対策の実施状況が優良なものについて、
・厚生労働大臣による新たな認定（特例認定）制度を創設
・特例認定を受けた場合、一般事業主行動計画の策定・届出義務に代えて、実施状況の公表を義務付ける

　有効期限の延長については、公布の日（平成２６年４月２３日）に施行されました。くるみんの特例認定については、
平成２７年４月１日に施行されます。
詳細・お問い合わせは　群馬労働局雇用均等室（☎０２７－２１０－５００９）

事業主さま、労務管理担当者さま
このようなことでお困りではないですか？
事業主さま、労務管理担当者さま
このようなことでお困りではないですか？
事業主さま、労務管理担当者さま
このようなことでお困りではないですか？

・繁忙期と、手が空いてしまう時期の差が大きい。
・『過重労働』させるとどうなるの？
・ダラダラ残業を減らせないか。
・繁忙時に年次有給休暇を取得されると困る。
　
　働き方・休み方改善コンサルタントがお伺いして、お悩み・疑問点の解決のお手伝いをさせていただきます。
　無料でご利用いただけます。是非ご活用ください。
　まずは、お気軽に下記までお問い合わせください。
【お問い合わせ先】群馬労働局労働基準部監督課　☎027－210－5003

Q.「以前に販売した布団の保証書を発行する」と電話があり、男性２人が来宅した。勝手に家の中に上がりこみ、押入れ
が湿気ていると言い、布団の下にすのこを敷き、更に竹炭パットを敷いた。契約書を書いていたので「お金がない」と
断ったが、住所と名前を書くよう言われた。「これで最後」と言い帰ろうとしないので、しかたなく６０万円を支払った。
その後も何度も来て、ケットやパット、乾燥剤、絨毯等を勝手に置いて行ったが、断りきれず現金でお金を渡してし
まった。今まで誰にも相談できず悩んでいた。全ていらないので解約したい。

Ａ.訪問販売で高齢者に布団などを次々と購入させるトラブルが後を絶ちません。独り暮らしや判断能力が不十分な高齢
者等を狙い、強引に契約させる手口が目立ちます。契約書を渡さないばかりか業者名なども明かさずに売りつけたり、
過去に売りつけた布団等を回収したりして、足がつかないようにする悪質なケースもあります。普段から家の鍵をかけ
ておきましょう。

　　このケースのように販売方法に問題がある場合には、消費生活センターで解約交渉をすることができます。一人で
悩まず相談をしてください。

問い合わせ　富岡市消費生活センター（あい愛プラザ２階　☎63－6066）

＜強引な寝具類の訪問販売に注意！＞

　※センターからのアドバイス
　　このようなトラブルでは被害に遭ったことを恥だと感じたり、業者に対して恐怖心を抱いたりして、
誰にも相談せずに被害が拡大してしまうことがあるため、身近な人による見守りが不可欠です。見知
らぬ人が出入りしていないか、家の中に不要なものや契約書などがないかなど、身近な人が日頃から
気を配りましょう。
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パートタイム労働法の改正のお知らせパートタイム労働法の改正のお知らせパートタイム労働法の改正のお知らせ

下仁田町群馬の木で家づくり支援事業のご案内下仁田町群馬の木で家づくり支援事業のご案内下仁田町群馬の木で家づくり支援事業のご案内

日本遺族会よりお知らせ

　短時間労働者の均等・均衡待遇の確保等を推進し、短時間労働者の働きに応じた公正な処遇を実現するため、パー
トタイム労働法が改正・公布されました。
　改正内容のポイントを紹介します。

①正社員と差別的取扱いが禁止されるパートタイム労働者の対象範囲の拡大
②「短時間労働者の待遇の原則」の新設
③パートタイム労働者を雇い入れたときの、事業主による説明義務の新設
④パートタイム労働者からの相談に対応するための、事業主による体制整備の義務の新設
　
　改正法の施行日は、公布の日（平成２６年４月２３日）から起算して１年を超えない範囲内で、政令で定める日とされ、
今後、労働政策審議会に諮って決定する予定です。
　詳しい内容等のお問い合わせ先　群馬労働局雇用均等室（☎027－210－5009）

　本年度も群馬県で実施する「ぐんまの木で家づくり支援事業」で構造材補助に該当する方に、補助金を助成し
ます。
補助の条件
①下仁田町内に自己居住用の専用住宅を建築、購入または改装すること。
②群馬県で実施する「ぐんまの木で家づくり支援事業」で構造材補助の交付決定を受け、補助金額の確定通知
　の交付を受けること。
③２の確定通知の交付を受けた年度末までに下仁田町に補助金の交付申請を行うこと。
補助金額　群馬県で交付する補助金額と同額です。
問合せ先　産業振興課農林係　☎６４－８８０６

　日本遺族会は、「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を募集しています。
　同事業は、厚生労働省から補助を受けて実施しており、先の大戦で父等を亡くした戦没者の遺児を対象として、
戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好親善をはかることを目的としています。
　費用は参加費として９万円です。５年を経過した方(平成２０年度以前参加者)は２回目の応募をすることができ
ます。
　日程等の詳細は、日本遺族会事務局☎０３－３２６１－５５２１までお問い合わせください。
　お申し込みは、お住まいの各都道府県遺族会（群馬県遺族の会　☎０２７－２５５－６１４７）まで。

①西部ニューギニア
④東部ニューギニア（１次）
⑦フィリピン（１次）
⑩台湾・バシー海峡
⑬フィリピン（２次）

②旧ソ連
⑤トラック・パラオ諸島
⑧ソロモン諸島
⑪東部ニューギニア（２次）
⑭中国

③マリアナ諸島
⑥ボルネオ・マレー半島
⑨ミャンマー（１次）
⑫ミャンマー・インド（２次）

①西部ニューギニア ②ビスマーク諸島 ③マーシャル・ギルバート諸島

〈実施地域〉（広域地域）

（特定地域）
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

第18回国保グラウンドゴルフ大会
　５月22日（木）、天神平グラウンドゴルフ場（南野牧）
にて、健康増進の一環として国保グラウンドゴルフ大
会が開催されました。その成績結果は次のとおりで
す。（参加者141名）

町民ハイキング（歩け歩け）
　５月１８日(日)、御堂山へのハイキング（歩け歩け）が
行われました。
　新緑のなか、参加者全員楽しい１日を過ごしました。

優勝

準優勝

第3位

岩井　安代

神戸　けさ

青木　保夫

氏名 地区
合計
打数 １打 2打

西牧

西牧

西牧

33

34

34

2

1

1

5

9

9

●かくしゃく賞（８０歳以上）　66名
●ホールインワン賞　　　　27名

（写真左より）青木さん、岩井さん、神戸さん

▲しののめ信用金庫様（瀬下信理事長）

荒船風穴の保存活動のために、多大なご寄附
　しののめ信用金庫様（瀬下信理事長）及び、群馬県信用組合様（松井誠理事長）から、「富岡製糸場と絹
産業遺産群」の保存活動にご活用くださいと多大なご寄附をいただきました。
　「荒船風穴」の整備保存のために有効に活用させていただきます。温かいご芳志に心から感謝申しあげ
ます。ありがとうございました。

▲群馬県信用組合様（松井誠理事長）
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▲諸星　和夫さん ▲北村　弘さん

平成２６年
群馬県総合表彰式
　５月１２日、群馬会館（前橋市）にお
いて表彰式が行われ、当町からは県
土整備功労として諸星和夫さん（県
建設業協会常任理事）と保健功労と
して北村　弘さん（甘楽富岡食品衛
生協会長）の２名が受賞されました。
おめでとうございます。

小学生ねぎ植え体験
　５月２０日（火）小金澤将民さん（馬山）の指導の下、町と商工会青年部が協力し毎年育てている畑で、
下仁田小学校２年生４３人がねぎ植え体験を行いました。

~地域貢献活動~
ふるさとセンター
において花の植栽
ボランティア

　5月24日（土）、神戸建設株式会社様のご協力により、ふるさとセ
ンター駐車場の花壇において除草、花の植栽ボランティアを実施し
ていただきました。おかげ様で花壇もきれいになり、ふるさとセンタ
ーに訪れた方々をなごませてくれています。
大変ありがとうございました。
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下仁田町自然史館（ジオパーク推進室）
下仁田町大字青倉１５８-1
☎７０-３０７０ FAX６７-５３１５
http：//www.shimonita-geopark.jp/

ジオパークで
地域に活力を！！

自然史館の利用他
５月５～７日　　  本宿陥没研究会
５月１６日　　　  地学講座『鏑川流域に産出する化石について』
５月２４～２５日　新潟大学巡検

行事予定
日　時　８月２日（土）13：00～３日（日）15：00（予定）
集　合　下仁田町自然史館　南牧川　荒船風穴など
内　容　下仁田町自然史館を活動拠点とし、大学生が
　　　　チームリーダーとなり、自然探検を行う。
対　象　小学１年生から中学３年生
参加費　大人　3,000円　子ども　2,500円
申込み　下仁田自然学校
　　　　☎０２７４－７０－３０７０

行事報告

ネギとコンニャク・ジオパーク

５月 １日　下仁田町地域研修会　１１名
５月 ６日　宇都宮大学教育学部地学教室　１２名
５月１８日　旭町子供会　１８名
５月２３日　下仁田小学校５年生　川原の石実習　３６名
５月２４日　群馬県立女子大学　５名
５月２６日　放送大学　群馬学習センター　４名
５月２７日　富岡高校１年生　２３名

『世界遺産　荒船風穴』

※下仁田町自然史館では、午前９時から午後４時まで展示室を開放しています。ぜひお出かけください。

問い合わせ先　下仁田町自然史館（ジオパーク推進室）　☎７０－３０７０

▲荒船風穴の冷気

▲荒船風穴

　荒船風穴は明治から昭和初期の基幹産業であった養蚕製糸業を下支えした蚕種（さんしゅ）貯蔵所で、
電気冷蔵システムが普及していなかった時代に天然の冷風を巧みに利用して、蚕の卵のふ化の時期を遅
らせるための冷蔵保護の役目を担った貯蔵所です。
　現在は石積みが残っているのみですが、今もなお、当時と変わることなく冷風を感じることができるジオ
サイトです。
　荒船風穴の運営は春秋館（根小屋）が行っており、風穴の規模や大きさだけでなく、経営能力や指導力
が評価され、平成２２年２月２２日、国指定史跡となり、平成２６年６月に「富岡製糸場と絹産業遺産群」の構
成資産のひとつとして世界遺産へ登録されました。

『夏の子どもジオパーク探検教室　２０１４』
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商工会女性部 青岩公園研修

ジオパーク推進室からのお願い

　商工会の女性部では、清掃活動と実地研修を今年度３
回取り組んでいただいています。
　その第1回目がジオサイト「青岩公園」で実施されました。
　おかげで大勢の方を気持ちよくお迎えすることができます。
　ありがとうございました。これからもよろしくお願いしま
す。

　皆さんは、根無し山の看板があったのをご存知でしょうか。また、ジオパークは大地と人のかかわりを体感
できる公園であり、例えばコンニャクや養蚕、鉱山などはこの自然を活かした産業になります。ジオパークの
大きな魅力のひとつです。展示や来訪者に下仁田のことを知っていただくために、貴重な資料となります。
もしお持ちの方がいらっしゃいましたらジオパーク推進室までご連絡ください。

　5月に入った新刊図書は以下のとおりです。話題の本もあります。ぜひ、図書室にお越しください。
　本のリクエストも随時受け付けていますので、気軽にお声かけください。

　富岡製糸場と絹遺産群が世界遺産となりました。
　さて今回、今から120年前、富岡製糸場と東京の西ヶ原蚕業講習所（現東京農工大）で
養蚕技術を学び、日本政府から派遣されてタイ王宮で生糸づくりを指導した小金澤さん（
馬山出身）のことを書いた本が上毛新聞から出版されました。
　公民館では貸出しを行っていますので、是非一度お読みください。

書　　名

かないくん

脳科学者茂木健一郎の人生相談

アメリカのめっちゃスゴい女性たち

ぷりっつさんち３

そして、星の輝く夜がくる

代理処罰

乱雲の城　風の市兵衛１２

女のいない男たち

大人の流儀４　許す力

ゴーレム

虚ろな十字架

はばたく上州娘～タイ王宮で生糸づくり～

著者名

谷川俊太郎/作　松本　大洋/絵

茂木健一郎

町山智浩

松本　ぷりっつ

真山　仁

嶋中　潤

辻堂　魁

村上春樹

伊集院　静

グスタフ・マイリンク/作今村孝/訳

東野　圭吾

古田　節子

備　　考

子ども向け

大人気コミックエッセイシリーズ

第17回日本ミステリー文学大賞新人賞

風の市兵衛シリーズ

話題の新作短編集

「大人の流儀」シリーズ

ドイツ幻想文学の名作

話題の最新作

新刊図書が入っています！

下仁田町出身の小金澤さんのことを書いた本を紹介します
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映
画
鑑
賞
会・町
民
文
化
講

座
を
開
催
し
ま
す
！

　

文
化
協
会
で
は
、映
画
鑑
賞

会
と
町
民
文
化
講
座
を
今
年
も

開
催
し
ま
す
。

　

思
い
切
り
笑
っ
て
、暑
い
夏
を

吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。ご
家

族
、ご
友
人
と
お
誘
い
あ
わ
せ
の

う
え
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。た
く
さ
ん
の
方
の
ご
来
場
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

映
画
鑑
賞
会　

◇
日　

時　

８
月
８
日（
金
）　

午
後
６
時
３０
分
〜

◇
場　

所　

文
化
ホ
ー
ル

◇
映　

画　

体
脂
肪
計
タ
ニ
タ

の
社
員
食
堂
」

監　

督　

李
闘
士
男

原　

作　

体
脂
肪
計
タ
ニ
タ
の

社
員
食
堂

出　

演　

優
香
、浜
野
謙
太
、

草
刈
正
雄
ほ
か

内　

容　

大
人
気
レ
シ
ピ
本
を

基
に
し
た
、体
脂
肪
計
会
社
の

ダ
イ
エ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
描

く
痛
快
エ
ン
タ
テ
イ
メ
ン
ト
。

詳
し
く
は
別
刷
り
の
チ
ラ
シ（
回

覧
版
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
チ
ケ
ッ
ト　

５
０
０
円

７
月
１
日（
火
）よ
り
販
売
い
た

し
ま
す
。

　

町
民
文
化
講
座　

◇
日　

時　

９
月
５
日（
金
）　

午
後
６
時
３０
分
〜

◇
場　

所　

文
化
ホ
ー
ル

◇
講　

師　

声
優
・
歌
手　

佐

久
間
レ
イ
さ
ん

◇
演　

題　
「
心
の
ス
ト
レ
ッ
チ

柔
ら
か
な
心
で
明
日
を
生
き
て

み
ま
せ
ん
か
？
」　

◇
チ
ケ
ッ
ト　

５
０
０
円

７
月
２５
日（
金
）よ
り
販
売
い
た

し
ま
す
。

映
画
会・文
化
講
座
と
も
に

チ
ケ
ッ
ト
取
扱　

下
仁
田
町
公

民
館
・
活
性
化
セ
ン
タ
ー・
婦
人

会・P
T
A
連
合
会・文
化
協
会

各
団
体

問
い
合
わ
せ　

文
化
協
会
事
務

局（
下
仁
田
町
公
民
館
）

☎
８２
―
３
５
３
５

図
書
室
ま
つ
り
開
催
し
ま

し
た
！

「
子
ど
も
読
書
の
日
」に
ち
な
ん

で
行
わ
れ
ま
し
た
図
書
室
ま
つ

り
に
、幼
児・小
学
生・中
学
生
の

皆
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん
の
感
想

文・感
想
画
を
応
募
し
て
い
た
だ

き
、今
年
は
全
部
で
２７
作
品
を

展
示
し
ま
し
た
。力
作
揃
い
で
図

書
館
を
利
用
す
る
方
々
の
目
を

楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

課
題
図
書
が
入
り
ま
し
た
！

　

小
・
中
学
校
の
夏
休
み
課
題

図
書「
ま
よ
な
か
の
た
ん
じ
ょ
う

か
い
」ほ
か
全
１５
冊
の
新
し
い
本

が
入
り
ま
し
た
。早
め
に
読
ん

で
、夏
休
み
を
め
い
っ
ぱ
い
楽
し

も
う
！

公
民
館
３
階
を
開
放
し
ま

す
！
　

夏
休
み
の
期
間
は
図
書
室
を

学
習
に
利
用
す
る
学
生
が
多
い

た
め
、勉
強
す
る
学
生
に
限
り
、

公
民
館
３
階
の
空
室
を
開
放
し

ま
す
。（
８
時
３０
分
〜
１７
時
）夏

休
み
は
涼
し
い
公
民
館
で
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。利
用
を
希
望
す
る

人
は
、気
軽
に
２
階
の
公
民
館
事

務
室
へ
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

県
立
図
書
入
れ
替
え
の

お
知
ら
せ

　

次
回
の
県
立
図
書
の
入
れ
替

え
は
、７
月
１１
日（
金
）で
す
。ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

5/23アロマテラピー教室開催しました！ 手づくりルームスプレーとウッドサシェ
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【
短
歌
】

■
さ
く
ら
散
り
緑
総
な
め
の
緑
ヶ
丘
で
四
十
一
年
早
過
ぎ
ゆ
け
り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
馬
　　山
）　山
中
　た
ね

■
大
﨔
芽
吹
輝
や
く
杜
に
来
て
神
楽
踊
る
も
人
足
疎
ら
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
富
岡
市
）　佐
藤
　政
代

■
時
流
る
農
に
精
出
し
半
世
紀
日
は
ま
た
昇
り
ゆ
れ
畑
に
立
つ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
西
　　牧
）　上
原
　一
正

■
蕗
菓
子
の
仕
上
げ
て
彩
良
し
香
り
良
し
亡
母
の
面
影
想
い
浮
か
べ
し
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
南
野
牧
）　清
水
み
ち
代

【
や
ま
び
こ
俳
句
会
荒
船
支
部
五
月
句
会
報
】

■
待
つ
人
の
笑
顔
思
ひ
つ
山
椒
摘
む
　　　　　　　　　　　　　　淑
　江

■
母
の
日
や
娘
の
招
待
で
湯
の
宿
へ
　　　　　　　　　　　　　　政
　子

■
蚕
飼
ひ
絶
へ
し
村
に
桑
の
実
熟
れ
て
を
り
　　　　　　　　　敏
　彦

わ
ら
び

ぜ
ん

と
な
りあ

け
や
す

さ

こ

み

こ

が

さ
ん
し
ょ

う

■
今
朝
の
膳
取
り
し
ば
か
り
の
木
の
芽
和
　　　　　　　　　　　　勇
　宝

■
農
夫
ら
の
弾
む
話
や
夏
隣
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ま
ち
子

■
醒
め
ぎ
は
の
夢
の
重
さ
や
明
易
し
　　　　　　　　　　　　　　　　光
　子

ま
ば

【
俳
句
】

■
鈴
鳴
ら
し
熊
は
来
ぬ
か
と
蕨
か
く
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
富
岡
市
）　佐
藤
　政
代

■
あ
ぢ
さ
ゐ
の
雨
に
甘
え
る
こ
ゑ
の
す
る
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（
小
　　坂
）　佐
藤
　信
香

■
せ
せ
ら
ぎ
の
川
面
に
の
り
て
河
鹿
笛
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
青
　　倉
）　清
水
　秀
子

■
校
章
が
胸
に
光
れ
り
皐
月
晴
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
下
仁
田
）　茂
木
　久
里

■
万
緑
の
尾
根
輝
け
し
二
日
月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （
南
野
牧
）　清
水
み
ち
代

■
田
水
張
る
小
波
を
生
み
つ
苗
う
る
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（
下
仁
田
）　鈴
木
　玉
栄



聴
覚
障
害
者
の
た
め
の

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座

夏
の
県
民
交
通
安
全
運
動

依
存
症
相
談

介
護
保
険
係
か
ら
の

お
知
ら
せ

▽
日
程　
８
月
７
日（
木
）〜
10

月
30
日（
木
）の
毎
週
木
曜
日

（
全
12
回
）

た
だ
し
８
月
14
日
は
除
く

▽
時
間　

午
前
10
時
〜
12
時

▽
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー（
前
橋
市
新
前
橋
町

1
3
ー
1
2
）

▽
内
容　

手
話
で
の
日
常
会
話

の
初
歩
、ま
た
福
祉
制
度
や
聴

覚
障
害
等
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

▽
対
象　

県
内
に
お
住
ま
い
の

聴
覚
障
害
者
と
そ
の
家
族
で
、

手
話
を
学
ん
だ
こ
と
の
な
い
人

お
よ
び
手
話
技
術
が
未
熟
な

人
。

▽
定
員　

10
人（
申
込
多
数
の

場
合
は
、聴
覚
障
害
者
の
方
を

優
先
し
ま
す
）

▽
受
講
料　

無
料

▽
申
込
期
間　

６
月
30
日

（
月
）〜
７
月
１４
日（
月
）必
着

▽
申
し
込
み
方
法　

往
復
は

が
き
に
①
住
所
、②
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）、③
性
別
、④
年
齢
、

⑤
職
業
、⑥
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電

話
番
号
、⑦
聴
覚
障
害
の
有

無
、（
無
の
場
合
、聴
覚
障
害
者

と
の
関
係
）を
明
記
し
、左
記

問
い
合
わ
せ
先
へ
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先　

県
聴
覚
障

害
者
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ

ザ　

聴
覚
障
害
者
の
た
め
の
コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
講
座　

係

〒
３
７
１
ー
０
８
４
３　

前
橋

市
新
前
橋
町
1
3
ー
1
2

☎
０
２
７
ー
２
５
５
ー
６
６
３

３FAX
０
２
７
ー
２
５
５
ー
６
６
３

４「
事
故
の
な
い　

群
馬
は
あ
な

た
の
注
意
か
ら
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
７
月
１１
日（
金
）か
ら
７
月
２０

日（
日
）の
１０
日
間『
夏
の
県
民

交
通
安
全
運
動
』が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、思
い

や
り
の
あ
る
運
転
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

群
馬
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン

タ
ー
で
は
、精
神
科
医
師
に
よ

る
薬
物（
覚
醒
剤・大
麻・脱
法

ド
ラ
ッ
グ・
処
方
薬
等
）、ア
ル

コ
ー
ル
、ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
の
依
存

症
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

依
存
症
は
意
思
の
弱
さ
や
性

格
の
問
題
で
は
な
く
、脳
の
障

害
で
す
。対
応
に
は
専
門
家
に

よ
る
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
必

要
で
す
。一
人
で
悩
ま
ず
ご
相

談
く
だ
さ
い
。相
談
者
の
秘
密

は
守
ら
れ
ま
す
。家
族
の
方
か

ら
の
相
談
も
お
受
け
し
て
お
り

ま
す
。相
談
に
来
所
さ
れ
た
家

族
の
方
に
は
、本
人
への
対
応
の

仕
方
を
学
べ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

提
供
し
て
お
り
ま
す
。

▽
相
談
日　

原
則
と
し
て
毎

月
第
２
火
曜
日
、第
４
水
曜
日

８
時
３０
分
か
ら
１２
時
の
間
で
予

約
制

▽
場
所　

群
馬
県
こ
こ
ろ
の
健

康
セ
ン
タ
ー　
　

前
橋
市
野
中

町
３
６
８

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。群
馬

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
相

談
専
用
☎
０
２
７
ー
２
６
３
ー

１
１
５
６
で
相
談
内
容
を
お
伺

い
し
た
上
、予
約
を
受
け
付
け

ま
す
。

　

介
護
保
険
制
度
に
よ
り
町

民
税
が
非
課
税
の
方
は
施
設

サ
ー
ビ
ス（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を

含
む
）を
利
用
す
る
際
に
、食

費
･
居
住
費
が
減
額
さ
れ
ま

す
。

　

該
当
の
サ
ー
ビ
ス
を
使
わ
れ

て
い
る
方
で
、非
課
税
世
帯
該

当
に
な
る
と
思
わ
れ
る
場
合

は
、印
鑑（
代
理
者
が
申
請
す

る
場
合
は
代
理
者
の
印
鑑
）を

持
って
介
護
保
険
係
窓
口
ま
で

「
食
費・居
住
費
の
負
担
限
度

額
認
定
」に
お
出
掛
け
下
さ

い
。
　

遠
隔
地
の
方
は
申
請
用
紙
に

記
載
し
て
郵
送
い
た
だ
い
て
も

結
構
で
す
。申
請
用
紙
の
入
手

方
法
等
、下
記
の
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、該
当
に
な
っ
た
場
合
、

受
け
取
っ
た「
減
額
認
定
証
」

は
施
設
担
当
に
提
出
し
な
い
と

減
額
さ
れ
ま
せ
ん
。忘
れ
ず
に

施
設
担
当
へ
減
額
証
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先　

健
康
課
介
護

保
険
係

☎
６４
ー
８
８
０
２（
直
通
）

　

県
立
点
字
図
書
館
が
、図
書

の
点
訳
作
業
に
協
力
し
て
く
だ

さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す

る
た
め
、点
訳
奉
仕
員
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
。受
講
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、講
座
内
容

説
明
会（
次
の
日
程
の
う
ち
い

ず
れ
か
１
回
）に
必
ず
出
席
し

■下仁田町役場
■保健センター
■下仁田町公民館
■下仁田厚生病院
■荒船の湯
■ふるさとセンター
■下仁田町自然史館
■防災無線電話応答サービス

82-2111
82-5490
82-3535
82-3555
60-6004
82-5345
70-3070
82-4433

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

（
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
通
知
に
併
せ
た
通
知
）
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甲
種
防
火
管
理
者
資
格

取
得
講
習
会
に
つ
い
て

都
市
ガ
ス
消
費
機
器

調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

町
営
し
ら
か
ば
団
地

入
居
者
募
集

宮
畑
住
宅
入
居
者
募
集

町
民
ゴ
ル
フ
大
会

町
民
野
球
大
会

て
く
だ
さ
い
。

▽
説
明
会
日
程

７
月
15
日（
火
）、７
月
16
日

（
水
）、７
月
17
日（
木
）、７
月

18
日（
金
）

▽
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

▽
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー（
前
橋
市
新
前
橋
町

1
3
―
1
2
）

▽
申
込
方
法　

説
明
会
参
加

希
望
日
時
を
県
立
点
字
図
書

館
に
電
話
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
み・問
合
せ
先

県
立
点
字
図
書
館

☎
０
２
７
ー
２
５
５
ー
６
５
６
７

　

平
成
２６
年
度
防
火
管
理
者

資
格
取
得
講
習
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

▽
日
時　

９
月
３
日（
水
）・４

日（
木
）

▽
会
場　

富
岡
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

▽
講
習
内
容　

防
火
管
理
の

知
識
及
び
危
険
物
の
安
全
管

理
等

▽
対
象
者　

資
格
取
得
希
望

者
、収
容
人
員
が
規
定
以
上
で

防
火
管
理
者
を
選
任
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
事
業
所（
消
防

法
第
８
条
の
対
象
事
業
所
等
）

▽
講
習
費
用　
６
，１
７
０
円

▽
受
付
期
間　

８
月
１９
日

（
火
）〜
８
月
２１
日（
木
）

（
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
）

▽
受
講
定
数　

１
０
０
名（
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
）

▽
受
付
場
所　
一般
社
団
法
人

群
馬
県
消
防
設
備
協
会（
☎
０

２
７
ー
２
１
０
ー
８
２
２
２
）

詳
し
く
は
、協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、ガ
ス
を
安
全
に
使

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、ガ
ス
給

排
気
設
備
等
の
調
査
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
。皆
様
の
お
宅

へ
委
託
業
者
が
伺
い
調
査
を
し

ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▽
調
査
期
間　

７
月
〜
９
月

末
日

▽
対
象
地
区　

下
仁
田
地
区

（
下
町・仲
町・旭
町
）都
市
ガ
ス

供
給
区
域

▽
委
託
業
者　

株
ト
キ
ワ
※

調
査
員
は
調
査
実
施
前
に
町

証
明
書
を
提
示
し
ま
す
。

▽
調
査
費
用　

無
料

▽
問
合
せ
先　

ガ
ス
水
道
課
ガ

ス
係　

☎
６４
ー
８
８
０
８

▽
住
宅
種
別　

公
営
住
宅

募
集
戸
数
2
戸（
昭
和
５４
年

度
建
設
：
1
戸
、昭
和
５５
年

度
建
設
：
1
戸
）

▽
間
取
り 

２
階
建
、和
室
３
Ｄ

Ｋ 　

約
６０
㎡

▽
家
賃　
１
３
、３
０
０
円
〜
２

１
、２
０
０
円
の
間（
所
得
に
応

じ
て
算
出
）

▽
駐
車
場　

１
台　

月
額
１
、

６
２
０
円 

▽
共
益
費　

浄
化
槽
管
理
費

　

月
額
１
、３
０
０
円

▽
資
格　

所
得
制
限
、扶
養
親

族
用
件
等

▽
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▽
受
付
日
時　
７
月
１
日（
火
）

〜
１１
日（
金
）　

平
日
午
前
８

時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

▽
入
居
予
定　
７
月
下
旬

募
集
戸
数
よ
り
も
申
込
者
が

多
い
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま

す
。

▽
提
出
す
る
も
の　

申
込
書
、

入
居
者
全
員
の
所
得
証
明
書

等（
平
成
２５
年
分
）、納
税
証

明
書
、そ
の
他
状
況
に
よ
り
必

要
な
書
類

▽
問
合
せ
･
申
込
先　

産
業

振
興
課
土
木
管
理
係　

☎

６４
ー
８
８
０
７

▽
住
宅
種
別　

ふ
る
さ
と
定

住
促
進
住
宅

▽
募
集
戸
数　
３
戸（
平
成
２５

年
度
建
設
）

▽
間
取
り　
１
K 

ロ
フ
ト
付　

延
床
面
積
2
6・4
9
㎡

▽
家
賃　

２
２
、０
０
０
円（
定

額
） 

▽
共
益
費　

浄
化
槽
管
理
費

　

月
額
２
、０
０
０
円

▽
駐
車
場　

１
台　

月
額
１
、

６
２
０
円

▽
資
格　

町
内
に
転
入
予
定

又
は
転
入
後
３
年
以
内
の
方
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

▽
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▽
入
居
期
間　
２
年
以
内

▽
受
付
日
時　
７
月
１
日（
火
）

〜
7
月
16
日（
水
）の
平
日
午

前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５

分▽
入
居
予
定　
８
月
上
旬

募
集
戸
数
よ
り
申
し
込
み
が

多
い
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。

▽
提
出
す
る
も
の　

申
込
書
、

入
居
者
全
員
の
所
得
証
明
書

等（
平
成
２５
年
分
）、納
税
証

明
書
、そ
の
他
状
況
に
よ
り
必

要
な
書
類

▽
問
合
せ
･
申
込
先　

産
業

振
興
土
木
管
理
係　

☎
６４
ー

８
８
０
７

▽
日
時　
８
月
２４
日（
日
）

▽
会
場　

下
仁
田
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ

▽
参
加
資
格　

下
仁
田
町
在

住・在
勤
者

▽
参
加
費　
２
、０
０
０
円（
申

込
時
に
納
入
）

▽
プ
レ
ー
代　
１
０
、０
０
０
円

（
食
事
付
）

▽
申
込
方
法　

所
定
の
申
込

用
紙
に
て
お
願
い
し
ま
す
。

▽
申
込
期
限　
８
月
５
日（
火
）

▽
日
時　
８
月
３１
日（
日
）

▽
会
場　

馬
山
多
目
的
グ
ラ
ウ

ン
ド

▽
参
加
資
格　

下
仁
田
町
在

住・在
勤
者（
町
外
者
２
名
以

内
登
録
可
）

▽
参
加
料　
１
チ
ー
ム
３
、０
０

０
円

▽
申
込
方
法　

所
定
の
申
込

用
紙
に
て
お
願
い
し
ま
す
。

▽
申
込
期
限　
８
月
４
日（
月
）
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ふ
れ
あ
い
体
験
参
加
者

募
集

町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

町
民
武
道
大
会

旭
町
七
夕
ま
つ
り

ｉｎ
中
央
道
り
開
催

道
平
川
ダ
ム
施
設
見
学
会 

下
仁
田
こ
ん
に
ゃ
く
夏
祭
り

参
加
団
体
募
集 

▽
日
時　

８
月
２４
日（
日
）午

前
８
時
集
合

▽
会
場　

下
仁
田
中
学
校
体

育
館

▽
参
加
資
格　

下
仁
田
町
在

住・在
勤
者
で
編
成
し
た
チ
ー

ム・オ
ー
プ
ン
参
加（
近
隣
町
村

チ
ー
ム
）

▽
種
目　
一
般
女
子（
家
庭
婦

人
を
含
む
）

▽
申
込
方
法　

所
定
の
申
込

用
紙
に
て
お
願
い
し
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

８
月
８
日

（
金
）

※

組
合
せ
は
大
会
当
日
行
い

ま
す
。

▽
日
時　
８
月
３１
日（
日
）

▽
会
場　

下
仁
田
分
庁
舎
道

場▽
参
加
資
格　

①
町
内
在
住・

在
勤・在
学
者・各
教
室（
団
）

所
属
の
者
で
１
人
１
競
技（
団

体
戦
は
除
く
）

▽
申
込
方
法　

所
定
の
申
込

用
紙
に
て
お
願
い
し
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

８
月
１５
日

（
金
）

▽
問
合
せ
先　

体
協
事
務
局

（
教
育
委
員
会
内
）８２
ー
２
１

１
５（
内
線
７
１
４
）

　

あ
な
た
も
看
護
師
と一
緒
に

「
一日
看
護
体
験
」し
て
み
ま
せ

ん
か
？

▽
実
施
日　

７
月
２９
日（
火
）

午
前
８
時
４５
分
〜
午
後
４
時

▽
対
象　

高
校
生
４０
〜
５０
名

▽
内
容　

白
衣
で
記
念
撮
影・

病
院
見
学
・
看
護
ケ
ア
体
験

（
検
温
、清
潔
の
ケ
ア
な
ど
）

▽
実
施
施
設　

公
立
富
岡
総

合
病
院
・
公
立
七
日
市
病
院
・

下
仁
田
厚
生
病
院・医
療
法
人

大
和
会
西
毛
病
院

▽
持
参
品　

筆
記
用
具・上
履

き（
白
）・髪
の
長
い
人
は
髪
を

ま
と
め
る
ゴ
ム
や
ピ
ン
、バ
レ
ッ
タ

等・ス
リ
ッ
プ
等
の
下
着
、肌
色

の
ス
ト
ッ
キ
ン
グ（
女
子
の
み
）・ベ

ル
ト
、白
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
靴
下（
男

子
の
み
）

▽
申
込
み
方
法　

参
加
者
名

簿
に
左
記
に
つい
て
記
入
し
、申

込
む
。

氏
名・学
校
名・学
年・住
所・電

話
番
号
・
白
衣
の
サ
イ
ズ（
Ｓ・

Ｍ・Ｌ・Ｌ
Ｌ・３
Ｌ
）男
子
の
場

合
は
身
長
、ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ズ
を

記
入

▽
申
込
み・問
合
せ
先

〒
３
７
０
ー
２
３
４
３　

富
岡

市
七
日
市
６
４
３　

公
立
七
日

市
病
院
看
護
部　

山
田
美
智

子
ま
で

☎
６２
ー
５
１
０
０　

ＦＡＸ
６
２
ー

５
２
１
１

▽
申
込
み
締
切
り　
６
月
２８
日

（
土
）

※
応
募
人
数
を
超
え
た
場
合

は
、調
整
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

▽
そ
の
他　

白
衣
と
昼
食
は

当
方
で
用
意
し
ま
す
。

　

今
年
は
長
さ
１
２
０ｍ
の
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
し
ま

す
。イ
ベン
ト
当
日
に
は
、天
空

さ
し
み
こ
ん
に
ゃ
く
流
し
を
行

い
ま
す
の
で
、友
達
、家
族
で
お

で
か
け
下
さ
い
。

▽
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
開
催
期

間　

７
月
２７
日（
日
）〜
８
月

１６
日（
土
）１８
時
３０
分
〜

▽
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
時　

８
月

３
日（
日
）１３
時
３０
分
〜
２０
時

▽
問
合
せ
先　

旭
町
親
睦
会

代
表　

堀
口
好
一　

☎
８２
ー
３

２
６
９

　

国
で
は
、森
林
や
ダ
ム
な
ど

の
重
要
性
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
る
た
め
、毎
年
７
月
２１
日
か

ら
３１
日
ま
で
を「
森
と
湖
に
親

し
む
旬
間
」と
定
め
て
い
ま

す
。こ
れ
に
ち
な
み
、道
平
川
ダ

ム
施
設
見
学
会
を
開
催
し
ま

す
。

▽
期
日　
７
月
２７
日（
日
）

▽
時
間　

午
前
１０
時
〜
午
後

３
時

▽
会
場　

道
平
川
ダ
ム（
荒
船

湖
）（
下
仁
田
町
南
野
牧
）

▽
内
容　
ダ
ム
内
部
の
見
学

▽
定
員　

な
し

▽
費
用　

な
し

▽
申
込
み
方
法　

当
日
、直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い

▽
問
合
せ
先　

県
富
岡
土
木

事
務
所　
ダ
ム
管
理
係

☎
６３
ー
２
２
５
５

　

６４
ー
３
５
２
４

　

８
月
１４
日（
木
）神
輿・盆
踊

り
に
参
加
で
き
る
団
体
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

子
供
か
ら
大
人
ま
で
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先　

夏
祭
り
実
行

委
員
会
事
務
局　
（
産
業
振

興
課　

商
工
観
光
係
）

☎
６４
ー
８
８
０
５

18
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人権相談

日　　　時　7月１7日（木）
　　　　　　午後１時～４時
場　　　所　下仁田町公民館３階
　　　　　　（ボランティア室）
問い合わせ　住民係　☎82-2112

選挙管理委員の異動について

　6月1日付けで、福田保幸さんに代わり、斎藤悦子
さんが選挙管理委員となりました。
　福田さんは2年間適正かつ公正な選挙運動にご
尽力いただきました。大変ありがとうございました。
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「かんたん証明書請求」ご存知ですか？

法務局ではみなさまの生活に身近な次の教務を取り扱っています。

インターネットに接続しているパソコンから、土地、建物や会社等の登記事項証明書を請求することができます。
　ナビゲーション機能により操作が分かりやすく、利用時間も平日の午前８時３０分から午後９時まで請求でき、窓
口で受領するか、指定した送付先に郵送することも可能です。
　さらに、「かんたん証明書請求」を利用すると手数料が安くなっていますので大変お得です。
　詳しくは、登記・供託オンライン申請システムホームページ（http://www.touki-kyoutaku-net.moj.go.jp/）
の「かんたん証明書請求」をご覧ください。

　8月10日（日）神津牧場において、今年度1回目のイベントを開催します。
１対１の自己紹介やバーベキューを通して交流を図ります。
　真夏の高原で、熱い恋を見つけませんか？
対　  象　30～40歳代の独身男女各15名
お申込み　7月1日～18日（町民優先で応募多数の場合は抽選）
参 加 費 　男性2,000円､女性1,000円（ただし町内在住者は無料）
＜問合せ･申込み先＞健康課福祉係　☎64－8803

１.不動産登記　土地や建物の住所・面積のほか、所有者の住所・氏名、権利関係を登記簿に記録し、不動産取引の
　　　　　　　安全を図る役割を果たしています。
２.会社・法人登記　会社、法人の重要な事項を登記簿に記録し、商取引や営業活動の安全を図る役割を果たして
　　　　　　　　 います。
３.戸籍・国籍 全国統一した戸籍事務処理が行われるよう市町村に助言を行っています。また、外国人の帰化申請   
　　　　　　 など国籍に関する届出の審査も行っています。
４.供　　託　地代や家賃の弁済供託など国民の権利を保全する役割を果たしています。
５.人権擁護　人権擁護委員と協力して、人権相談、人権侵害被害者の救済、人権啓発活動を行っています。

法務局からのお知らせ法務局からのお知らせ法務局からのお知らせ法務局からのお知らせ

問合せ先　前橋地方法務局富岡支局　☎６２－０４０４

真夏の胸キュンバーベキュー
ｉｎ　神津牧場

～８月１０日にハートをキャッチ♥～

真夏の胸キュンバーベキュー
ｉｎ　神津牧場

～８月１０日にハートをキャッチ♥～

真夏の胸キュンバーベキュー
ｉｎ　神津牧場

～８月１０日にハートをキャッチ♥～

真夏の胸キュンバーベキュー
ｉｎ　神津牧場

～８月１０日にハートをキャッチ♥～

出会い交流の場づくり事業開催

町民

大募
集！

町民

大募
集！

町民

大募
集！

町民

大募
集！
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下記の場合には、お酒を飲むことが法律で禁じられています。
（1）未成年者⇒心身の発達を害することがあるため（未成年者飲酒禁止法）
（2）飲酒運転⇒運動機能が低下するため（道路交通法）
問い合わせ先　健康課　保健係（保健センター内）☎８２－５４９０

目標を達成するための指標は次のとおりです。

目標を達成するための取り組みは次のとおりです。

20歳未満の飲酒開始率の減少　　現在値 未把握 ⇒ 目標値0％      
多量飲酒者の減少　　現在値 未把握　平成29年度までに設定

第二次計画の
目標値

対
策・取
り
組
み

家庭

地域・
組織

行政

未成年者をアルコールの影響から守りましょう。
妊娠中、授乳中は禁酒しましょう。 
飲酒習慣のある人は、節度ある適度な飲酒を実践しましょう。
アルコール問題の相談機関や相談場所を知り、早めの対処を心がけましょう。

未成年者をアルコールの影響から守りましょう。
アルコールを飲めない人、控えている人に飲酒を無理強いするのはやめましょう。

アルコールが健康へ及ぼす影響についての啓発を続けます。
「生活習慣病のリスクを高める飲酒量」を啓発します。
特定健診の結果、アルコール性肝疾患が疑われる人の保健指導を行います。
アルコール問題で悩んでいる方の相談体制を維持・強化します。

（5）アルコール   
「百薬の長」ともいわれるお酒。「節度ある適度な飲酒」※で楽しめるといいですね。
言うまでもありませんが…お酒に弱い方は、無理して飲む必要はありません。

※「節度ある適度な飲酒」（適正飲酒）の目安は、
ビール：中ビン1本（500ml）、日本酒：1合、ウイスキー：60ml、焼酎：110ml、ワイン180ml

⑥

健康目標
アルコールによる健康への影響を理解し、適正飲酒を実践しましょう

第64回『社会を明るくする運動』について第64回『社会を明るくする運動』について第64回『社会を明るくする運動』について
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　法務省主唱の「社会を明るくする運動」の強調月間が7月1日から一ヶ月間全国いっせいに展開されます。今年で64回目
を迎えるこの運動は、すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場
において力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国的な運動です。
　今年の運動の重点事項は、「立ち直りを支える取組についての協力拡大」、「就労・住居等の生活基盤づくりにつながる取
組の推進」とし、犯罪や非行のない明るい社会づくりにそれぞれの立場において御協力をお願いします。

問い合わせ先　健康課　福祉係　☎64-8803
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熱中症予防のために熱中症予防のために熱中症予防のために

⇒日傘や帽子の着用
⇒日陰の利用、こまめな休息
⇒天気のよい日は、日中の
　外出をできるだけ控える

室内では・・・
外出時には・・・

⇒通気性のよい、吸湿性・速
　乾性のある衣服を着用する
⇒保冷剤、氷、冷たいタオル
　などで、からだを冷やす

こまめに水分を補給するこまめに水分を補給するこまめに水分を補給する
　室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩分、経口補水液※などを補給する。　　　
※水に食塩とブドウ糖を溶かしたもの

　5月より健康診断を行ってまいりましたが、今月は最終回となりまして全地区が対象になります。健（検）診を受けていない方は、
保健推進員より配布されている封筒一式をお持ちになり、会場へお越しください。是非、この機会に健（検）診を受けてご自身の健
康管理にお役立てください。また、今年度より、下仁田厚生病院にて個別健（検）診を行っております。集団健診で行っている健診項
目（特定健診・若年者健診・結核検診・大腸がん検診・前立腺がん検診・骨密度・肝炎ウイルス検査）について受診可能です。日程は6月
中旬以降に開始していますが、詳細は申込後に病院より連絡が入ります。個別健（検）診については、保健センター（☎82-5490）
までお申し込みください。

症状と対応症状と対応症状と対応
【軽度：注意】めまい、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪いなど
　　　　　→水分・塩分をとり、体温が高いようなら受診
【中度：危険】頭痛、吐き気、おう吐、からだのだるさなど
　　　　　→急いで受診
【重度：重症】ふらふらする、立てない、意識がない、呼吸が速くなる、手足が動かない
　　　　　→救急車を呼ぶ
※早めの対応が大事です。ご自分の体調の変化に気を付けましょう。

問い合わせ先　下仁田町健康課　保健係（保健センター）　☎82-5490

暑さを避ける暑さを避ける暑さを避ける

⇒扇風機やエアコンで温度を
　調整
⇒遮光カーテン、すだれ、打ち
　水を利用
⇒室温をこまめに確認

⇒扇風機やエアコンで温度を
　調整
⇒遮光カーテン、すだれ、打ち
　水を利用
⇒室温をこまめに確認

　「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランスがくずれ、体温調節機能
がうまく働かなくなり、体の中に熱がこもった状態を指します。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発
症し、救急搬送されたり、場合によっては死亡することもあります。
熱中症について、油断せず健康被害を防ぎましょう。

　「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランスがくずれ、体温調節機能
がうまく働かなくなり、体の中に熱がこもった状態を指します。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発
症し、救急搬送されたり、場合によっては死亡することもあります。
　熱中症について、油断せず健康被害を防ぎましょう。

からだに熱がこもる
のを避けるために
からだに熱がこもる
のを避けるために

平成26年度健康診断実施追加日程
地　区
全地区

期　日
7月19日（土）

会　場
保健センター

時　間
9：30～11：30

対象地区
【下仁田町全地区】

今年度、最後のチャンスです。

シリーズ「お元気ですか」シリーズ「お元気ですか」シリーズ「お元気ですか」
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食
中
毒（
感
染
性
腸
炎
）

に
つい
て

下
仁
田
厚
生
病
院　
　
　
　
　

　
　

 　
　
　
　
　
　

吉
田　

誠

　

湿
度
の
高
い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す

が
、い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。こ

の
季
節
、食
生
活
で
注
意
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
の
一つ
に
食
中
毒
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。そ
こ
で
今
回
は
食
品
に

混
入
し
た
細
菌
に
よ
っ
て
生
じ
る
食
中

毒（
感
染
性
腸
炎
）に
つ
い
て
お
話
し
し

た
い
と
思
い
ま
す
。年
ご
と
に
ば
ら
つ

き
は
あ
り
ま
す
が
、全
国
で
食
中
毒

と
し
て
報
告
さ
れ
た
件
数
は
千
件
以

上
あ
り
、そ
の
中
で
半
数
近
く
が
細
菌

性
食
中
毒
と
の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
食
中
毒
の
発
生
は
毎
年
６
月
か

ら
の
夏
期
に
急
増
し
ま
す
。そ
し
て
、

こ
れ
ら
の
食
中
毒
に
は
次
に
お
話
し

す
る
い
く
つ
か
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。

◎
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
に
よ
る
食
中
毒

〈
特
徴
〉菌
は
家
畜
や
ニ
ワ
ト
リ
の
腸

管
内
に
生
息
し
、食
肉（
特
に
鶏
肉
）

や
飲
料
水
を
汚
染
す
る
。乾
燥
に
大

変
弱
く
、ま
た
、通
常
の
加
熱
調
理
で

死
滅
す
る
。

〈
症
状
〉潜
伏
期
間
は
２
〜
７
日
と
長

く
、吐
き
気
、腹
痛
、下
痢
が
主
症
状

で
、発
熱
は
３８
度
前
後
が
多
い
。

〈
対
策
〉調
理
器
具
は
熱
湯
消
毒
し
、

食
肉
は
十
分
な
加
熱（
６５
℃
以
上
、数

分
）を
行
う
。

◎
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
に
よ
る
食
中
毒

〈
特
徴
〉動
物
の
腸
管
、自
然
界（
川
、

下
水
、湖
な
ど
）に
広
く
分
布
。生
肉
、

特
に
鶏
肉
と
卵
を
汚
染
し
、最
近
で
は

卵
の
調
理
食
品
に
よ
る
も
の
が
多
い
。

菌
は
乾
燥
に
強
い
。

〈
症
状
〉悪
寒
、嘔
吐
に
始
ま
り
、３８
度

前
後
の
発
熱
、腹
痛
、下
痢
が
起
こ
る
。

〈
対
策
〉
肉
や
卵
は
十
分
に
加
熱

（
７５
℃
以
上
、１
分
以
上
）す
る
。低
温

保
存
が
有
効
。

◎
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
に
よ
る
食
中
毒

〈
特
徴
〉手
指（
特
に
切
り
傷
や
化
膿

巣
）、糞
便
、鼻
孔
中
の
分
泌
物
、お
よ

び
こ
れ
ら
に
汚
染
さ
れ
た
食
品
が
感

染
源
と
な
る
。腸
管
毒
素（
エ
ン
テ
ロ
ト

キ
シ
ン
）を
生
成
し
、こ
れ
が
食
中
毒

を
発
生
さ
せ
る
が
、こ
の
毒
素
は
１
０

０
℃
、３０
分
の
加
熱
で
も
無
毒
化
さ
れ

な
い
。

〈
症
状
〉潜
伏
期
間
は
通
常
１
〜
５
時

間（
平
均
３
時
間
）で
、吐
き
気
、嘔

吐
、下
痢
、腹
痛（
な
い
こ
と
も
あ
る
）

が
み
ら
れ
る
。発
熱
は
稀
。一
般
的
に
は

２
〜
３
日
で
軽
快
す
る
。

〈
対
策
〉手
指
の
洗
浄
、調
理
器
具
の

洗
浄
殺
菌
。食
品
の
低
温
保
存
が
有

効
。

◎
病
原
性
大
腸
菌（
O
1
5
7
な
ど
）

に
よ
る
食
中
毒

〈
特
徴
〉O
1
5
7
な
ど
の
腸
管
出
血

性
大
腸
菌
は
、頻
度
は
低
い
が
牛
な
ど

の
草
食
動
物
が
保
菌
。こ
れ
ら
の
動
物

の
糞
便
に
汚
染
さ
れ
た
食
肉
や
野
菜

が
感
染
源
。

〈
症
状
〉強
い
腹
痛
で
始
ま
り
、水
溶

性
下
痢
が
起
こ
る
。出
血
性
下
痢
や

嘔
吐
も
認
め
ら
れ
、最
悪
の
場
合
、溶

血
性
尿
毒
症
症
候
群
な
ど
で
死
亡
す

る
こ
と
も
あ
る
。

〈
対
策
〉食
品
の
加
熱
調
理
を
十
分
に

行
う（
食
品
の
中
心
温
度
が
７５
℃
、１

分
以
上
）。加
熱
調
理
済
み
の
食
品
が

二
次
汚
染
を
受
け
な
い
よ
う
、調
理
器

具
や
手
指
は
十
分
に
洗
浄
及
び
消
毒

す
る
こ
と
。

　

以
上
、代
表
的
な
細
菌
性
食
中
毒

に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
が
、頻
回
の
嘔
吐

や
下
痢
で
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
水

分
が
ほ
と
ん
ど
取
れ
な
い
と
重
症
の
脱

水
状
態
と
な
り
ま
す
の
で
、こ
の
場
合

は
早
め
の
医
療
機
関
受
診
を
お
勧
め

し
ま
す
。

「
病
気
と
健
康
」シ
リ
ー
ズ

　下仁田厚生病院では、次のとおり職員を募集いたします。
《募集職種》　看護師・准看護師（正規職員及びパート職員）
※パート職員の勤務時間については相談に応じます。
《募集人員》　７名程度
《申込期限》　随時受け付けています。詳細は、下仁田厚生病院庶務課へお問合せくだ
　　　　　　 さい。
《問合せ先》　下仁田厚生病院　☎８２－３５５５

下仁田厚生病院看護職員募集
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　「介護」や「災害時支援」について、基本的な知識と技術を学ぶ講習会です。
　自分のために…家族のために…地域のために…ボランティア活動のために…
　大変役立つ内容になっています。お気軽にお友達を誘ってご参加ください。
【講座一覧】

【受講資格】　県内在住のおおむね50歳以上の人（定員30人）
【受講料等】　受講料　無料　（テキスト代５００円は実費負担願います）
■お問い合わせ　公益財団法人　群馬県長寿社会づくり財団　☎０２７－２５５－６５１１
　　　　　　　　又は、健康課　高齢者支援係　☎６４－８８０４（直通）まで　※詳しいパンフレットがあります。

シニアのための健康生活支援講習会　参加者募集シニアのための健康生活支援講習会　参加者募集ぐんま県民カレッジ連携講座

　地域の皆さんが毎日を元気で、また、地域でのコミュニケーションを深める場として講師を招いて健康や日常生活に
役立つ内容で開催します。皆様の参加をお待ちしています。お申し込みは不要ですので、直接会場へお出かけ下さい。
日程・内容　７月16日（水）午前10時～12時　「カップ作り」
　　　　　～素敵な自分だけのカップを作りましょう。～※当日は材料費５００円と手拭きタオルをご持参ください。
会　場　旧小坂小学校（１階西教室）
対　象　どなたでも参加できます。
参加費　今回は、材料費５００円をいただきます。
お問い合わせ先　健康課　高齢者支援係  ☎６４－８８０４（直通）まで

シニア教室開催のお知らせシニア教室開催のお知らせ

生きている意味、自分が生まれてきた意味は？人生の終わりを知り、今の充実を・・・ご自分の人生を見つめてみません
か！
日　時　７月１７日（木）１３：３０～１５：００
場　所　下仁田町文化ホール
講　師　長楽寺　住職　峯岸正典　先生
内　容　「死という鏡」～生きる意味・死と向き合う心～
問合せ先　健康課高齢者支援係　　☎６４－８８０４（直通）

講演会のお知らせ講演会のお知らせ

　５月３０日（金）馬山グランドゴルフ場において、第19回下仁田町老
人クラブ連合会グランドゴルフ大会が開催され、単位クラブから計6
チームが参加し、清々しい汗を流しました。
　結果、次の上位４位までのチームが９月開催の郡老連大会へ参加
する予定ですので、ご健闘をお祈りいたします。

老人クラブ連合会グラウンドゴルフ大会老人クラブ連合会グラウンドゴルフ大会

　　　　　   内容
①介護予防と介護の基本
②認知症を正しく理解し支援する
③災害時に役立つ生活支援

　　　　　　  開講日
7月15日（火）AM10時～15時30分
7月16日（水）AM10時～12時
7月16日（水）PM1時～3時30分

場所
【高崎会場】

高崎市吉井福祉センター
（高崎市吉井町吉井495）

締切日
 

7月2日（水）

※あなたもクラブの仲間に入りませんか。
詳しくは事務局までお気軽にお問合せ下さい。
連絡先：健康課高齢者支援係 ☎64-8804 

優　勝　
準優勝
第３位
第４位

     チーム名
東町長寿会 Ａ
東町長寿会 B
城西区長寿会 B
下町長寿会 B

１Ｒ
96
106
108
109

２Ｒ
113
105
108
110

合計打数
209
211
216
219

優勝・準優勝の
「東町長寿会Ａ・Bチーム選手の皆さん」
優勝・準優勝の
「東町長寿会Ａ・Bチーム選手の皆さん」
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　子どもの急な病気などで対応に困ったら、ブッシュ回線の電話、ま
たは携帯電話から＃８０００にお電話ください。保健師・看護師が相談
に応じます。
相談日時　月～土曜日　午後６時～翌朝午前８時
　　　　　日曜日･祝祭日･年末年始　午前９時～翌朝午前８時
問合せ先　県庁医務課　☎０２７－２２６－２５４０

約３分間の健康講和が聞けます
月／寝汗をかく　火／水いぼの治療　水／生理痛の知識
木／冷房と婦人科疾患　金／乳児期の生活習慣とむし歯
土日／SIDS　乳幼児突然死症候群
～直接相談タイム～直接医師が電話に出ます
◆7月3日(木)小児科・内科　午後7時～9時
～Web健康相談～ http://www.raijin.com/kenko/
問合せ先　群馬県保険医協会　☎０２７－２２０－１１２５

健康テレホン 7月☎０２７－２３４－４９７０＃８０００群馬こども救急相談 (ヨクナレ)

　普段の生活で身についた体のくせをとり、軽い運動やマッサージを行うことで
膝痛や腰痛を予防し、転ばない足腰と健康な体づくりを目指しましょう。
　申込みは不要です。都合のつく会場へ直接お越しください。
【参加費】無料
【会場別日程】

※下仁田公民館の７月の会場は都合で、一階の集団検診室になります。
■【問い合わせ先】　健康課 高齢者支援係　☎６４－８８０４（直通）まで

平成２６年度下仁田町介護予防事業 ～いきいき健康教室～

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

下仁田町公民館３階
大会議室

吉崎公会堂

会　場 開催日 時　間

鎌田地区集会所

馬山生活改善センター

蒔田地区集会所

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

旧小坂小校舎（１階西：旧教室）

北小地区集会所

東野牧生活改善センター

会　場 開催日 時　間

西牧活性化センター

三ツ瀬集会所

矢川友愛館

会　場 開催日 時　間

講　師

講　師

講　師

講　師

講　師

大桑原地区集会所

下青倉集会所

桑本地区多目的集会所

1日(火)
5日(火)
3日(木)
4日(月)

健康運動指導士

8日(火)
5日(火)
4日(金)
8日(金)
2日(水)
1２日(火)

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

１7日(木)
７日(木)
7日(月)
29日(金)
１8日(金)
4日(月)

23日(水)
6日(水)
１5日(火)
１3日(水)
25日(金)
11日(月)

２4日(木)
２8日(木)
２2日(火)
２6日(火)
２8日(月)
２5日(月)

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

馬
山
地
区

下
仁
田
地
区

小
坂
地
区

西
牧
地
区

青
倉
地
区

7月
8月
7月
8月

7月
8月
7月
8月
7月
8月

7月
8月
7月
8月
7月
8月

7月
8月
7月
8月
7月
8月

7月
8月
7月
8月
7月
8月
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7～8月　健康カレンダー

乳
児
健
診

幼
児
健
診

３、４か月児

６、７か月児

９、１０か月児

１ 歳 児

１歳６か月児

２ 歳 児

２歳６か月児

３ 歳 児

３歳６か月児

平成２6年１月～２月生まれ

平成２５年10月～11月生まれ

H２５年５月～６月生まれ

H２４年１１月～１２月生まれ

H２４年５月～６月生まれ

H２３年１１月～１２月生まれ

H２３年５月～６月生まれ

H２２年１１月～１２月生まれ

定期健康相談
「ふれあい広場」

妊婦健康相談・
　　　妊娠届出

日にち 時間（受付時間厳守） 対象者 持ち物 内　容

妊娠がわかった人午前８時３０分～
　　　　午後５時

8月２5日（月）

7月8日（火）
8月5日（火）

７月２５日（金）

月～金曜日

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時１５分～
　　午後１時４５分

午後１時３０分～
　　　　３時３０分 全住民

母子健康手帳
タオル
歯ブラシ

母子健康手帳
タオル、歯ブラシ

※３歳児は事前に
配布する
アンケートと尿・
歯ブラシ

乳幼児は
母子健康手帳、
歯ブラシ

妊娠届出書

問診、計測、医師の診察、むし
歯予防指導、家族計画・授乳
指導育児相談、保健指導、離
乳食相談と試食

問診、計測、医師の診察、歯
科健診、むし歯予防指導・希
望者にフッ素塗布、食生活指
導と手作りおやつの試食、保
健指導、心理発達相談

健康相談・栄養相談、介護相
談、血圧測定、育児相談、授
乳相談、むし歯予防相談など

母子健康手帳の交付・妊婦健
康診査受診票発行・健康相談

★９・１０か月児健診対象の方は健診を受ける前に「むし歯予防説明会」を聞いていただきます。

平成２６年4月～5月生まれ

精神保健相談
「こころの相談」 8月8日（金） 午後３時から予約制

心療内科医による個別相談
※事前に予約の電話をして
　ください。

不安、不眠、認知症、アル
コール依存、ひきこもり、
暴力、その他、さまざまな
こころの悩みや病気をも
つ本人叉はその家族など

　富岡市甘楽郡医師会医師の協力で行っています。緊急時にご
利用してください。
◆7月6日(日)　  宮崎誠先生（宮崎医院）
診療時間　午前９時～正午
診療場所　公立富岡総合病院 救急室
問合せ先　☎６３－２１１１

公立富岡総合病院休日診療所 富岡市甘楽郡医師会 休日の小児救急診療
診 療 日　日曜日、祝日
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院隣接）
　　　　　富岡２０３７番地１
問合せ先　☎６４－１９３９

富岡保健福祉事務所　7～8月
●エイズ相談（予約制）
　日　時　月曜日（要確認）　午後１時～２時
　内　容　血液検査・健康相談など（匿名で受けられます）
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

●精神保健福祉相談（予約制）
　日　時　7月8日（火）、8月12日（火）　午後１時～３時
　対　象　不安、不眠、認知症、アルコール依存、ひきこもり、暴力、その他、
　　　　　さまざまなこころの悩みや病気をもつ本人又はその家族など
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　精神科医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　☎６２－１５４１

☆定期予防接種の個別予防接種については、時期がまいりましたら適時、通知いたします。 会場・問い合わせ先　保健センター　☎８２-５４９０

受付時間厳守になりますので、時間内にお越しください。
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人口
　男
　女
世帯

（　11）
（　 6）
（　 5）
（　 1）
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ー

（　）内は前月比

8,520人
4,210人
4,310人
3,463世帯

転入 7人  /  出生   2人
転出  9人  /  死亡 11人

（6月1日現在）

（5月中）

ごめいふくをおいのりします
地　区

地　区

（届出人）死　亡　者

ご出産おめでとう

ゆ　　　め

せいたろう

小板橋　優　芽 （小板橋卓也・亜矢）　南野牧

神　戸　清太朗 （神戸隆介・香奈子）   川　井

（保護者）出　生　児

月
7

の
納
税

お
忘
れ
の
納
税
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
未
納
が
あ
り
ま
し
た
ら
土
日

祝
祭
日
も
納
税
が
で
き
ま
す
。

日
直
者
が
対
応
し
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

ま
で

※
納
付
書
と
現
金
を
釣
り
銭
の
な

い
よ
う
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

納
税
の
お
忘
れ
に
ご
注
意
を
、口

座
の
確
認
も
お
忘
れ
な
く
！

７
月
２６
日（
土
）・７
月
２７
日（
日
）

7
月
３０
日（
水
）で
す
。

６
月
末
ま
で
に
、役
場
へ
請
求
書

等
を
提
出
さ
れ
た
分
で
す
。

請
求
書
の
宛
名
は「
下
仁
田
町
長

（
○
○
課
）」で
お
願
い
し
ま
す
。

8
月
28
日（
木
）で
す
。

請
求
書
等
は
、７
月
末
ま
で
に
役

場
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
だ
納
税
し
て
い
な
い
方
は
、役
場

会
計
課
で
も
納
付
で
き
事
務
費
が

町
に
入
金
に
な
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
利
用
下
さ
い
。

固
定
資
産
税（
第
２
期
）、国
民
健

康
保
険
税（
第
１
期
）、

介
護
保
険
料（
第
１
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
1
期
）

納
期
限
は
い
ず
れ
も
7
月
３１
日

（
木
）で
す

今
回
の
休
日
納
税
相
談
日

7
月
の
支
払
日

8
月
の
支
払
日

県
自
動
車
税
の
納
税
は
お
済
み
で
す
か
？

5月届出分〈敬称略〉

大　窪　　守

岩　井　竹　子

岩　崎　みつよ

古　家　　修

並　木　せい子

工　藤　　實

　黛　　友次郎

土　屋　和　子

佐　藤　定五郎

（は　 ま）

（一　幸）

（齊藤鳳輔）

（けさみ）

（重　雄）

（一　郎）

（二三男）

（健　二）

（　豊　）

矢　川

城　西

大桑原

吉　崎

南野牧

大　平

西野牧

大　坂

矢　川

お笑いコンビのエレファントジョンとぐんまちゃんが、県内３５市町村を
毎回一ヶ所ずつ訪ね、その町のいろいろな魅力をお伝えする番組です。
今回は下仁田町が紹介されますので、皆さんぜひご覧ください。

お笑いコンビのエレファントジョンとぐんまちゃんが、県内３５市町村を
毎回一ヶ所ずつ訪ね、その町のいろいろな魅力をお伝えする番組です。
今回は下仁田町が紹介されますので、皆さんぜひご覧ください。

お笑いコンビのエレファントジョンとぐんまちゃんが、県内３５市町村を
毎回一ヶ所ずつ訪ね、その町のいろいろな魅力をお伝えする番組です。
今回は下仁田町が紹介されますので、皆さんぜひご覧ください。

■放　送
　群馬テレビ
　７月４日(金)
　午後７時３０分～８時
■再放送
　７月６日(日)
　午前９時３０分～１０時

■放　送
　群馬テレビ
　７月４日(金)
　午後７時３０分～８時
■再放送
　７月６日(日)
　午前９時３０分～１０時
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