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下仁田

�８月１４日（水）「下仁田こんにゃく夏祭り」が開催され、
こんにゃく手作り体験や和太鼓・鼓笛、ポニー乗馬など多
彩なイベントが行われました。
子ども達に大人気の「マスつかみ」では、動き回るマスに
悪戦苦闘している様子でした。神輿渡御では本格的な神
輿からユニークなものまで、様々な神輿が歩行者天国内を渡御しました。エンディングには、恒例の打上げ花火
が夜空を色鮮やかに染め、皆さんにとって、楽しい1日になったと思います。
　また、当日の花火の打ち上げに対し、地区法人会の皆様を中心に多くの企業、事業所、商店をはじめ、町民の
皆様から多額の協賛金を賜り、衷心より感謝し厚く御礼を申し上げます。なお、ご芳名（事業所名等）をご報告さ
ていただき、御礼のご挨拶に代えさせていただきます。
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▲（社）富岡法人会下仁田地区会の皆様 ▲商工会青年部の皆様

団体等

下仁田地区

馬山地区

小坂地区

西牧地区

町　外

南牧村

青倉地区

協賛金を戴いた団体、企業等（順不同・敬称略）

花火店紹介

平成25年度下仁田こんにゃく夏祭り《花火打ち上げ》協賛金寄付者

（ 社 ）富 岡 法 人 会 �

下 仁 田 金 融 会 � 

下仁田建築業組合� 

下仁田町森林組合� 

JA甘楽富岡下仁田支所� 

群馬県蒟蒻原料商工業協同組合� 

下仁田蒟蒻工業協同組合� 

建 成 会 � 

大同生命保険㈱群馬支社� 

ぐ ん ま 共 済 � 

下仁田町更生保護女性会� 

下仁田町農業委員会� 

下 仁 田 町 区 長 会 � 

下仁田飲食店組合� 

下仁田町酒類小売組合� 

下 仁 田 荒 船 太 鼓 � 

町 商 工 会 青 年 部 � 

町商工会職員一同� 

町職労青年婦人部� 

町役場職員有志一同

㈲ 鈴 木 製 材 所 �

㈲ マ ル イ 洋 品 店 �

㈲ 下 仁 田 館 �

㈲ 大 井 田 薬 局 �

㈲ た か は し �

㈲ 総 本 家 紙 屋 �

㈲ 里 見 文 林 堂 �

㈱小林新次郎商店�

㈱ 荻 野 商 店 �

㈲ 森 川 酒 店 �

下 仁 田 倉 庫 ㈱

㈲ 桜 井 電 気 商 会

㈱ 油 　 　 伝

�

㈲ 新 彦 商 店 �

㈲ コ バ ヤ シ 薬 局 �

カシワ ヤ 薬 局 ㈲

㈱ 林 吉 太 郎 商 店 �

㈲�ゑびすや米穀店�

㈲ 小 沢 商 事 �

㈲ 　 鍋 　 　 　 屋 �

㈲ 日 昇 軒 �

㈲ 花 の た か はし �

㈲カネミ・さいとう�

佐 藤 石 灰 ㈲

㈱ 小 山 商 店 �

㈲永井自動車整備工場�

諸 星 建 設 ㈱

㈲ 佐 藤 鉄 工 所 �

ウッドショップ関口� 

医 療 法 人 清 隆 会 � 

㈲ 尚 美 堂 印 刷 所 �

下 仁 田 林 業 ㈱

㈲ 矢 嶋 石 材 �

㈲ 本 　 　 多 �

㈱開成エンジニアリング�

㈲ 小 井 土 タイヤ �

㈲ 鈴 木 銃 砲 火 薬 店 �

なかい観光バス� ㈱

㈱ ま る へ い �

茶 茶 � 

福 田 屋 � 

千 野 新 建 材 � 

セブンイレブン下仁田店� 

スティール クラフトWIN  

スナックぶぉるが � 

松 風 堂

イワイオートサービス� 

安 兵 衛 � 

堀 口 精 肉 店 � 

山 田 新 聞 店 � 

井上孝三郎事務所� 

㈲ 速 洗 舎 �

㈲ 鈴 木 電 気 �

㈱ ウ エ ハ ラ �

㈱�神戸万吉商店�

上 原 建 設 ㈱

西 毛 建 設 ㈱

㈱ ヤ マ キ �

㈲武井自動車整備工場�

㈲ 土 谷 電 気 商 会 �

双 葉 電 機 工 業 ㈲

㈲�今井水道ガス工事店�

㈲ 市 川 石 材 �

㈲ 鈴 木 運 輸 �

㈲ 今 井 鉄 建 設 備 �

㈲下仁田温泉 清流荘�

㈲�小井土デンキ設備�

村 木 建 設 ㈱

㈲石井ライフ工業�

茂 木 時 計 店 � 

金 子 酒 店 � 

常 盤 館 � 

樋 口 写 真 館 � 

㈲ 下 　 　 協 �

ヨシ ザ ワ 洋 品 店 � 

インテリアあるが � 

㈲ ま る や �

飯 塚 時 計 店 � 

小須田総合保険事務所� 

布 屋

東 陽 軒 � 

ス ナ ッ ク 雅 � 

生 沢 商 店 � 

神 戸 住 建 �

㈲ 石 井自動 車 整 備 工 場 �

土 屋 製 作 所 � 

木 暮 接 骨 院 � 

㈲ 小 林 帯 鋸 加 工 所 �

近 田 ホ ン ダ � 

国 際 警 備 保 障 ㈱

中 江 米 穀 店 � 

須 賀 康 治 � 

ヘアーサロン サトウ� 

彰栄自動車整備工場� 

き よ し や 食 堂 � 

神戸自動車整備工場� 

㈲ 神 戸 工 業 �

ス ナ ッ ク ま ゆ こ � 

妙 義 書 房 � 

㈲ 大 野 製 作 所 �

千 野 光 子 � 

� 

白 山 製 材 ㈱

㈲ 下 南 興 業 社 �

㈲ 北 村 商 事 �

神 戸 土 木 ㈱

㈲ 岡 野 製 材 所 �

㈲ 中 山 金 属 �

㈲ 佐 野 電 設 �

㈱ エ ス テ ッ ク �

㈲ 清 水 工 業 �

㈱ 岩 井 工 建 �

㈲ 神 戸 造 園 �

㈲ 中 澤 製 作 所

㈲ 坂 口 建 設 �

㈱ サ マ タ 機 工 �

㈲ カ ネ タ ケ �

㈲ 下 仁 田 納 豆 �

下仁田カントリークラブ� 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ下仁田ｲﾝﾀｰ店� 

㈲産業開発しもにた�

スナック ドーバー� 

� 

茂 木 食 品 工 業 ㈱

下仁田こんにゃく観光ｾﾝﾀｰ㈱

相 川 産 業 ㈱

萩 原 建 設 ㈱

神 戸 建 設 ㈱

㈲�マルサ下仁田蒟蒻�

㈱�三ツ矢プラスチック工業�

㈲ 佐 藤 製 作 所 �

㈲ 大 宮 製 材 所 �

永 井 印 刷 ㈱

㈱ 丸 高 食 品 商 会 �

㈱ 斉 藤 食 品 �

日興製作所㈱下仁田工場� 

㈲ 神 戸 オ ー ト �

㈲ し も に た 聖 苑 �

㈲ エ コ ト ピ ア �

金 井 プ ロ パ ン � 

マ ル サ ン 木 材 � 

林自動 車 整 備 工 場 � 

神 戸 　 甫 � 

� 

㈱ 山 　 昭 �

㈱ 小 井 土 蒟 蒻 �

㈱ オギノ電 子 工 業 �

㈲マルヨシ重機土木

㈲ 小 井 土 建 設 �

デ ザ イ ン 工 業 ㈲

㈱ 小 井 土 造 園 土 木 �

㈲ ラーメンショップ �

小 井 土 製 材 ㈱

�

㈲ か ぶら電 子 工 業 �

長 岡 基 礎 � 

芹 の 湯 � 

� 

㈲ 清 水 通 信 工 業 �

㈲ 赤 岩 製 作 所 �

㈲ ニ ュ ー 日 本 閣 �

三 和 化 成 工 業 ㈱

㈲ 黒 沢 組 �

白石 工 業 ㈱白艶 華 工 場� 

㈲ 下 仁 田 家 �

㈱ 福 田 組 �

明 陽 軒 � 

赤 岩 自 動 車 � 

群馬やまふぐ本舗� 

幸 樹 園 � 

㈲ヤマカコーポレーション�

小金澤下仁田蒟蒻㈱

� 

㈱ 田 村 靖 一 商 店 �

㈱ 磯 貝 晃 三 商 店 �

国 土 建 設 ㈱

淺 川 商 事 ㈱

㈱ イ シ コ ー �

� 

富 岡 測 量 ㈱

柴 田 大 輔 � 

黄綬褒章受章
厚生労働大臣

表彰受賞

㈲菊屋小幡
花火店
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１０月１日から国民健康保険証が更新されます
　現在使用している国民健康保険（国保）の被保険者証（保険証）は、９月３０日で有効期限が切れます。１０月１日から
は新しい保険証をお使いください。

　新しい保険証は、９月下旬に、世帯の加入者全員分をまとめて
世帯主宛てに郵送します。今までの保険証は、１０月１日以降、
ご自身で破棄してください。

　群馬県警察では、警察総合相談電話「＃９１１０」番にちなんで、９月１１日を「警察相談
の日」と定め、利用を呼びかけています。
　警察への相談、要望、問い合わせなどは、警察総合相談電話「＃９１１０」または「０２７
－２２４－８０８０」へお電話下さい。
　また、女性専用の相談電話も開設しています。男性には話しにくい相談も気軽に「０
２７－２２４－４３５６」に連絡してください。
秘密は厳守します。

　保険証が届きましたら、氏名、生年月日、住所などの記載内容に間違いがないか、一枚ごとに確認してください。記
載内容に相違や不明な点などがある場合は、国保係へお問い合わせください。

　希望される方は、９月１７日（火）までに電話等で国保係へ申し込んでください。

　新しい保険証の有効期限は、平成２６年９月３０日です。ただし、次のいずれかに該当する人は有効期限が異なります
のでご注意ください。

平成２６年９月３０日までに７５歳になる人
・有効期限は誕生日の前日です。
　７５歳の誕生日からは、後期高齢者医療制度の保険証をお使いください。（後期高齢者医療広域連合が発行し、誕生    

日の前日までに郵送されます。手続きは不要です。）
平成２６年９月３０日までに６５歳になる退職者医療制度の該当者（該当年齢は６４歳まで）
・有効期限は誕生月の月末です（誕生日が１日の人は、誕生月の前月の月末）。
　有効期限が切れる前に一般資格の保険証をお送りします。手続き不要です。

問い合わせ先　健康課　国保係　（内線３２１・３２２）

≪保険証を郵送≫

≪記載内容のご確認≫

≪保険証の有効期限≫

９月１１日は警察相談の日です。９月１１日は警察相談の日です。９月１１日は警察相談の日です。

≪希望者には「簡易書留」で郵送≫
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　下表のいずれかに該当する１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの児童又は２０歳未満の障害児童を「監

護している母」、「監護し、かつ、生計を同じくする父」、「父母に代わって養育している方」に支給されます。

ご存じですか？児童扶養手当・特別児童扶養手当ご存じですか？児童扶養手当・特別児童扶養手当ご存じですか？児童扶養手当・特別児童扶養手当ご存じですか？児童扶養手当・特別児童扶養手当

問い合わせ先　健康課　福祉係　（内線３２６）

児童扶養手当

支給制限

特別児童扶養手当

児童扶養手当

支給制限

特別児童扶養手当

児童扶養手当

支給制限

特別児童扶養手当

児童扶養手当

（１）一定の所得制限があること

（２）対象者が老齢福祉年金以外の公的年金を受給していないこと

（３）児童が父又は母に支給される公的年金給付の額の加算対象になっていないこと

※該当する方は、健康課福祉係で申請手続をしてください。

支給制限

　心身に障害のある２０歳未満の児童を監護する父母又は父母に代わって養育している方に支給されます。

支給制限

（１）一定の所得制限があること（２）障害児が施設に入所していないこと

（３）障害児が障害を支給事由とする公的年金を受給していないこと

手当額（月額）

　手当１級・・・５０,４００円　手当２級・・・３３,５７０円

特別児童扶養手当

父母が離婚 父又は母から１年以上遺棄 父又は母が重度の障害者 父又は母の生死が不明

父又は母が死亡 父又は母が1年以上拘禁 未婚の母の子 父・母ともに不明（孤児等）

父又は母がDV保護

手当額は所得と児童数に応じて変わります。

９月の「保育園子育て応援事業」活動計画�
　「保育園子育て応援事業」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
�登録をされていない方は、事前に登録していただき、お誘い合わせてご参加ください。
�事業計画の対象児でなくても参加できます。

■問い合わせ先　　馬山保育園　８２－２３２３　　小坂保育園　８２－２１１６　　青倉保育園　８２－２５４９
　　　　　　　　　下仁田町役場　８２－２１１１

準備する
もの

保 育 園

会 場

実 施 日

時 間

対 象 児

内 容

講 師
　 等

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

参加ご希望の方は事前にご連絡下さい。

９/１９（木）

１０：００～１１：００

運動の出来る服装で
お出かけください。

リトミック

乳幼児の育て方及び
在園児との交流

青倉保育園

９/３（火）

１０：００～１１：３０

妊婦さん～３才

赤ちゃんマッサージはバスタオルを１枚ご用意下さい。
動きやすい服装でご参加下さい。

赤ちゃんマッサージ

親子ふれあい遊び

小坂保育園
保育園ホール 保育園内保育園内

９/１８（水）

１０：００～

３才まで

水着・タオル等

劇団チロヌップ

大型紙芝居
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大規模な土地取引には届出が必要です。
（国土利用計画法に基づく土地売買等届出書）

　一定面積以上の土地取引を行った場合には、買主が市町村を経由して県知事あてに届出を行う必要がありま
すので、忘れずに提出してください。

●届出が必要な面積
　市街化区域内…２，０００㎡以上
　市街化区域以外の都市計画区域内…５，０００㎡以上
　都市計画区域外…１０，０００㎡以上
●届出期間
　売買契約を締結した日から起算して１４日以内
●問い合わせ先
　群馬県庁土地・水対策室（q０２７-２２６-２３６６）
　下仁田町役場企画財政課（q８２-２１１１）

１０月は土地月間です―地価評価等無料相談会を開催―
　土地は、私たちにとって限られた貴重な資源であり、日常生活や経済活動に欠かせない基盤です。そこで、皆
さんに土地についての関心を高め、理解を深めていただこうと「土地月間」が定められました。これにちなみ、県・

（公社）群馬県不動産鑑定士協会では「地価評価等無料相談会」を開催します。皆さん、お気軽にお出かけくだ
さい。
●日時　１０月３日（木）１０：００～１５：００
●会場　

●問い合わせ　群馬県庁土地・水対策室（q０２７－２２６－２３６６）
　　　　　　　（公社）群馬県不動産鑑定士協会（q０２７-２４３-３０７７）

９月１７日から登下校に合わせて、
スクールバスの運行時刻が変更になります

　９月１７日（火）から小中学校の登下校に合わせ、午後４時以降のスクールバス運行時間（平日）が変更
になります。
　各路線ともに主に午後の下り便が変更になりますので、午後４時以降に利用される一般の方は、時刻表をよく
ご覧の上、ご乗車いただきますようお願いします。
※１ スクールバスは児童生徒が優先となりますのでご了承ください。
※２ 小中学校の児童生徒へは学校から連絡があります。
●変更期間
　秋期　　９月１７日（火）～１０月１５日（火）
問い合わせ
下仁田町役場　企画財政課(内線５１２)、教育課(内線７１１)
運転管理　　　上信ハイヤー株式会社下仁田営業所　q８２－２４２９
　　　　　　　バス事務所　q８２－５０３８

前 橋 会 場…前橋市役所（前橋市大手町）
高 崎 会 場…高崎市役所（高崎市高松町）
桐 生 会 場…桐生市役所（桐生市織姫町）
伊勢崎会場…伊勢崎市役所（伊勢崎市今泉町）
太 田 会 場…太田市役所（太田市浜町）

沼 田 会 場…沼田市役所（沼田市西倉内町）
館 林 会 場…館林役所（館林市城町）
渋 川 会 場…渋川市役所第二庁舎（渋川市石原）
藤 岡 会 場…藤岡市役所（藤岡市中栗須）
富 岡 会 場…富岡市役所（富岡市富岡）
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＊
＊
届
け
出
を
忘
れ
ず
に
＊
＊

　
国
民
年
金
は
、日
本
に
住
む
２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人
が
加
入
す
る
公
的

年
金
制
度
で
す
。

　
加
入
者（
被
保
険
者
）は
、就
職
し
た
と
き
や
退
職
し
た
と
き
を
は
じ
め
、次
の
よ
う
な

機
会
ご
と
に
届
け
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

第
１
号
被
保
険
者（
自
営
業
者
や
学
生
な
ど
）が
、

■
就
職
し
て
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
た
と
き

　
↓
本
人
の
勤
務
す
る
事
業
所
が
年
金
事
務
所
へ
届
け
出
を
し
ま
す
。

■
結
婚
、配
偶
者
の
就
職
、本
人
の
収
入
減
な
ど
に
よ
り
、第
２
号
被
保
険
者
で
あ
る
配

偶
者
の
扶
養
と
な
っ
た
と
き

　
↓
配
偶
者
の
勤
務
す
る
事
業
所
へ
提
出
し
ま
す
。
事
業
所
が
年
金
事
務
所
へ
届
け
出
を

し
ま
す
。

第
２
号
被
保
険
者（
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
）が
、

□
退
職
し
た
と
き

　
↓
本
人
が
市
役
所
・
町
村
役
場
へ
届
け
出
を
し
ま
す
。

□
退
職
し
て
、第
２
号
被
保
険
者
で
あ
る
配
偶
者
の
扶
養
と
な
っ
た
と
き

　
↓
配
偶
者
の
勤
務
す
る
事
業
所
へ
提
出
し
ま
す
。
事
業
所
が
年
金
事
務
所
へ
届
け
出
を

し
ま
す
。

第
３
号
被
保
険
者（
第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
）が
、

◆
就
職
し
て
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
た
と
き

　
↓
本
人
の
勤
務
す
る
事
業
所
が
年
金
事
務
所
へ
届
け
出
を
し
ま
す
。

◆
本
人
の
収
入
増
、配
偶
者
の
退
職
、離
婚
な
ど
に
よ
り
、配
偶
者
の
扶
養
で
な
く
な
っ
た

と
き

　
↓
本
人
が
市
役
所
・
町
村
役
場
へ
届
け
出
を
し
ま
す
。

　
必
要
な
届
け
出
を
忘
れ
て
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、将
来
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
減
額
さ
れ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
く
わ
し
く
は
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
高
崎
年
金
事
務
所
　
国
民
年
金
課（
q
０
２
７
・
３
２
２
・
７
７
３
１
）

後納制度（国民年金保険料の納期限の延長）が
始まりました。

　国民年金制度は、２０歳から６０歳に到達するまでの４０年の間に国民年金保険料を納めていただくこ

とで満額の老齢基礎年金を受給することができます。

　しかしながら、保険料を納められなかった期間がある場合や資格取得などの届出忘れにより、国民

年金の資格期間が少ない場合には、将来の年金受給額が少なくなったり、年金そのものが受給できな

くなってしまうこと（保険料納付や免除等の合計が合計２５年（３００月）未満の場合）があります。

　このような事態を避けるために、法律が改正され、平成２４年１０月１日から、国民年金保険料を納め

ることができる期間が過去２年から１０年に延長となる後納制度が始まりました。

　ただし、既に老齢基礎年金の受給権をお持ちの方は、納めることができませんので、ご注意願いま

す。

　なお、後納保険料を納付するためには事前にお申し込みいただき審査をさせていただくことになり

ます。（審査の結果、後納制度による納付をご利用いただけない場合があります。）

　詳しくは下記「国民年金保険料専用ダイヤル」またはお近くの年金事務所へお問い合わせください。

　

（注）後納保険料を納付できる期間は、平成２４年１０月１日から平成２７年９月３０日までの３年間です。

（注）

国民年金保険専用ダイヤル 0570-011-050
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神津牧場の牧歌的風景が楽しめる物見山。
神津牧場の西側に位置する物見山は、登山道も整備されていて家族連
れや初心者の方でも安心して登っていただけます。当日は「神津牧場も
みじ祭り」も開催され秋の牧場を満喫できます。爽やかな秋の日、山頂

からのどかな牧場風景を眺めてみませんか？

実施日

参加費

参加資格

行程（予定）

応募方法

主催・問合せ　下仁田観光協会　q０２７４-８２-２１１１　〒３７０-２６０１ 群馬県甘楽郡下仁田町大字下仁田６８２
　　　　　　  下仁田町役場HP http://www.town.shimonita.lg.jp

第5回
下仁田のぐんま百名山ハイキング

第5回
下仁田のぐんま百名山ハイキング
第5回
下仁田のぐんま百名山ハイキング

10月20日（日）実施!!10月20日（日）実施!!10月20日（日）実施!!

西上州登山の達人
打田錘一氏と登る!

物見山

参加者
募集
参加者
募集

平成２５年１０月２０日（日）午前９時００分～９時３０分　神津牧場駐車場受付

　　　　　　　　　　　　　　　 午後２時００分　神津牧場駐車場解散

大人　１,５００円（小学生以下１,０００円）

昼食（おにぎりとお茶）、入浴料、保険料込み

どなたでも。ただし危険防止のため、１００名限定。

電話またはFAX、Eメール、郵便はがきにてご応募下さい。

定員に達し次第締切といたします（先着順）。

神津牧場（駐車場）→物見岩→物見山頂→

香坂峠→神津牧場（駐車場）

（天候等によってコースが変更になる場合がございます。）



9

平成２５年１０月９日（水）雨天決行　午前８時００分～午後６時３０分（予定）平成２５年１０月９日（水）雨天決行　午前８時００分～午後６時３０分（予定）平成２５年１０月９日（水）雨天決行　午前８時００分～午後６時３０分（予定）

ＪＲ高崎駅東口集合出発→オアシスなんもく（トイレ休憩・バス乗換）→黒瀧山不動寺（座禅、住職講話）→オア

シスなんもく（バス乗換・買い物）→民宿かわくぼ（昼食）→こんにゃく手作り体験道場（こんにゃく作り）※その

後バス乗換→清流荘（入浴）→こんにゃく手作り体験道場（バス乗換）→道の駅しもにた（買い物）→高崎駅東

口到着・解散

往復官製はがきに参加される方全員（２名まで）の住所・氏名・年齢・電話番号、返信用はがきに応募者の住所・

氏名をご記入のうえ、９月２５日（水）必着で、〒３７０－８５０１　高崎市高松町３５－１　高崎市役所　観光課内　西上

州バスハイク係（q０２７－３２１－１２５７）へ。

携帯電話をお持ちの方は、携帯電話番号もご記入ください。

　ご応募はお１人様１通のみとします。

※ 歩きやすい靴と服装でお願いします。　※ エプロンをご持参ください。

※ 最小遂行人数１５人　※ バスは指定席です。

２５人（募集人員を超えた場合は、抽選）

４，０００円（保険料、昼食代、体験料等）

◎コース

◎募集人員

◎実費負担

◎申し込み

◎その他

西上州バスハイク 西上州バスハイク 西上州バスハイク 
スターペガサスで行く

山寺座禅体験＆こんにゃく手作り体験
～西上州の奥座敷で川魚料理と秘湯を堪能!!～

山寺座禅体験＆こんにゃく手作り体験
～西上州の奥座敷で川魚料理と秘湯を堪能!!～

山寺座禅体験＆こんにゃく手作り体験
～西上州の奥座敷で川魚料理と秘湯を堪能!!～
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4th shimonita  Photographic  Contest 主催　下仁田町観光協会

第４回 下仁田町「観光」写真コンテスト
●推　薦（下仁田町観光協会長賞）・・・賞金５万円及び賞状、副賞
●特　選（下仁田町長賞）・・・・・・・・・・・賞金１万円及び賞状、副賞
　　　　（西上州観光連盟会長賞）・・・賞金１万円及び賞状、副賞
●準特選（下仁田町議会議長賞）・・・・・賞金５千円　賞状、副賞
　　　　（下仁田町教育長賞）・・・・・・賞金５千円　賞状、副賞
　　　　（下仁田町商工会長賞）・・・・賞金５千円　賞状、副賞
●特別賞（上信電鉄社長賞）・・・・・・・・賞状、副賞
　　　　（プロフォトセンター賞）・・・・・２点・賞状、副賞
●入　選・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５点・賞状、副賞
●佳　作・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５点程度・賞状

 応募上の注意

▼題　　　材：年間を通した下仁田町の風景・年間行事・祭り・風俗・産業など下仁田町の観光PRになるものなら
何でも可能

▼応 募 規 格：カラープリント手焼き４切（デジタルプリントは銀塩処理に限る。合成加工等は不可）
▼締　　　切：平成２５年１２月２７日（金）必着
▼発　　　表：平成２６年２月上旬
▼審　　　査：主催者及び主催者の委嘱した審査員
▼応　募　先：フジカラープロフォトセンター取扱店及び下仁田町観光協会へ郵送・持参
▼問い合わせ：下仁田町観光協会　q８２－２１１１（内線３０６）

〒３７０－２６０１
甘楽郡下仁田町大字下仁田６８２
下仁田町役場　産業振興課内　　観光協会「写真コンテスト」係まで

▼そ　の　他：（作品に関して）
・作品は３年以内に撮影した未発表に限ります。応募数の制限はありません。
・応募作品は裏面に必ず規定の応募票を添付してください（自作可）
・入賞・入選作品の使用権は主催者に帰属します。プリント展示、出版物、宣伝広告媒体などへ無償で使用さ

せていただく場合がございます。
・入賞・入賞作品は、デジタルカメラはデータ（CD-R）を、銀塩カメラはネガ・ポジを指定期日まで

に提出してください。
・入賞された作品は原則として返却いたしま

せんのでご承知おきください。
・入賞された作品以外でも優秀な作品で許可

をいただいた作品に関しては、特別出品作
として上信電鉄の車内に展示をさせていた
だく場合があります（展示作品は返却でき
ませんのでご承知おきください）。

・作品は応募店経由で返却します。観光協会へ
応募の場合は、返信用封筒を同封の方のみ返
却します。（切手貼付、住所氏名を記載した者
に限ります）

・新聞雑誌等に掲載され、またコンテスト等に入賞・
入選した作品、および締切時において他に応募
中の作品は応募できません。ただし、展示会に
出品した程度のものは差し支えありません。

 
 作品展示　入賞作は上信電車内「下仁田町観光写真コーナー」

にて車内展示させていただきます。
▲応募作品は裏面に必ず規定の応募票を添付してください（自作可）

画　題

氏　名

住　所

電話番号

撮影地

取扱店

可　　　・　　　否

【応募票】下仁田町観光写真コンテスト

ふ り が な

ふ り が な

作 品
募 集

特別出品作
での車内展示

第３回　下仁田町
観光写真コンテスト　推薦

「桜色に染る」　稲垣　日出男
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下仁田町２０１３商業祭　フリーマーケット参加者募集

全国瞬時警報システム（通称Jアラート）試験放送の実施について

下仁田町２０１３商業祭　フリーマーケット参加者募集

全国瞬時警報システム（通称Jアラート）試験放送の実施について

実 施 日

参 加 費

コ ー ス

（ 予 定 ）

講 師

定 員

応 募 方 法

平成２５年１１月７日（木）午前８時５０分　役場集合　　午後５時頃　役場解散

２,０００円

下仁田町役場→馬山地区ねぎ畑→ほたる山公園→下仁田駅・中央通り→妙義山→神津牧場

→荒船の湯→下仁田町役場

公益社団法人　日本写真家協会会員　飯田秀雄

２５名

電話にてお願いします。　※先着順（定員に達し次第受付を終了させていただきます）

武力攻撃や大地震、火山噴火等などの災害時に、全国瞬時警報システム（通称Jアラート）から送られてくる国

からの緊急情報を、様々な情報伝達手段を用いて確実に皆様にお伝えするため、全国的に試験放送を行いま

す。下仁田町では、防災行政無線を用いて自動試験放送を行いますので、ご承知おき下さい。

日　　時　平成２５年９月１１日（水）午前１１時頃　・　午前１１時３０分頃

放送内容　「チャイム♪・これは試験放送です（３回くりかえし）こちらは防災しもにたです。チャイム♪」（放送

　　　　　文言は変更となる場合があります。）

問い合わせ　総務課地域安全係　内線３０３

主催・問い合わせ先　下仁田町観光協会　q８２-２１１１（内線３０６）

下仁田町２０１３商業祭　フリーマーケット参加者募集

全国瞬時警報システム（通称Jアラート）試験放送の実施について

日 時

会 場

主 催

協 賛

参 加 資 格

内 容

参 加 費

申 込 み

平成２５年１１月３日（日）　午前１０時～午後４時

下仁田町文化ホール　他

下仁田町商工会

下仁田町・下仁田町商業協同組合　他

下仁田町在住・在勤者・主旨賛同者

商工会抽選券引換イベント・商品等展示・販売・フリーマーケットを予定

５００円

申込書に参加費を添えて９月１７日（火）までに下仁田町商工会事務局へ

問い合わせ・申込先　下仁田町商工会　q８２－３２０６　ＵＲＬ　http://www.syoko.shimonita.ne.jp

商業祭に参加して

楽しみながら

家の中をリサイクル！！

商業祭に参加して

楽しみながら

家の中をリサイクル！！

下仁田町観光写真コンテスト写真撮影ポイント紹介ツアー下仁田町観光写真コンテスト写真撮影ポイント紹介ツアー下仁田町観光写真コンテスト写真撮影ポイント紹介ツアー参加者
募集!!
参加者
募集!!

下仁田町内の魅力的な写真撮影ポイントの紹介と撮影アドバイスを行うツアーを行います。写真に興味が
ある方ならどなたでもご参加いただけますので、ぜひご応募ください。
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身近な情報をお寄せください。総務課（内線３０２）

ゆるキャラ乗せた特別列車「夢見るはーて号」が運行
　上信電鉄沿線のゆるキャラが次々と乗車してくる特別列車「夢見
るはーて号」が８月１０日（土）に高崎～下仁田間で運行されました。
親子７６人とゆるキャラが乗った列車に南蛇井駅からにゃくっちが乗り、
下仁田駅でねぎ坊がお出迎えしました。他にはぐんまちゃん（県）ま
ゆダーマン（藤岡市）マナンちゃん（甘楽町）お富ちゃん・シルキーちゃ
ん（富岡市）なんしぃちゃん（南牧村）が乗っており、ゆるキャラいっ
ぱいのにぎやかな車内で、子供たちは笑顔でおおはしゃぎでした。

老人クラブ連合会グラウンドゴルフ大会

　８月６日（火）馬山グラウンドゴルフ場において、下老連グラウンドゴルフ
大会（夏季大会）が開催され、単位クラブ計８チームが参加しました。
結果は次のとおりです。
　なお、優勝した城西区長寿会(A)チームのみなさんは１１月１４日(木)、ぐ
んまアリーナ で開催予定の「ぐんまねんりんぴっく」へ出場いたします。

ひとり暮らし高齢者保養事業　～そば打ち体験・リンゴ狩りの旅～（ご案内）
　町では、６５歳以上のひとり暮らしの方を対象に保養事業を行っています。そば打ち体験・リンゴ狩りを楽しみ
ながら、ゆったり過ごしませんか？

▲優勝した城西区長寿会（Ａ）のみなさん

優　勝

準優勝

第３位

チーム名

城西区長寿会（A）

東町長寿会Ａ

下町長寿会Ａ

１Ｒ

９５

１０６

１０５

２Ｒ

１０５

１００

１０５

合計打数

２００

２０６

２１０

※あなたもクラブの仲間に入りませんか。

詳しくは事務局までお気軽にお問合せ下さい。

≪連絡先：健康課高齢者支援係≫

（q８２-２１１１ 内線７１３）

第２２回親と子の木工広場開催

　７月２８日（日）サンスポーツランドにおいて、下仁田木
材組合主催の木工広場が開催されました。
　当日は、多数の親子連れの方が参加し、建築業組合に
よる指導の下、ユニークで木の温もりが伝わるような作
品を作ることが出来ました。

日 　 時

行 　 先

内 　 容

募 集 人 数

参 加 資 格

参 加 費 用

締 め 切り

問い合わせ

平成２５年１０月３０日（水）　雨天決行

利根郡みなかみ町　『たくみの里』

そば打ち体験・リンゴ狩り・工房見学・散策

２５名（応募者多数の場合は抽選）

６５歳以上のひとり暮らしの方で、今年度町民税非課税の方

※前年度以前に参加されている場合は、応募状況により、ご参加いただけない場合もあります。

無料

９月３０日（月）

健康課 高齢者支援係 q８２-２１１１（内線３２７・３２８）
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民公 館 だ よ り
平成25年9月1日発行 354号

【下仁田町公民館】
q82-3535  FAX82-5489

▲中国結び教室開催しました。

町
民
文
化
講
座
開
催
！

　
毎
年
恒
例
に
な
っ
て
お
り
ま

す
町
民
文
化
講
座
を
９
月
６
日

（
金
）に
開
催
し
ま
す
。
ご
近
所

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、お
越
し

く
だ
さ
い
。
大
勢
の
み
な
さ
ん
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◆
日
時
　
９
月
６
日（
金
）午
後

６
時

３０
分
〜

◆
場
所
　
下
仁
田
町
文
化
ホ
ー
ル

◆
講
師
　
神
田
　
紅
さ
ん（
講

談
師
）

◆
内
容
　
「
今
日
の
笑
い
が
明

日
の
元
気
」

（
講
談
の
真
打
で
あ
る
神
田
紅

さ
ん
に
よ
る
、明
る
く
楽
し
く
、

元
気
を
も
ら
え
る
講
演
会
で
す
。）

◆
チ
ケ
ッ
ト
　
５
０
０
円

（
発
売
中
）

◆
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
い
　
下
仁
田

町
公
民
館
・
活
性
化
セ
ン
タ
ー
・

連
合
婦
人
会
・
小
中
Ｐ
Ｔ
Ａ
連

合
会
・
文
化
協
会
各
団
体

◆
問
合
せ
　
文
化
協
会
事
務
局

（
下
仁
田
町
公
民
館
）

『
草
木
染
め
教
室
』
開
催
！

参
加
者
募
集
！！

　
草
木
染
め
と
は
、植
物
の
花
、

葉
、根
、皮
、果
実
等
を
原
料
に

し
て
染
色
す
る
、日
本
や
世
界

中
で
昔
か
ら
あ
る
伝
統
的
な
技

法
で
す
。

 

草
木
染
め
で
も
っ
と
も
楽
し
い

こ
と
は
、自
然
か
ら
与
え
ら
れ
る

い
ろ
い
ろ
な
色
と
の
出
会
い
で
す
。

そ
の
色
と
の
出
会
い
が
、普
段
何

気
な
く
見
過
ご
し
て
い
た
周
囲

の
草
花
に
目
を
向
け
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。
自
然
か
ら
い
た
だ
い
た

恵
み
で
世
界
で
た
っ
た
ひ
と
つ
の

作
品
が
で
き
る
。
そ
の
こ
と
に
感

謝
し
な
が
ら
、穏
や
か
な
心
で
染

め
て
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
ご
応
募

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◆
日
程
　
１０
月
２
日
、１６
日（
水
）

　
全
２
回

午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
頃
ま
で

◆
場
所
　
下
仁
田
町
公
民
館
　

２
階
　
栄
養
学
習
室

◆
対
象
　
成
　
人

◆
定
員
　

２０
名

◆
講
師
　
神
戸
　
則
子
　
先

生
　（
富
岡
市
）

◆
作
品
　
ス
ト
ー
ル
を
作
成
し

ま
す
。（
２
回
の
教
室
で
、異
な

る
原
料
で
作
成
し
ま
す
。
　
ピ
ン

ク
系
〜
紫
系
で
１
点
、　
黄
色

〜
グ
リ
ー
ン
系
で
１
点
。）

◆
費
用
　
１
回
に
つ
き
１
、０
０

０
円
程
度（
当
日
に
ス
ト
ー
ル
の

種
類
等
を
選
択
し
て
決
め
ま
す
。）

◆
持
っ
て
く
る
物
　
汚
れ
て
も
良

い
よ
う
な
エ
プ
ロ
ン（
そ
れ
ほ
ど
汚

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。な
お
、シ

ル
ク
製
品
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。）

◆
問
合
せ
・
申
込
み
　
下
仁
田

町
公
民
館
　
q

８２-

３
５
３
５

◆
受
付
開
始
日
　
９
月
９
日（
月
）

午
前
８
時

３０
分
よ
り
開
始

「
中
国
結
び
教
室
」
第
２
弾

開
催
！
参
加
者
募
集
！！

　
６
・
７
月
に
開
催
さ
れ
た
中
国

結
び
教
室
を
、リ
ク
エ
ス
ト
多
数

に
つ
き
、再
び
開
催
し
ま
す
。

「
中
国
結
び
」
と
は
、一
本
の
紐
を

結
び
、様
々
な
作
品
を
作
り
出

す
中
国
伝
統
工
芸
で
す
。

　
今
回
も
、初
心
者
の
方
に
も

２
時
間
程
度
で
出
来
る
結
び（
マ

ス
コ
ッ
ト
が
付
い
た
ス
ト
ラ
ッ
プ
・

写
真
参
照
）を
作
成
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
中
国
結
び
教
室
は
県

内
で
は
他
に
な
い
、珍
し
い
教
室

で
す
。１
度
作
る
と
、そ
の
お
も

し
ろ
さ
に
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。ま
た
、プ
レ
ゼ
ン
ト
に
も
喜

ば
れ
ま
す
。
若
い
方
か
ら
年
配
の

方
ま
で
、年
齢
を
問
い
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。
皆
さ
ま
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◆
期
日
　
１０
月
４
日
・
１１
日（
金
）

全
２
回
　

◆
時
間
　
午
後
１３
時

３０
分
〜
１６

時
頃
ま
で

◆
場
所
　
下
仁
田
町
公
民
館
　

３
階
　
大
会
議
室
　
　
　
　
　

◆
対
象
　
成
人

◆
定
員
　

２０
名（
先
着
順
）

◆
講
師
　 

関
川
　
訓
子
先
生

（
高
崎
市
）

◆
費
用
　
２
回
で
１
、２
０
０
円

（
１
回
し
か
参
加
で
き
な
い
場

合
の
一
部
返
金
は
い
た
し
か
ね
ま
す
。）

◆
持
ち
物
　
マ
チ
針
５
本
・
ピ
ン

セ
ッ
ト
・ハ
サ
ミ
・
ラ
イ
タ
ー

手
芸
用
ボ
ン
ド（
な
い
人
は
木
工

用
ボ
ン
ド
）

◆
申
込
日
　
９
月
１０
日（
火
）午

前
８
時

３０
分
よ
り
受
付
開
始

◆
問
合
せ
・
申
込
み
　
下
仁
田

町
公
民
館
　
q

８２-

３
５
３
５

成
人
講
座
講
師
募
集
！！

　
文
化
の
創
造
の
た
め
に
手
助

け
を
し
て
く
だ
さ
る
方
を
探
し

て
い
ま
す
。
お
料
理
や
手
芸
、そ

の
他
の
趣
味
の
物
づ
く
り
な
ど

教
え
ら
れ
る
方
、地
域
に
普
及
さ

せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
ご
連
絡
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
子
ど
も
向
け
の
講
座
の
先
生

も
併
せ
て
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

県
立
図
書
入
れ
替
え
の

お
知
ら
せ

　
次
回
の
県
立
図
書
の
入
れ

替
え
は
、９
月
１３
日（
金
）で
す
。

ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

*

左
写
真
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を

作
成
す
る
予
定
で
す*

①
ひ
ょ
う
た
ん
の
ス
ト
ラ
ッ
プ

（
６
色
の
ひ
ょ
う
た
ん
を
結
び

で
作
り
ま
す
。
大
人
気
の

作
品
で
す
。）

②
人
形
の
ス
ト
ラ
ッ
プ

（
２
点
作
り
ま
す
。）

の
り
こ

か
ん
だ

く
れ
な
い

①

②
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新刊図書が入っています！
　７月に入った新刊図書は以下のとおりです。話題の本もあります。ぜひ、図書室にお越しください。
また、本のリクエストも随時受け付けていますので、よろしくお願いします

書　名 著者名 備　考

ハピネス 桐野　夏生

イシュタルの娘 小野於通伝 第７巻 大和　和紀

転び者（もん） 佐伯　泰英

MOCO'Sキッチン
速水もこみちのカンタン＆おしゃれレシピ満載！　Vol.７

ｸﾞﾙﾏﾝ世界料理本大賞　Best　Japanese
Cuisine　Book　ｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ受賞

第１４８回　直木賞受賞作家
（受賞後第１作）

第２０回
松本清張賞受賞作品

著者名

ぐんまちゃんとお散歩 写真/河野英喜

かいけつゾロリ　なぞのスパイと１００本のバラ 原　ゆたか 子ども向け

オー！　ファーザー 伊坂　幸太郎

世界地図の下書き 朝井　リョウ

心 姜　尚中

心霊探偵八雲　ANOTHER　FILES　いつわりの樹 神永　学 舞台化

怪盗探偵山猫　虚像のウロボロス 〃

怪盗探偵山猫　鼠たちの宴 〃

ぷりっつさんち１・２ 松本ぷりっつ

風に立つライオン さだまさし

天翔ける 村山　由佳

島はぼくらと 辻村　深月

禁断の魔術　　ガリレオ８ 東野　圭吾

月下上海 山口　恵以子

蘭陵王の恋　新御宿かわせみ 平岩　弓枝

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

備考

うどんのうーやん 岡田　よしたか 子ども向け

こんぶのぶーさん 〃 〃

ちくわのわーさん 〃 〃

爪と目 藤野　可織 第１４９回　芥川賞受賞作品

第１４９回　直木賞受賞作品ホテルローヤル 桜木　紫乃
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【
草
林
俳
句
会
下
仁
田
支
部
七
月
句
会
】

■
侘
し
さ
は
線
路
の
錆
か
野
萱
草
　
　
　
　
永
井
ス
ミ
子

■
梔
子
の
香
を
振
り
撒
い
て
風
過
ぎ
る
　
　
佐
藤
志
げ
子

■
山
百
合
を
抱
へ
て
会
釈
橋
の
上
　
　
　
　
永
井
　
波
江

■
友
よ
り
の
暑
中
見
舞
の
字
の
乱
れ
　
　
　
青
木
　
一
郎

■
白
球
を
追
ふ
声
夏
の
大
空
へ
　
　
　
　
　
新
井
　
笑
子

■
こ
ぼ
れ
種
根
強
く
生
え
て
葉
鶏
頭
　
　
　
斉
藤
　
悦
子

■
羅
の
似
合
ふ
ひ
と
な
り
髪 

容
　
　
　
　
　
　
高
田
　
ト
ク

■
凌
霄
花
す
ま
し
て
大
樹
に
彩
誇
る
　
　
　
　
須
藤
　
禮
子

■
あ
ぢ
さ
い
の
雨
に
甘
え
る
こ
ゑ
の
す
る
　
　
佐
藤
　
信
香

■
勢
ひ
が
瀬
音
突
っ
切
る
夏
燕
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
文
子

■
巻
き
込
ん
で
陽
を
溺
れ
さ
す
薔
薇
の
渦
　
　
今
井
　
陽
子

【
短
歌
】

■
子
が
く
れ
し
胡
蝶
ら
ん
を
母
の
日
よ
り
愛
で
梅
雨
明
け
と
と
も
に
萎
え
て
さ
び
し
む
　
　
　
（
馬
　
山
）
山
中
　
た
ね

【
俳
句
】

う
す
も
の

か
た
ち

く
ち
な
し

の
か
ん
ぞ
う

つ
ま

こ
と
ば

ひ
ろ

わ
れ
も
こ
う

は
げ
い
と
う

め

の
う
ぜ
ん
か

■
頬
な
で
る
木
蔭
の
お
し
ゃ
べ
り
百
日
花
　
　
　
　
　
　
（
青
　
倉
）
清
水
　
秀
子

■
百
日
の
努
力
実
り
し
稲
の
花
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
富
岡
市
）
佐
藤
　
政
代

■
捨
て
や
う
と
決
め
し
包
の
浴
衣
着
る
　
　
　
　
　
　
　
（
下
仁
田
）
茂
木
　
久
里

■
躓
ず
い
て
言
葉
を
拾
ふ
吾
赤
紅
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
　
坂
）
佐
藤
　
信
香

■
尾
を
立
て
て
キ
ジ
は
畑
を
走
り
け
り
　
　
　
　
　
　
　
（
高
　
崎
）
並
木
三
千
夫

■
振
り
向
け
ば
影
遠
の
き
て
夏
端
居
　
　
　
　
　
　
　
　
（
南
野
牧
）
清
水
み
ち
代

人権相談

日　　　時　９月１９日（木）

　　　　　　午後１時～４時

場　　　所　下仁田町公民館３階（ボランティア室）

問い合わせ　住民係（内線３３２）

行政相談
�ちょっと気付いた、行政（国、県、市町村）や特殊法人
の業務に関する困り事はありませんか？
　行政相談委員が苦情や意見・要望の問題解決の促進
を図ります。相談は無料で、秘密は厳守されます。
　日　　　時　９月４日(水)　午前９時～午後１時
　場　　　所　下仁田町役場庁舎１階　応接室
　問い合わせ　行政係（内線３０２）
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み
な
さ
ん
は「
人
権
」と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

人
権
と
は「
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
だ
れ
も
が
同
じ
よ
う
に
持
っ
て
い
る
、幸
せ
に
生
き

る
た
め
の
権
利
」、宝
物
で
す
。

　
た
と
え「
人
権
」と
い
う
言
葉
が
わ
か
ら
な
く
て
も
、必
ず
だ
れ
も
が
人
権
を
持
っ
て

い
ま
す
。「
悪
い
こ
と
を
し
て
い
る
人
」に
も
必
ず
人
権
が
あ
る
は
ず
で
す
。

　
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ「
好
き
な
物
・
嫌
い
な
物
」が
あ
り
、そ
れ
は
み
ん
な
ち
が
い
ま
す
。

生
ま
れ
て
き
た
と
き
は
み
ん
な
同
じ
で
す
が
、育
っ
て
い
く
う
ち
に「
知
識
」が
ど
ん
ど
ん

た
く
わ
え
ら
れ
て
い
き
ま
す
。善
い
こ
と
も
悪
い
こ
と
も
増
え
て
い
き
ま
す
。人
と
話
し

て
い
て「
好
み
が
ち
が
う
！
」と
驚
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
も
ま
た
い
ろ
い
ろ
な
人

が
い
て
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
人
に
は
た
く
さ
ん
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
と
き「
○
○
さ
ん
て
、○
○
上

手
だ
よ
ね
」と
言
っ
た
ら「
あ
り
が
と
う
」と
言
っ
て
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。そ
う

す
る
と
絆
が
ど
ん
ど
ん
深
ま
り
ま
す
。自
分
も
相
手
も
気
持
ち
よ
く
過
ご
せ
ま
す
。私

は
人
権
学
習
で
、改
め
て
相
手
の
気
持
ち
を
考
え
る
の
は
難
し
い
け
れ
ど
、「
ほ
め
る
」こ

と
は
と
て
も
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
人
の
話
を
し
っ
か
り
聞
く
事
の
大
切
さ
も
知
り
ま
し
た
。み
な
さ
ん
は
人
の
話
を

ち
ゃ
ん
と
聞
い
て
い
ま
す
か
。
私
は
聞
い
て
い
ま
す
。
例
え
ば
友
達
に
昨
日
の
こ
と
を
話

す
と
し
ま
す
。「
ね
え
ね
え
、昨
日
の
テ
レ
ビ
お
も
し
ろ
か
っ
た
ね
」と
話
を
し
て
も
反
応

が
な
か
っ
た
と
し
ま
す
。「
ど
う
し
て
反
応
し
て
く
れ
な
い
ん
だ
ろ
う
」
と
悲
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。

　
人
の
名
前
を
大
切
に
す
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
。「
名
前
」そ
れ
は
、家
族
が
一
番
最

初
に
自
分
に
く
れ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
。そ
れ
を
次
の
よ
う
に
呼
ぶ
人
が
い
た
ら
、家
族

は
ど
う
思
う
で
し
ょ
う
か
。「
○
○
、遊
ぼ
う
ぜ
」
と
呼
ば
れ
た
ら
、そ
の
子
、そ
し
て
家

族
は
き
っ
と
嫌
な
気
持
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
。で
も
「
○
○
く
ん
、遊
ぼ
う
ぜ
」
と
い

う
ふ
う
に「
さ
ん・
く
ん・
ち
ゃ
ん
」と
呼
ぶ
こ
と
で
自
分
も
相
手
も
気
持
ち
よ
く
過
ご
せ

る
と
思
い
ま
し
た
。少
し
心
が
け
る
こ
と
だ
け
で
、き
っ
と
変
わ
る
と
思
い
ま
し
た
。

　
私
が「
人
権
週
間
」そ
し
て「
人
権
学
習
」で
学
ん
だ
こ
と
は「
人
権
」
を
一
人
一
人
が

大
切
に
し
て
い
け
ば
、ニ
ュ
ー
ス
で
聞
く
よ
う
な
悲
し
い
事
件
は
起
こ
ら
な
い
と
思
い
ま
し

た
。言
う
の
は
簡
単
で
す
が
、実
際
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
、私
は
で
き
る
こ

と
を
し
っ
か
り
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
掲
載
者
の
学
年
は
平
成
２４
年
度
の
も
の
で
す

私
に
と
っ
て
の
宝
物

下
仁
田
小
学
校
　
六
年
　
　
永
井
　
絵
梨
香

平
成
２４
年
度
人
権
尊
重
作
文
等
最
優
秀
作
品

下仁田中学校１年　貫井綾乃

「
あ
り
が
と
う
」
　
え
が
お
に
な
れ
る
　
お
ま
じ
な
い

下
仁
田
小
学
校
一
年
　
関
　
　
優
斗
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ジオパーク推進だよりジオパーク推進だより

下仁田町自然史館（ジオパーク推進室）
下仁田町大字青倉１５８-1
q７０-３０７０ FAX６７-５３１５
http：//www.shimonita-geopark.jp/

ジオパークで
地域に活力を！！

※下仁田町自然史館では、午前９時から午後４時まで展示室を開放しています。ぜひお出かけください。

自然史館の利用他 ７月１４～１６日　本宿陥没研究会

行事報告

行事予定

ネギとコンニャク・ジオパーク

下仁田ジオパーク２周年記念イベント

「宮室の逆転層」

７月１０日（水）奥栗山渓谷の整備を行い、１１日に奥栗山渓谷の調査を行い
ました。
７月１２日（金）東京都練馬区北町小学校から９０名にお越しいただき、川原
の石の体験を行いました。
７月１３日（土）大桁山にて現地観察会を行いました。今回は１６名の方に参
加いただき、大桁山の隆起の証拠（かつての海の地層が小坂川の河床と大
桁山の山頂付近に見られる）を探りながら登山を楽しんでいただきました。
７月１３日（土）関越自動車道上里ＳＡにおいて、下仁田ジオパークのパンフ
レットの配布とＰＲをしてきました。
７月２３日（火）館林ユネスコ協会の５０名がお越しになり、ジオツアーを行い
ました。
７月２４日（水）東京都あきる野市より２８名がお越しになり、ジオツアーを行
いました。
７月２７～２８日東京都科学技術館において、青少年科学の祭典にブース出
展してきました。

日　　時：９月８日（日）　９時～１４時
集　　合：下仁田町自然史館
内　　容：南牧川の川砂からパンニング皿などを使い、上流より流れてくる宝石を見つけましょう！
　　　　   昼食は下仁田かつ丼をお召し上がりいただきます。
内　　容：５００円（昼食代・下仁田かつ丼）
申  込 み：お弁当の手配がありますので、お手数ですが必ずお申し込みください。　

▲１周年記念イベントの様子

▲川原の石の体験

　宮室の万年橋付近では、約８０００万年前の跡倉層上部層の砂岩・泥岩のきれいな互層が見られます。一枚の地層（単層）

の厚さは数㎝～数十㎝で、灰色の砂岩と黒色の泥岩がリズミカルなしま模様をつくっています。

　単層の中で砂粒の大きさをよく見ると、下部は粗粒の砂で、上部にいくほど細粒になり、最上部は泥になっています。こ

れは、土砂が一度に供給され、粒子の大きさで沈殿の速さがちがうことによりできた現象で級化構造といいます。これを

使って地層の上下を判定することができます。橋の上流約５０ｍにある断層を境に、そこから上流では地層が逆転しています。

　跡倉層上部層は、きれいな整然とした層理が見られますが、広く調べてみると数ｍ～数十ｍの大きいブロックにわかれ

ていて、地層の走向・傾斜は大きく異なります。

　古生物が生活していたことを示す跡を生痕化石といいます。万年橋下の右岸や逆転した地層で層理面（単層の表面、地

層が堆積したときの海底面）を注意してみると、複雑な形に盛り上がった生物のはい跡が見られます。

　水が流れると、海底の砂や泥の表面に流れの跡を示す線や模様ができることがあります。ときには何かが引きずられて

線がついたりします。これらが地層面に残ったのが流痕で、流れの向き、ときには速さが推定できることがあります。

　地層面にはたくさんの割れ目が入っていますが、その中で大きい割れ目に沿ってＳ字型に曲がった小さい割れ目が並ん

でいるところがあります。これを羽状割れ目といい、大きい割れ目の両側に、逆向きの力が働いたときにできると考えられ

ています。白いのは石灰分が埋めているからです。



青少年のための科学の祭典２０１３に参加してきました
　７月２７日（土）－２８日（日）に千代田区にある科学

技術館にて開催されたイベントにジオパークのブー

スを出展してきました。

　今回は、山陰海岸ジオパーク・伊豆半島ジオパー

クと共同で「小さな砂つぶで大きな地球を探る」と

いうテーマで出展し、各地域から砂を持ち寄り、訪

れた人に顕微鏡で観察してもらいました。

　下仁田からは馬山丘陵にあるネギ畑の砂を持っ

て行き、下仁田ねぎとジオパークの宣伝を行いまし

た。ネギ畑の上に覆われた２万年前の火山灰を観察

してもらいました。参加者は一見単なる砂の中に含

まれるキラキラした鉱物を観察したり、磁石をつけ

てみたりして、砂の観察を楽しみました。

　今回の企画には、世界遺産候補史跡荒船風穴・ジオ応援団や下仁田自然学校からもお手伝いいただき、たくさ

んの人にＰＲすることができました。さらに、学校の先生に下仁田ジオパークにおける教育活動についてもＰＲし、

学校研修に検討していただけるという声もいただき、これを機に新たな展開が期待できそうです。
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　町では、高崎市・藤岡市・安中市・富岡市・西部県税事務所と合同で、町税の滞納のために差し押さえた不動産を入
札によって公売します。公売する物件は下表のとおりで、面積などは登記簿によるものです。
　詳しくは総務課にある物件詳細を記載した「公売広報」か、町ホームページ（URL http://www.town.shimonita.lg.jp）
をご覧ください。下仁田町以外の物件については、各機関にお問い合わせください。売却区分番号下仁田町－１の物
件については、町農業委員会の発行する買受適格証明書が入札参加に必要となりますが、申請から発効までに相当
の期間を要しますのでご注意ください。また、公売は直前に中止する場合もありますので、必ず事前に確認してから
入札に参加してください。

●入 　 札 　 日 　 時
●会　　　　　　　　場
●持 　 参 　 す 　 る 　 物
●売　却　決　定　日　時
●売却決定場所（下仁田町分）

１１月２１日（木）　午後２時～２時１５分（受付は午後１時から）
高崎市役所３階第３１会議室
公売保証金、印鑑、委任状、買受適格証明など
１１月２８日（木）　午前１０時
下仁田町役場1階応接室

問い合わせ先：総務課（内線３３０・３３１）

～税の公平性を保つために滞納税の縮小への取り組みとして～

不動産合同公売を実施　１１月２１日（木）

【不動産公売物件一覧】

売却区分番号

下仁田町－１

所在地

大字宮室字道常

面積（㎡）

３３０

種類

畑

最低入札価格（円）

１,２７０,０００

公売保証金（円）

１２７,０００

買受適格証明

要

問い合わせ先　下仁田町自然史館（ジオパーク推進室）　q７０－３０７０
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ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
入
居
者

募
集

無
料
法
律
相
談

講
演
会
の
お
知
ら
せ

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え

工
事

お
で
か
け
く
だ
さ
い

こ
こ
ろ
の
電
話
相
談

▽
住
宅
種
別
　
町
営
住
宅

▽
募
集
戸
数
　
１
戸（
平
成
５
・

６
年
度
建
設
）

▽
間
取
り
　
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ 

　
延
床

面
積
６
１
・
２
８
㎡

▽
家
賃
　
４
５
、０
０
０
円（
定

額
）

▽
駐
車
台
数
　
１
台
　
月
額
１
、

５
７
５
円 

▽
共
益
費
　
浄
化
槽
管
理
費

月
額
３
、８
０
０
円

▽
資
格
　
扶
養
親
族
用
件（
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
）

▽
敷
金
　
家
賃
の
３
カ
月
分

▽
受
付
期
間
　
９
月
２
日（
月
）

〜
９
月

１３
日（
金
）（
土
日
祝
日

を
除
く
）

▽
受
付
時
間
　
午
前
８
時

３０

分
〜
午
後
５
時

１５
分

▽
入
居
予
定
　
９
月
下
旬

募
集
戸
数
よ
り
申
し
込
み
が

多
い
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▽
提
出
す
る
も
の
　
申
込
書
、

入
居
者
全
員
の
所
得
証
明
書

等（
平
成

２４
年
分
）、納
税
証
明

書
、そ
の
他
状
況
に
よ
り
必
要

な
書
類

▽
問
い
合
わ
せ･

申
込
先

産
業
振
興
課
土
木
管
理
係
　

内
線
３
４
２

　
「
法
の
日
」
を
記
念
し
て
、群

馬
弁
護
士
会
の
弁
護
士
が
無

料
で
法
律
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。
法
律
に
関
係
す
る
ト
ラ

ブ
ル
は
、意
外
と
身
近
に
あ
る

も
の
で
す
。
ど
ん
な
相
談
で
も

結
構
で
す
の
で
、お
気
軽
に
弁

護
士
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
。）

例
え
ば
、

①
サ
ラ
金
、ヤ
ミ
金
等
の
返
済

で
お
困
り
の
方

②
相
続
問
題
や
離
婚
等
で
弁

護
士
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
ほ
し
い

方③
交
通
事
故
に
遭
い
、示
談
交

渉
等
で
お
困
り
の
方

④
土
地
の
境
界
で
も
め
て
い
る

方
　
な
ど

　
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

予
約
制
で
先
着

１２
名（
相
談
時

間
は
１
名

３０
分
以
内
）と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、お
早
め

に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▽
主
催
　
群
馬
弁
護
士
会

▽
日
時
　
平
成

２５
年

１０
月
１

日（
火
）　
午
後
１
時
〜
４
時

▽
場
所
　
下
仁
田
町
役
場
　

１
階
　
１
０
３
会
議
室
他

▽
予
約
・
問
合
せ
先
　
総
務
課

行
政
係（
内
線
３
０
１
）

『
医
師
か
ら
学
ぶ
生
活
習
慣
病

予
防
の
コ
ツ
』

健
康
寿
命
を
延
ば
し
生
涯
自

分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
今
で

き
る
こ
と
を
学
ぶ
講
演
会
で
す
。

▽
日
時
　
平
成

２５
年

１０
月

１０

日（
木
）午
後
１
時

３０
分
〜
３

時（
開
場
は
午
後
１
時
か
ら
）

▽
講
師
　
大
澤
　
歩
　
先
生（
大

沢
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

▽
会
場
　
下
仁
田
町
公
民
館

３
階
　
大
会
議
室

▽
参
加
費
　
無
料

▽
申
込
方
法
　
ど
な
た
で
も
ご

参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
当
日
、

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先
　
健
康
課
　
保

健
環
境
係（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

q
８２
ー
５
４
９
０

水
道
課
で
は
、計
量
法
に
定
め

ら
れ
た
検
定
有
効
期
間
が
満

了
す
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り

替
え
工
事
を
町
指
定
工
事
店

に
委
託
し
て
行
い
ま
す
。ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
メ
ー
タ
ー
交
換
は
無
料
と
な

り
ま
す
）

▽
取
り
替
え
期
間
　
９
月

２６

日
〜

１０
月

１６
日

▽
該
当
地
区
　
西
牧
・
小
坂
・

馬
山
地
区
の
一
部

▽
問
い
合
わ
せ
　
　
水
道
課
　

内
線
４
２
５
・
４
２
６

「
荒
船
の
湯
」で
は
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

で
の
送
迎
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

１５
人
以
上
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。【

１５
人
以
上

２８
人
ま
で
】

▽
開
館
時
間
　
午
前

１０
時
　

〜
午
後
８
時

▽
定
休
日
　
月
曜
日（
祝
祭
日

の
と
き
は
、そ
の
翌
日
）

▽
利
用
料
金
　
町
民
３
０
０
円

（
時
間
制
限
な
し
）

▽
お
問
い
合
わ
せ
　
荒
船
の
湯

q
６０
ー
６
０
０
４

こ
こ
ろ
の
病
気
や
不
安
・
悩
み

を
も
つ
方
の
電
話
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

▽
期
日
　
９
月

２９
日（
日
）

▽
時
間
　
午
前

１０
時
か
ら
午

後
３
時
　
な
お
、よ
り
多
く
の

方
の
相
談
を
受
け
る
た
め
、個
々

の
相
談
時
間
を
制
限
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
内
容
　
仕
事
な
ど
で
平
日
に

相
談
が
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、

■下仁田町役場
■保健センター
■下仁田町公民館
■下仁田厚生病院
■荒船の湯
■ふるさとセンター
■下仁田町自然史館
■防災無線電話応答サービス

82-2111
82-5490
82-3535
82-3555
60-6004
82-5345
70-3070
82-4433

q
q
q
q
q
q
q
q
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精
神
科
医
師
、精
神
保
健
福

祉
士
等
が
電
話
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▽
対
象
者
　
こ
こ
ろ
の
病
気
や

不
安
・
悩
み
等
の
相
談
の
あ
る

方（
本
人
・
家
族
）

▽
専
用
電
話
　
q
０
２
７
ー
２

９
０
ー
２
９
２
０

▽
費
用
　
無
料（
た
だ
し
、電

話
代
は
か
か
り
ま
す
。）

▽
問
い
合
わ
せ
先
　
群
馬
県
精

神
保
健
福
祉
協
議
会
事
務
局

（
群
馬
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー

内
）q
０
２
７
ー
２
６
３
ー
１
１

６
６

●
募
集
科
目

▽
高
卒
以
上
の
科
目
　
メ
タ
ル

技
術
科
・
機
械
技
術
科
・
住
ま

い
づ
く
り
科
・
塗
装
シ
ス
テ
ム
科

（
各
科
定
員

２０
人
）

▽
中
卒
以
上
の
科
目
　
自
動

車
整
備
科（
定
員

２０
人
）

●
一
般
試
験

▽
願
書
受
付
期
間
　

１０
月
１

日（
火
）〜

１６
日（
水
）必
着

▽
試
験
日
　

１０
月

１８
日（
金
）

▽
試
験
会
場
　
高
崎
産
業
技

術
専
門
校

▽
試
験
内
容
　
高
卒
以
上
の

科
目
は
、高
校
卒
業
程
度
の
筆

記
試
験（
国
語
・
数
学
）及
び
面

接
。
中
卒
以
上
の
科
目
は
、中

学
校
卒
業
程
度
の
筆
記
試
験（
国

語
・
数
学
）及
び
面
接
試
験

▽
募
集
定
員
　
各
科
定
員
ま
で
。

●
推
薦
試
験

▽
願
書
受
付
期
間
　

１０
月
１

日（
火
）〜
４
日（
金
）

▽
試
験
日
　

１０
月
８
日（
火
）

▽
試
験
会
場
　
高
崎
産
業
技

術
専
門
校

▽
試
験
内
容
　
提
出
書
類
に

よ
る
選
考
及
び
面
接
。中
卒
以

上
の
科
目
の
み
、中
学
校
卒
業

程
度
の
学
科
試
験（
数
学
の
み
）

を
実
施
し
ま
す
。

▽
受
験
資
格
・
試
験
内
容

高
卒
以
上
の
科
目
は
、①
高
等

学
校
を
平
成

２６
年
３
月
卒
業

見
込
み（
中
卒
以
上
の
科
目
に

つ
い
て
は
、中
学
校
叉
は
高
等

学
校
）、②
評
定
平
均
が
３
・
０

以
上
、③
在
籍
学
校
長
の
推
薦
、

④
進
路
希
望
先
と
し
て
本
校

が
第
１
位
で
あ
る
こ
と
、①
〜

④
全
て
を
満
た
す
者
。

▽
募
集
定
員
　
各
科

１２
名

▽
問
い
合
わ
せ
先
等

当
校（
０
２
７
ー
３
２
０
ー
２
２

２
１
）叉
は
当
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

町
で
は
、腎
臓
等
に
障
害
が
あ

り
、次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方
に
対
し
、通
院
交
通
費
の
一

部
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・�

下
仁
田
町
に
居
住
し
、腎
臓

又
は
小
腸
機
能
障
害
の
身
体

障
害
者
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い

る
方

・�

人
工
透
析
、連
続
的
携
帯
型

腹
膜
透
析（
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｄ
）、中
心

静
脈
栄
養
法
、経
腸
栄
養
法
の

い
ず
れ
か
を
受
け
て
い
る
方

・�

前
年
分
の
町
民
税
が
非
課
税

の
方

・�

通
院
に
自
家
用
車
、鉄
道
、

定
期
路
線
バ
ス
を
利
用
し
、通

院
距
離
が
往
復
２
㎞
以
上
の

方補
助
額
　
通
院
距
離
に
よ
り
、

月
額
２
、６
０
０
円
〜
５
、２
０

０
円
　

▽
問
い
合
わ
せ
　
健
康
課
福
祉

係 

内
線
３
２
６

※
試
　
験

▽
日
時
　

１１
月

２４
日（
日
）　

甲
種
、乙
種
、丙
種
、午
前
９
時

か
ら

▽
会
場
　
高
崎
工
業
高
校
ほ

か●
書
面
申
請

▽
受
付
期
間
　

１０
月
１
日（
火
）

〜
１０
月

１１
日（
金
）（
土
、日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

▽
受
付
時
間
　
午
前
８
時

３０

分
〜
午
後
５
時

１５
分

▽
受
付
場
所
　
広
域
消
防
本

部
ま
た
は
下
仁
田
消
防
署

●
電
子
申
請（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

か
ら
）

▽
受
付
期
間
　
９
月

２８
日（
土
）

〜
１０
月
８
日（
火
）で
あ
り
、受

付
期
間
中
は
、２４
時
間
対
応
し

て
お
り
ま
す
。
詳
し
く
は
消
防

試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w

.shoubo-
shiken.or.jp

）で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

※
準
備
講
習
会

▽
日
時
　

１０
月

２３
日（
水
）９

時
か
ら

１６
時

▽
会
場
　
広
域
消
防
本
部
３

階
会
議
室

▽
受
付
期
間
　

１０
月
１
日（
火
）

〜
１０
月

１１
日（
金
）（
土
、日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

▽
受
付
時
間
　
午
前
８
時

３０

分
〜
午
後
５
時

１５
分

▽
受
付
場
所
　
広
域
消
防
本

部
ま
た
は
下
仁
田
消
防
署

▽
受
講
料
　
８
、５
０
０
円（
テ

キ
ス
ト
・
例
題
集
代
を
含
む
）

不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、広
域
消

防
本
部
予
防
課
危
険
物
係
に

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

q
６２
ー
４
３
０
６

▽
発
売
期
間
　
平
成

２５
年
９

月
２０
日（
金
）か
ら

１０
月

１１
日（
金
）

▽
抽
選
日
　
平
成

２５
年

１０
月

１８
日（
金
）

▽
当
選
金
支
払
期
間
　
平
成

２５
年

１０
月

２３
日（
水
）か
ら
平

成
２６
年

１０
月

２２
日（
水
）

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町

村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環

境
対
策
、高
齢
化
対
策
な
ど
地

域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に

使
わ
れ
ま
す
。

県
立
高
崎
産
業
技
術

専
門
校
平
成
２６
年
度

入
校
生
募
集

腎
臓
機
能
障
害
者
等

通
院
交
通
費
補
助

危
険
物
取
扱
者
試
験
と

準
備
講
習
会

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
は
群
馬
県
内
の

宝
く
じ
販
売
所
で

（http://w
w

w
.takatech.ac.jp

）で
。
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平成２５年度胃がん集団検診のお知らせ平成２５年度胃がん集団検診のお知らせ平成２５年度胃がん集団検診のお知らせ

問合せ先　健康課　保健環境係（保健センター内）　q８２－５４９０

※対象地区の日程で都合が悪い方は、都合のよい会場で受けて下さい。

�今年の検診はバリウム検査で行います。受診料も下がり検診が受けやすくなりましたので、この機会に検診を
受けてご自身の健康管理に役立てましょう。
対　象　平成２５年４月１日現在４０歳以上７４歳以下の方　受診料　５００円

�９月９日は「救急の日」です。この日を含む一週間が「救急医療週間」と定められています。不慮の事故や急病
から大切な生命を守るには、適切な応急手当が必要です。
�そこで、「救急の日」の行事として講演会と講習会を開催します。講習会では突然心臓が止まった人の命を救
うためのAED（自動体外式除細動器）の使用方法も含めた実技指導も行います。多くの方々の参加をお待ちし
ております。
�【主　　催】　富岡市甘楽郡医師会・富岡市・富岡甘楽広域消防本部
�【日　　時】　平成２５年９月７日（土）午後１時３０分から４時
�【会　　場】　富岡市生涯学習センター大ホール
�【講　　演】　①演題「背骨（脊椎）のしくみと病気について」
　　　　　　　　 講師　公立富岡総合病院　整形外科　主任医長　松原圭介　先生
　　　　　　　②演題「快適で診断能力の向上した新休日診療所について」
　　　　　　　　 講師　宮崎医院　院長　宮崎　誠　先生
　　　　　　　③寸劇「ＴＮＳ４８がやってくる。いつみるの？今でしょ!!」
　　　　　　　　 富岡消防署職員・富岡准看護学校　スタッフ一同
�【実技指導】　「おぼえよう応急手当」富岡消防署職員
�【そ の 他】　☆入場料無料
　　　　　　　☆託児サービスあり（希望者は９月６日（金）までに予約してください。）
�【予約及び問い合わせ】　富岡市保健センター（q６４－１９０１）

9月9日は救急の日です

救急医療講演会・救急実技講演会の開催について救急医療講演会・救急実技講演会の開催について

検診日　 

９月５日（木）

９月６日（金）

９月１２日（木

９月１９日（木）

９月２０日（金）

１０月１日（火）

１０月５日（土）

１０月９日（水）

会　場

馬山生活改善センター

南野牧社会体育館

友愛館

本宿社会体育館（旧西中体育館）

大平地区集会所

１３区公会堂

青倉社会体育館（旧青倉小体育館）

保健センター

対象地区

馬山地区

西牧地区

小坂地区

青倉地区

下町区・仲町区・上町区

旭町区・東町区

川井区・吉崎区・栗山区

受付時間

午前７時３０分～１０時３０分

午前７時３０分～８時３０分

午前９時～１０時

午前７時３０分～１０時

午前７時３０分～９時

午前１０時～１１時

午前７時３０分～１０時
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問い合わせ先　健康課　介護保険係　q８２－２１１１（内線３２４）

問い合わせ先　富岡保健福祉事務所　q６２－１５４１

　平成２６年度における希望者の募集
　特別養護老人ホームは、常に介護が必要で自宅では介護ができない方が対象の施設です。
　群馬県では、必要な場所に計画的な整備を図るため、年度ごとに設置希望事業者を募集し、整備を進めてい
ます。
　平成２６年度における下仁田町内の整備計画は次のとおりです。
１　平成２６年度における整備計画
　・地　　域　下仁田町内
　・整 備 量　１施設３０床
　・施設要件　介護保険法等に定める特別養護老人ホームの設備、運営基準によること

２　申込み先　富岡保健福祉事務所　地域支援係　富岡市田島３４３－１
　　　　　　　q６２－１５４１　　Fax６４－２３９７
　・申込期限　平成２５年９月２日（月）～１０月３１日（木）
　・申し込み方法　必要書式については富岡保健福祉事務所に問い合わせてください。

３　設置候補者の選定
　　「特別養護老人ホーム設置希望申請書」の審査と予定地の現地調査を実施し、設置計画の適格性を比較し、
　　設置希望者の中から平成２６年度整備量の範囲内で設置候補者を選定します。

�町では「第５期下仁田町老人福祉計画及び下仁田町介護保険計画」に基づき、地域に密着した介護サー
ビス基盤の整備を進めており、平成２６年度に施設整備を行う地域密着型サービス拠点の設置運営希望
者を募集します。
�下記事業所の開設を希望する法人は、受付期間内に公募申請書の提出をお願いします。
�■申請対象の地域密着型施設　認知症対応型共同生活介護　１施設（１ユニット：定員９人）
�■受付期間　９月２５日（水）～１０月２５日（金）
�■応募資格　法人を有するもの
�■応募要項及び申請書　健康課　介護保険係にあります

指定地域密着型（グループホーム）事業者を募集します

介護保険法等に規定する特別養護老人ホームの
設置を計画している事業者の方へ

新
入
学
予
定
児

健
康
診
断

�

来
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

す
る
児
童
の
健
康
診
断
を
行
い

ま
す
。

▽
対
象
児
　
平
成
１９
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
２０
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
児
童

※
当
日
は
、保
護
者
ま
た
は
こ

れ
に
代
わ
る
人
が
必
ず
付
き
添
っ

て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
後
日
、

保
護
者
宛
に
通
知
い
た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会（
内
線
７
１
２
）

実施日受付時間実施場所

１０
月
４
日（
金
）

午
後
１
時
〜

　
　
午
後
１
時
１５
分

保
健
セ
ン
タ
ー

お
よ
び

下
仁
田
町
公
民
館
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パパと一緒にたのしい親子ビクスパパと一緒にたのしい親子ビクスパパと一緒にたのしい親子ビクス

夫とのコミュニケーション術夫とのコミュニケーション術夫とのコミュニケーション術

問合せ先　健康課保健環境係（保健センター内）　q８２-５４９０　FAX７０－３０１３

お問い合わせ先　健康課　保健環境係（保健センター内）　q８２－５４９０

�忙しくても、時間がなくても、育児を めいっぱい楽しみたい！！そんなパパのための親子ビクス教室です。
�対　　　象　１歳から３歳までの、ひとりで歩けるお子様と男性の保護者
�　　　　　　女性の保護者も見学は可能ですが、母子のみの参加はご遠慮ください
�開　催　日　平成２５年１０月０６日（日）
�　　　　　　　　　　１１月１７日（日）　３回コース！すべて日曜日開催！
�　　　　　　　　　　１２月１５日（日）
�時　　　間　受付１０：００～　教室１０：３０～１２：００
�会　　　場　下仁田町保健センター（下仁田１１１-２）
�持　ち　物　汗ふきタオル、飲み物、運動できる服装、運動靴
�参　加　費　無　料
�申込み方法　電話かＦＡＸで①～⑤をお知らせください。
�　　　　　　①講座名「パパと一緒にたのしい親子ビクス」　②お住まいの地区
　　　　　　　③お父様とお子様の名前　④お子様の年齢　⑤電話番号
�申 込 締 切　１０月４日（金）

�毎日忙しく過ごしていても、夫婦二人の心が通うようなコミュニケーションのスキルを学ぶ講演会です。

�対　　象　妊娠中の方、乳幼児の母親、希望する方

�日　　時　平成２５年９月２４日（火）　１０:３０～１２:００（開場：１０:００～）

�場　　所　下仁田町保健センター　１階　集団検診室

�講　　師　加藤昌弘さん（グループインサイト心理教育研究所　臨床心理士）

�申込方法　不要です。当日、直接保健センターにお越し下さい。託児あり。

�費　　用　無料

�協　　力　財団法人　上廣倫理財団

�しもにた相談ルームでは、悩みを持つ子供たちや保護者の方の相談にのっています。
�何か気がかりな事などがありましたら、気軽にご利用ください。相談員に話をするだけで元気が出たり、
解決の糸口が見つかったりするかもしれません。
�秘密は厳守しますので、どうぞ、安心してご連絡ください。
�日　　　時　毎月第１・第３火曜日　午後３時から５時まで　（９月は３日と１７日、１０月は１日と１５日です）
�場　　　所　下仁田町公民館３階　相談室
�申込み方法　①直通電話で申し込む　q０８０－６５１２－８０４２　（上記日時のみ開通）
�　　　　　　②学校を通じて申し込む　（担任や養護教諭に声をかけてください）
�　　　　　　③教育委員会を通じて申し込む　q８２－２１１１　内線７１２
�　　　　　　どの方法でもOKです！

しもにた相談ルーム
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問い合わせ先　産業振興課 商工観光係（内線３０４）

　法務省及び全国人権擁護委員連合会では、９月９日（月）から９月１５日（日）までの一週間を「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」として、虐待等の高齢者・障害者の人権に関する相談・悩みごとについての電話相談窓口を
開設します。
　また、本年６月に成立した「いじめ防止対策推進法」の施行に合わせて、９月３０日（月）から１０月４日（金）まで
の一週間を「子どもの人権１１０番強化週間」として、いじめ、体罰、虐待など、子どもの人権に関する相談・悩みご
とについての電話相談の取扱時間を延長します。

�総務省統計局（群馬県・下仁田町）では、１０月１日現在で住宅・土地統計
調査を実施します。
�この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国約３５０万
世帯の方々を対象とした大規模な調査です。調査の結果は、国や地方公
共団体における「住生活基本計画」の成果指標の設定、耐震や防災を中心
とした都市計画の策定、空き家対策条例の制定などに幅広く利用されて
います。
�調査対象となった世帯には、調査員が９月以降に伺いますので、お手数
ですが調査票へのご記入・またはインターネットでのご回答をお願いいた
します。

受付時間は、月曜日から金曜日までは午前８時３０分から午後７時まで
　　　　　 土曜日と日曜日は午前１０時から午後５時まで
対応は法務局職員と人権擁護委員が当たり、秘密は固く守ります。

全国一斉「高齢者・障害者の人権あんしん相談」及び
第２回「子どもの人権１１０番」強化週間について

住宅・土地統計調査を実施します

税関からのお知らせ 引揚者の皆様へ

0570-003-110 0120-007-110

「高齢者・障害者の人権あんしん相談」
専用電話番号は

「子どもの人権１１０番」
専用電話番号は

全国
共通

全国
共通

�税関では、終戦後の混乱期に引き揚げてきた方々が、当時国内に持
ち込むことができなくて税関などに預けられた、通貨や証券などをお返
ししています。
�これは昭和２８年から実施されているもので、お心当たりの方は、お気
軽にお問い合わせ下さい。お返しする通貨・証券等は次のものです。
◎終戦後、外地から引き揚げてこられた方々が、上陸地の税関・海運局
に預けた通貨・証券など。
◎外地の集結地において、総領事館などに預けた証券などのうち、その
後日本に返還されたもの。
�これらの手続きは本人だけでなく、家族の方々でも電話・郵便などで問い合わせすることができます。また、実
際に預けたかどうか不明な場合でも調査できることもあります。
�問い合わせ先　東京税関前橋出張所　〒３７１-００２６　前橋市大手町２-１０-５　q０２７-２２１-５２８４
�※土日、祝祭日、年末年始を除く　８時３０分から１７時１５分の間受け付けています。

▲保管証券類写真



シニア教室開催のお知らせ

介護予防教室のご案内

小坂元気クラブ 青倉元気クラブ
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問い合わせ先　健康課 高齢者支援係（内線３２７または３２８）まで

�地域の皆さんが毎日を元気で、また、地域のコミュニケーションを深める場として「旧小坂小学校」にお
いて年間を通した事業を計画しています。
　健康運動指導士、栄養士のほか、いろんな分野の方を招いて健康や日常生活に役立つ内容で開催して
います。
�皆様の参加をお待ちしています。
�お申し込みは不要ですので、直接会場へお越し下さい。

【参  加  費】　無料

【日程・内容】　第６回  ９月  ２日（月）　午前１０時～１２時　『自分で治す膝痛エクササイズ』
　　　　　　　第７回１０月２１日（月）　午前１０時～１２時　『さよならぎっくり腰』　　　　　　　　　　　
　　　　　　　※いきいき健康教室でおなじみの健康運動指導士が、楽しくご指導いたします。

【会　　 場】　旧小坂小学校

�包丁をにぎって調理したことのない男性、初心者が集まってワイワイと　にぎやかにみんなで楽しく料理
をしてみませんか。

�★日　時　９月２５日（水）１０時～１３時
�★会　場　保健センター　２階　栄養学習室
�★対象者　町内在住の男性２０名（先着順）
�★内　容　調理実習「乳製品を使った料理」　試食をとりながら楽しく交流会も行います
�★実施者　下仁田町食生活改善推進員がお手伝いします
�★費　用　調理実習材料代　５００円
�★持ち物　エプロン、三角巾、手拭タオル、材料代
�★申込先　健康課（保健センター）栄養士まで　　q８２－５４９０

　元気で生き生き過ごすため、介護予防教室にご参加ください。
　参加できる方は、６５歳以上で介護認定を受けていない方です。
※参加費は無料です。日程等の詳細については、参加希望の方に別途お知らせいたします。
参加ご希望の方は、役場高齢者支援係まで、電話にてお申し込みください。　　　
q８２-２１１１（内線３２７または３２８）

対　象：小坂地区の方

開　催：平成２５年１０月～１２月（全１２回）　

時　間：９時３０分～１２時

場　所：下仁田町公民館

対　象：青倉地区の方

開　催：平成２５年１０月～１２月（全１２回）

時　間：９時３０分～１２時

場　所：下青倉集会所（小河原集会所）

下仁田町食生活改善推進員（ヘルスメイト）による

「男性の料理教室」受講者募集！「男性の料理教室」受講者募集！「男性の料理教室」受講者募集！

９月３日（火）から
申込受付開始します



～有価物集団回収事業補助制度のご案内～
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�問い合わせ　富岡市消費生活センター�（富岡市富岡１４３９-１あい愛プラザ２階　q６３-６０６６）

問い合わせ・申請先　健康課 環境保全係（保健センター内）　q８２-５４９０

消費生活 Q A&&

Q

「偽装質屋」って何？ヤミ金融です

廃品回収があなたの地域や団体の運営資金になります

チラシをみて高齢者でも貸してくれると書いてあったので、質屋に行った。質草は何でもいいとのこと
だったので、壊れた時計、使い古した財布を質に入れて高額な融資を受けた。質屋から「お金に困って
いるなら年金を担保に融資できる」と言われ、借入をした。返済は年金支給日に質屋に通帳を渡して、
質屋が引出しをする。生活が苦しいがどうすればよいか。

�この制度は、再生可能なごみ（有価物）を団体などの集団で回収していただき、ごみの減量化と資源のリサイ
クルを図ることが目的です。　
�活動していただいた団体に対して補助金を交付します。交付を受けた補助金は団体の活動資金としてご活
用ください。

◎この制度の対象となる有価物は、次のとおりです。

�・古紙類（新聞・雑誌・段ボール等）
�・布類（ぼろきれ等）
�・１升びん、ビールびん等
�・ジュース・ビール等のアルミ空き缶、スチール空き缶

　また、それぞれの品物に対する補助基本金額は、回収量×１kg５円です。
�回収したものは引取業者に渡してください。引取業者や制度の詳細については、保健センターへ問い合わせ
ください。

※有価物の集団回収を行った団体は、「有価物集団回収事業補助金交付申請書」を町に提出していただきます。
※申請には、廃品回収業者の仕切伝票の写しを添えていただきます。

A 価値のない物を質草にして、高利でお金を貸す新手のヤミ金融です。一時的に借り入れができたとし
ても、年金等から利息や元本を支払うことになるため手元にお金が残らなくなり、結果的に同じ様な借
り入れを繰り返さざるをえなくなります。このような「偽装質屋」から借り入れをすることは絶対にしな
いでください。契約してしまったら、消費生活センターや警察、弁護士会の相談窓口に相談してくださ
い。

生活資金の借り入れや多重債務で困っている場合には、不審な業者から安易に借り入れをしたりせず、
消費生活センターに相談してください。

※センターからのアドバイス

JUSE
DRY

DRY

JUSE
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SHOCKSHOCKSHOCK

食べることは　生きること、人を良くすることです・・・食育シリーズ④

『 食 』『 食 』『 食 』しもんたにしもんたにしもんたにしもんたに をおこそうをおこそうをおこそうをおこそう
下仁田こんにゃくイメージキャラクター 下仁田町商工会青年部のイメージキャラクター

先月の内容に引き続き、
　野菜の情報をお伝えします。子どもたちは野菜嫌い?!
　平成２４年度に実施した子ども達の食生活調査では、下図のような結果が出ました。

色の濃い緑黄色野菜

色の薄い淡色野菜

きのこ

豆や豆製品

魚

牛乳

海藻

乳製品

いも

肉

その他

特にない

無回答

■嫌いな食べ物（複数回答） ～小学生～

■色の濃い野菜の内容（複数回答） ■色の薄い野菜の内容（複数回答）

０% １０%

４２.３%

３９.５%３９.５%

１７.８%１７.８%

１１.９%１１.９%

９.１%９.１%

５.１%５.１%

５.１%５.１%

４.３%４.３%

２.４%２.４%

２.０%２.０%

５.９%５.９%

３.２%３.２%

２９.６%２９.６%

２０% ３０% ４０% ５０%

野菜

ピーマン

トマト

いんげん

にんじん

かぼちゃ

ブロッコリー

ほうれん草

パプリカ

無回答

人

５８�

２４�

２３�

１８�

１５�

１１�

８�

１�

６

野菜
なす
たまねぎ
ゴーヤ
はくさい
レタス
ねぎ
きゅうり
ダイコン

ヤングコーン
もやし
セロリ
キャベツ
レンコン
グリンピース
えんどう
無回答

人
６４�
２０�
１８�
９�
７�
７�
４�
３�
２
２
２�
２�
１�
１�
１�
５

n＝１０７ n＝１００
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問い合わせ先　健康課　保健環境係（保健センター内）　q８２-５４９０

　傾向としては保育園児、中学生も同じで嫌いな食べ物は、「色の濃い野菜」次に「色の薄い野菜」
でした。
　品名では、「ピーマン」「なす」がそれぞれ最も多いことが明らかになりました。
　
そこで！この代表される嫌いな野菜を使ったおいしい食べ方、料理レシピをご紹介します。

嫌いな野菜も克服できる! かんたん丼
ぜひ、おうちで作って食べてみてください!

変わりビビンバ丼
●材料（4人分）

米
もやし
豚ひき肉
ピーマン
にんじん

① 米は固めに炊いておく
② Bを合わせてタレを作る（トウバンジャンは好みで加減する）
③ もやしをゆで、冷水にさっと通し水を切る
　 Aをなじませる
④ フライパンにごま油（分量外）をたらし、ひき肉、ピーマン（細切り）、 にんじん（千切り）の
　 順で炒める
⑤ ③と④を合わせる
⑥ 丼ご飯に⑤を盛り、タレをかけてできあがり

●作り方

A
塩
ごま油

B
おろしにんにく
白すりごま
しょうゆ
砂糖
ごま油
トウバンジャン
（唐辛子みそ）

ひとつまみ
少々

１片
大さじ３
大さじ３
大さじ１・１/２
小さじ２
小さじ１

２合
２５０g（１袋）
２００g
１００g（３ヶ）
４０g（１/４本）

・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・

・・・・・・・
・・・・・・・・
・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

・・
・・・・・・

・・・・・・・
・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

・・・

・エネルギー
・たんぱく質
・脂　　　質
・カルシウム
・塩　　　分

ナスのチーズ丼
●材料（4人分）

米
ナス
サラダ油
とろけるスライスチーズ
大葉
かつおぶし
いりごま

① 米は普通に炊いておく
② ナスはヘタを切り落として縦半分に切り、さらに縦に切り込みを入れる。
　 大葉は６枚だけ千切りにする
③ フライパンにサラダ油を熱し、ナスを入れて表面がうっすらキツネ色になるまで焼く
④ ③にCの調味料を入れて、加熱し、ナスにからめる
⑤ 火を止め、半分に切ったとろけるスライスチーズを④のナスの間にはさむ
⑥ 器にごはんを盛り、大葉を敷きナスをのせて、タレをかける
⑦ かつおぶしと炒りごま、千切りにした大葉を飾る
※子ども用には、大葉を除いてもおいしくいただけます。

●作り方

C
だし汁
しゅうゆ
みりん
日本酒
砂糖

大さじ２
大さじ２
大さじ２
大さじ２
大さじ１

２合
４本
大さじ２
４枚
１０枚
１袋（５g）
大さじ１（９g）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・
・・

・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・
・・・・・・・

・・・・・・・・・
・・・・・・・・

・・・・・・・・・・

・エネルギー
・たんぱく質
・脂　　　質
・カルシウム
・塩　　　分

４８５Kcal
１７.５g
１４.３g
１０４mg
２.１g

４４２Kcal
１１.１g
９.５g
１４７mg
１.７g
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　皆さん、参加しませんか。
日頃の体のくせをとり、ひとり一人の体調に合わせて軽い運動やマッサージで膝痛や
腰痛を解消しましょう。
お申し込みは不要ですので、都合のつく会場へ直接お越し下さい。

【参加費】無料
【会場別日程】

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

下仁田町公民館３階大会議室

吉崎公会堂

会　場 開催日 時　間

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

鎌田地区集会所

馬山生活改善センター

蒔田地区集会所

会　場 開催日 時　間

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

東野牧生活改善センター

旧小坂小校舎（１階西：旧教室）

北小地区集会所

会　場 開催日 時　間

矢川友愛館

西牧活性化センター

三ツ瀬集会所

会　場 開催日 時　間

講　師

講　師

講　師

講　師

講　師

大桑原地区集会所

下青倉集会所

桑本地区多目的集会所

３日（火）

１日（火）

２日（月）

４日（金）

健康運動指導士

１１日（水）

９日（水）

２７日（金）

２５日（金）

１９日（木）

２９日（火）

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

健康運動指導士

６日（金）

２１日（月）

１３日（金）

１７日（木）

１８日（水）

３０日（水）

５日（木）

３日（木）

４日（水）

２日（水）

１０日（火）

１６日（水）

２６日（木）

２４日（木）

１７日（火）

１５日（火）

１２日（木）

２８日（月）

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午前１０時～１２時

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～１２時

馬
山
地
区

下
仁
田
地
区

小
坂
地
区

西
牧
地
区

青
倉
地
区

■お問い合わせ先：下仁田町役場　健康課　高齢者支援係　８２－２１１１（内線３２７又は３２８）まで

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

９月

１０月

平成２５年度下仁田町介護予防事業 ～いきいき健康教室～

　子どもの急な病気などで対応に困ったら、ブッシュ回線の電話、ま
たは携帯電話から＃８０００にお電話ください。保健師・看護師が相談
に応じます。
相談日時　月～土曜日　午後６時～翌朝午前８時
　　　　　日曜日･祝祭日･年末年始　午前９時～翌朝午前８時
対　　象　１５才未満の子どもの保護者等
問合せ先　県庁医務課　�０２７-２２６-２５４０

約３分間の健康講和が聞けます
月/脂質異常症とは？　火/脂質異常症の治療
水/乳がんの早期発見と治療　木/子宮内膜症
金/AIDS（後天性免疫不全症候群） 土日/家族を看取るための準備
～直接相談タイム～直接医師が電話に出ます
◆１２日(木)小児科・内科◆１８日(水)歯科　午後７時３０分～９時
～Web健康相談～http://www.raijin.com/kenko/
問合せ先　群馬県保険医協会�０２７-２２０-１１２５

健康テレホン９月 �０２７－２３４－４９７０＃８０００群馬こども救急相談
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９～１０月　健康カレンダー

乳
児
健
診

幼
児
健
診

３、４か月児

６、７か月児

９、１０か月児

１ 歳 児

１歳６か月児

２ 歳 児

２歳６か月児

３歳６か月児

３ 歳 児

平成２５年３月～４月生まれ

平成２４年１２月～平成２５年１月生まれ

H２４年７月～８月生まれ

H２４年１月～２月生まれ

H２３年７月～８月生まれ

H２３年１月～２月生まれ

H２２年１月～２月生まれ

H２２年７月～８月生まれ

定期健康相談
「ふれあい広場」

妊婦健康相談・
　　　妊娠届出

日にち 時間（受付） 対象者 持ち物 内　容

妊娠がわかった人
午前８時３０分～
　　　　午後５時

０１０月２５日（金）

９月１０日（火）
１０月８日（火）

９月２７日（金）

月～金曜日

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時３０分～２時

午後１時１５分～１時３０分

午後１時３０分～
　　　　３時３０分

全住民

母子健康手帳
タオル
歯ブラシ

母子健康手帳
タオル、歯ブラシ

※３歳児は事前に
配布する
アンケートと尿・
歯ブラシ

乳幼児は
母子健康手帳、
歯ブラシ

妊娠届出書

問診、計測、医師の診察、む
し歯予防相談、家族計画・授
乳指導育児相談、離乳食相
談と試食

問診、計測、医師の診察、歯
科健診、むし歯予防相談・希
望者にフッ素塗布、食生活指
導と手作りおやつの試食、保
健指導、心理発達相談

健康相談・栄養相談、介護相談、
血圧測定、育児相談、授乳相談、
むし歯予防相談など

母子健康手帳の交付・妊婦
健康診査受診票発行・健康
相談

☆予防接種は個別に通知いたします。� 会場・問い合わせ先　保健センター　�８２-５４９０

富岡保健福祉事務所　９～１０月
●エイズ相談（予約制）
　日　時　月曜日（要確認）　午後１時～２時
　内　容　血液検査・健康相談など（匿名で受けられます）
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　 �６２－１５４１

●精神保健福祉相談（予約制）
　日　時　９月１２日（木）１０月１０日（木）　午後１時～３時
　対　象　不安、不眠、認知症、アルコール依存、ひきこもり、暴力、その他、
　　　　　さまざまなこころの悩みや病気をもつ本人又はその家族など
　会　場　富岡合同庁舎
　担当者　精神科医師、保健師
　申込先　富岡保健福祉事務所　保健係　�６２-１５４１

★９・１０か月児健診対象の方は健診を受ける前に「むし歯予防説明会」を聞いていただきます。

平成２５年６月～７月生まれ

精神保健相談
「こころの相談」 １０月１１日（金） 午後３時から予約制

心療内科医による個別相談
※事前に予約の電話をして
　ください。

不安、不眠、認知症、アル
コール依存、ひきこもり、
暴力、その他、さまざまな
こころの悩みや病気をも
つ本人やその家族など

　富岡市甘楽郡医師会医師の協力で行っています。緊急時にご
利用してください。
◆９月１日(日)　宮崎誠先生（宮崎医院）
◆１０月６日(日)　小柳由里子先生（青葉クリニック）
◆１０月２０日(日)　菊池修先生（もみの木こどもクリニック）
診療時間　午前９時～正午
診療場所　公立富岡総合病院 救急室　問合せ先　�６３-２１１１

公立富岡総合病院休日診療所 富岡市甘楽郡医師会 休日の小児救急診療
診 療 日　日曜日、祝日
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院
　　　　　隣接富岡２０３７番地１
問合せ先　�６４-１９３９

診 療 日　日曜日、祝祭日、年末年始（１２月３１日～１月３日）
診療時間　午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時
診療場所　休日診療所(公立富岡総合病院隣接）
　　　　　富岡２０３７番地１
問合せ先　�６４-１９３９

８月のふれあい広場について 通常、第２火曜日にふれあい広場を開催していますが、８月は６日の第１火曜日になります。ご注意ください。
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人口
　男
　女
世帯

（　15）
（　03）
（　12）
（　01）

ー

ー

ー

＋

（　）内は前月比

8,733人
4,305人
4,428人

3,505世帯

転入  08人  /  出生0  2人
転出  13人  /  死亡012人

おめでた

私たちの町

（8月1日現在）

（7月中）

おくやみ

ごめいふくをおいのりします

山　田　岩　雄　（南よし江）　城　西

岩　井　好　子　（隆　夫）　城　西

岡　田　高　之　（秀　子）　宮　室

島　崎　登志子　（康　雄）　大桑原

齋　藤　　始　　（文　夫）　上小坂

神　戸　幸　雄　（初　枝）　上青倉

高　尾　育　美　（神戸哲）　上青倉

�　間　米　吉　（隆　幸）　大　東

永　井　よ　子　（邦　明）　中小坂

堀　口　か　ね　（照　明）　大　東

齋　藤　い　ち　（　清　）　上小坂

地　区（届出人）死　亡　者

ご出産おめでとう

は　　　る

こう　　ぜん

上　原　羽　琉    （上原大知・千秋）　東野牧

石　井　晃　全　（石井晃祐・美保）　下青倉

地　区（保護者）出　生　児

月

9

の

納

税

お
忘
れ
の
納
税
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

未
納
が
あ
り
ま
し
た
ら
土
日
祝
祭

日
も
納
税
が
で
き
ま
す
。

日
直
者
が
対
応
し
ま
す
の
で
御
利

用
く
だ
さ
い
。

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

ま
で

※
納
付
書
と
現
金
を
釣
り
銭
の
な

い
よ
う
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

納
税
の
お
忘
れ
に
ご
注
意
を
、口
座

の
確
認
も
お
忘
れ
な
く
！

９
月
２８
日（
土
）・
９
月
２９
日（
日
）

９
月
２７
日
（
金
）
で
す
。

８
月
末
日
ま
で
に
、
役
場
へ
請
求

書
等
を
提
出
さ
れ
た
分
で
す
。

請
求
書
の
宛
名
は
「
下
仁
田
町
長

（
○
○
課
）」で
お
願
い
し
ま
す
。

１０
月
３０
日
（
水
）
で
す
。

請
求
書
等
は
、９
月
末
日
ま
で
に

役
場
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
税（
第
３
期
）、

国
民
健
康
保
険
税
（
第
３
期
）
、

介
護
保
険
料（
第
３
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
３
期
）

納
期
限
は
い
ず
れ
も
９
月
３０
日

（
月
）で
す
。

今
回
の
休
日
納
税
相
談
日

９
月
の
支
払
日

１０
月
の
支
払
日

7月届出分〈敬称略〉

有
料
広
告

日　給
人　数

時　間
条　件
勤務先
制　服
応　募

国際警備保障株式会社

定年退職者歓迎
経験者優遇！！
５０歳位～の方が活躍中

下仁田町大字吉崎３３-１
電話（６７）５２２８
携帯０９０-７２１０-２８９１
黒　澤　富　男　まで�

急募!男女交通誘導警備員
６,５００円～１０,０００円

１０名（試用期間有）

８:００～１７:００

１８歳以上

西毛エリア

貸与

電話連絡の上、履歴書持参下さい

６,５００円～１０,０００円

１０名（試用期間有）

８:００～１７:００

１８歳以上

西毛エリア

貸与

電話連絡の上、履歴書持参下さい

土、日、祭日アルバイトも
あります！

土、日、祭日アルバイトも
あります！

有料広告募集!!
お問い合せ：下仁田町役場　総務課　q８２-２１１１

　子供から大人まで楽しめる野外音楽フェスティバルを開催
します。皆様のご来場をお待ちしております。
日　時：９月１４日（土）１０時～１７時３０分
場　所：しもにた・ほたる山公園
詳細については下記のHPまで
http://vibrationtable.web.fc2.com/

バイブレーションテーブル開催しますバイブレーションテーブル開催します

お気軽にお電話ください


