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　林業の仕事をしていたことがありませんか?
林退共制度に加入していたが、退職金をまだ受け取っていない方を探しています。
以前、林業の仕事をしていたが、ご自身が林退共へ加入していたか分からない方についてもお調べいたします。
　また、罹災された共済契約者及び被共済者の皆様に対し、各種手続（共済手帳の紛失、退職金の請求等）の必
要が生じた場合はできうる限りの範囲において速やかに対応したいと考えておりますので、最寄の支部又は本
部へお問い合わせ、ご相談ください。
問合せ先　独立行政法人勤労者退職金共済機構　林業退職金共済事業本部
　　　　　〒１７０－８０５５　東京都豊島区東池袋１－２４－１　ニッセイ池袋ビル
　　　　　q０３－６７３１－２８８７　FAX０３－６７３１－２８９０
　　　　　詳しくはホームページでもご案内しております。　http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ

野生きのこの出荷・流通に係る注意喚起

林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ

野生きのこの出荷・流通に係る注意喚起

「簡素な給付措置」をよそおった「振り込め詐欺」や
「個人情報の詐欺」にご注意ください。

林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ

　山野に自生する野生きのこは、農家が栽培するきのこと異なり、放射性物質に汚染されている恐れがあります。
自家消費する場合は放射性物質の検査を実施したり、県などの検査結果を参考にするなどして、基準値以上の
放射性物質を含んだものを摂取しないようにご注意ください。
群馬県内で野生きのこの出荷の自粛・制限が指示されている市町村
　・沼田市、安中市、長野原町、嬬恋村、高山村、東吾妻町、みなかみ町
採取する場合の注意事項
　・採取地が放射性物質による採取自粛・制限地域でないことを確認する。
　・土地の所有者などの承諾を得て採取する。
流通・販売する際の注意事項　
　・出荷自粛・制限地域から採取されたものを流通・販売させない。
　・出荷自粛・制限地域ではない場所から採取した場合も、出荷前に必ず放射性物質検査をするか、県森林事務
　  所に相談してください。
問合せ先　富岡森林事務所　林業緑化係　q６２－１５３５

　平成２５年度１０月１日に閣議決定された「簡素な給付措置」については、住民の皆様へご連絡や給付を行う段
階ではありません。具体的な給付の方法などが決まり次第、速やかに広報いたします。

　ご自宅や職場などに市町村や厚生労働省（の職員）などをかたった電話がかかってきたり、郵便が届いたら、
迷わず、お住まいの市町村や最寄りの警察署（または警察相談専用電話（＃９１１０））にご連絡ください。

野生きのこの出荷・流通に係る注意喚起

「簡素な給付措置」をよそおった「振り込め詐欺」や
「個人情報の詐欺」にご注意ください。

●市町村や厚生労働省などがＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の操作をお願いすることは、絶

　対にありません。

●ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは絶対にありません。

●市町村や厚生労働省などが、「簡素な給付措置」の給付のために、手数料などの振込を求めることは絶対

　にありません。

●現時点で、市町村や厚生労働省などが住民の皆様の世帯構成や銀行口座の番号などの個人情報を照会す

　ることは、絶対にありません。

「簡素な給付措置」に関して、
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下仁田厚生病院からのお知らせ下仁田厚生病院からのお知らせ下仁田厚生病院からのお知らせ下仁田厚生病院からのお知らせ
下仁田厚生病院では、次のとおり職員を募集いたします。

問い合わせ・申込　下仁田厚生病院庶務課　q（０２７４）８２－３５５５

仕事の内容
募 集 人 員
申 込 期 間

病院内の清掃作業をしていただきます。
１名
１２月９日（月曜日）

◎助手（臨時職員）

募集人員
申込期間

５名程度
随時受け付けています。

◎看護師・准看護師
（正規職員及びパート職員）

※申込期限までに、下仁田厚生病院庶務課に
　履歴書を提出してください。

※パート職員の勤務時間については相談に
　応じます。職場見学は随時受け付けます。

インフルエンザ流行に備え、万全な対策をインフルエンザ流行に備え、万全な対策をインフルエンザ流行に備え、万全な対策を

≪対象者≫
・接種当日において満６５歳以上の人
・６０～６４歳で慢性的な心臓・腎臓・肺機能不全、免疫機能に障害があり、身体障害者
　手帳１級に該当する人
≪接種期間≫　平成２５年１２月３１日（火）まで 
≪自己負担≫　１,０００円（個人負担分）
≪接種回数≫　１回
≪接種医療機関≫　富岡市甘楽郡委託医療機関　※詳しくは、１０月広報をご覧ください。

町では、高齢者を対象に予防接種を助成しています。

　インフルエンザ流行の季節が到来します。インフルエンザウイルスは、冬の低い気温と乾燥した空気
を好み活発化します。
　感染しないように一人ひとりが日頃からの対策を確実に行って、流行の季節を乗り切りましょう。

■予防の基本は手洗い、うがい
　のどの粘膜や手指など身体に付着したインフルエンザウイルスを取り除くために、有効な方法です。
　帰宅時や食事の前に必ず行いましょう。

■適度な湿度の保持
　空気が乾燥すると、インフルエンザにかかりやすくなりますので、外出時にはマスク着用を心がけ、
　室内では加湿器などを使って適度な湿度（５０～６０％）を保ちましょう。

■十分な休養と栄養摂取
　からだの抵抗力を高めるために十分な休養と栄養を日ごろから心がけましょう。

■人混みや繁華街への外出を控えること、外出時のマスク着用
　インフルエンザが流行してきたら、特に高齢者や慢性疾患を持っている人、疲労気味、睡眠不足の人は、
　人混みや繁華街への外出を控えること、外出時にはマスクを着用することも効果があります。

■流行前のワクチン接種
　インフルエンザワクチンは、インフルエンザにかかった場合の重症防止に有効といわれています。
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　１１月８日（金）秋空の下、下仁田町老人クラブ連合会

の社会奉仕活動として会員１８名により、吉崎バイパス

沿線の清掃活動が行われました。

おかげさまで大変きれいになりました。

　地域の皆さんがコミュニケーションを深める場として、「旧小坂小学校」

において事業を計画しています。健康運動指導士、栄養士のほか、様々な

分野の方を招いて健康や日常生活に役立つ内容で開催しています。

　お申し込みは不要ですので、直接会場へお越し下さい。

皆様の参加をお待ちしています。　

【参　加　費】　無料

【日　　　程】　１２月１１日（水）午前１０時～１２時　

【内　　　容】　今月は、『地球温暖化防止と冬に向けて家庭の省エネ』と

　　　　　　　『地域安全と消費者被害防止』の２本立てです。

　　　　　　　※東京電力から毎月届く「電気ご使用量のお知らせ」をご持参ください。

【会　　　場】　旧小坂小学校

■お問い合わせ先　健康課　高齢者支援係  （内線３２７または３２８）まで

下老連会員による
社会奉仕活動

老人クラブ会員募集

第１０回 シニア教室開催のお知らせ

日程

１２月

１月

３月

イベント

松飾りづくり（社会奉仕）

新年会

研修会・芸能発表会

研修旅行

備　考

下老連

下老連

郡老連

下老連

今後の行事予定

　地域の高齢者の活躍の場として、老人クラブは組織されております。

　各老人クラブは単独の活動のほか、町老人クラブ連合会に加入することで、

郡や県の行事に参加でき、活躍の場が広がります。

あなたもクラブの仲間に入りませんか。

詳しくは、事務局までお気軽に

お問合せください。

連絡先：健康課高齢者支援係（内線７１３）

甘楽郡老連
グラウンドゴルフ大会
９/２７ 於：南牧村総合運動場

７月２２日開催 『うまい話に要注意』
富岡市暮らしの会：お富ちゃん劇団

甘楽郡老連　作品展
１０/３０～１１/１
於：下仁田町文化ホール
 　連合会所属クラブ会員の
８６作品が展示されました
（下仁田４０作品）


