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国
民
年
金
保
険
料
免
除

制
度
等
の
お
知
ら
せ

ー
申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
必
要
で
す
ー

　
国
民
年
金
に
は
、所
得
が
少
な
く
、保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
、一
定
の
基

準
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
免
除
を
受
け

た
期
間
や
、納
付
猶
予
を
受
け
た
期
間
中
に
万
が
一
の
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
や
、一
家

の
支
え
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
は
、障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
ま

す
。（
一
部
免
除
の
場
合
に
は
、残
り
の
保
険
料
を
納
め
な
い
と
未
納
と
同
じ
扱
い
に
な
り
、

障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
）

○
申
請
免
除
制
度

　
本
人
、配
偶
者
及
び
世
帯
主
の
前
年
の
所
得
が
一
定
の
基
準
以
下
の
場
合
、申
請
し
て
承

認
を
受
け
る
と
保
険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。一
部
免
除
に
は
、４
分
の
３

（
４
分
の
１
納
付
）、半
額（
半
額
納
付
）、４
分
の
１（
４
分
の
３
納
付)

が
あ
り
、所
得
に
応

じ
た
き
め
細
や
か
な
免
除
の
申
請
が
で
き
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　

　
た
だ
し
、４
分
の
３
、半
額
ま
た
は
４
分
の
１
の
免
除
が
承
認
さ
れ
た
場
合
に
は
、残
り
の

保
険
料
を
納
め
な
い
と
未
納
と
同
じ
扱
い
に
な
り
ま
す
。

承
認
期
間
は
、平
成
２４
年
７
月
か
ら
平
成
２５
年
６
月
ま
で
で
す
。

○
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　
３０
歳
未
満
で
、世
帯
主
の
所
得
に
関
係
な
く
、本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
の
基
準

以
下
の
場
合
、申
請
し
承
認
を
受
け
る
と
、保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

承
認
期
間
は
、平
成
２４
年
７
月
か
ら
平
成
２５
年
６
月
ま
で
で
す
。

○
学
生
納
付
特
例
制
度

　
学
生
本
人
の
所
得
が
一
定
の
基
準
以
下
の
場
合
、申
請
し
承
認
を
受
け
る
と
、学
生
期
間

中
の
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

承
認
期
間
は
、平
成
２４
年
４
月
か
ら
平
成
２５
年
３
月
ま
で
で
す
。

※
申
請
免
除
、若
年
者
納
付
猶
予
、学
生
納
付
特
例
の
各
制
度
は
と
も
に
、申
請
は
原
則
と

し
て
毎
年
必
要
で
す
。
た
だ
し
、全
額
免
除
及
び
若
年
者
納
付
猶
予
に
つ
い
て
は
、翌
年

度
以
降
分
も
あ
ら
か
じ
め
申
請（
継
続
申
請
）す
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
失
業
等
に
よ
る

理
由
を
除
く
）。

※
今
ま
で
全
額
免
除
ま
た
は
若
年
者
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
て
お
り
継
続
申
請
を
し
て

い
な
い
方
、一
部
免
除
の
承
認
を
受
け
て
い
た
方
は
、６
月
で
承
認
期
間
が
切
れ
て
い
ま

す
。
引
き
続
き
免
除
等
を
希
望
す
る
場
合
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
忘
れ
ず
に
市
役
所
・

町
村
役
場
の
国
民
年
金
担
当
係
へ
申
請
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
免
除
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
先

・
高
崎
年
金
事
務
所
　
国
民
年
金
課
（
q
０
２
７
・
３
２
２
・
７
７
３
１
）

７月の「保育園子育て応援事業」活動計画�
　「保育園子育て応援事業」は、在宅の３歳までの乳幼児と保護者及び妊婦さんが参加できます。
�登録をされていない方は、事前に登録していただき、お誘い合わせてご参加ください。
�事業計画の対象児でなくても参加できます。

■問い合わせ先　　馬山保育園　８２－２３２３　　小坂保育園　８２－２１１６　

　　　　　　　　　青倉保育園　８２－２５４９　　下仁田町役場　健康課福祉係　（内線３２５）

準備する
もの

赤ちゃんマッサージ

保育園

会 場

実施日

時 間

対象児

内 容

講 師

馬山保育園

妊婦さんと３才児まで

リトミック講師　田中文華、蟻坂弘江
担当保育士　寒河江恵子

７/１９（木）

１０：００～１１：００

運動の出来る服装で
お出かけください。

リトミック

乳幼児の育て方及び
在園児との交流

青倉保育園

７/１０（火）

１０：００～１１：３０

妊婦さん～３才

赤ちゃんマッサージはバスタオルを
１枚用意してください。

汚れても良い服装でお出掛けください。

参加ご希望の方は事前に
ご連絡ください。

赤ちゃんマッサージ

親子造形遊び「指絵の具で遊ぼう」

小坂保育園

保育園ホール 保育園内保育園内

７/２８（土）

１６：００～

１才～５才

夏の夕方、親子で
納涼祭を楽しむ

荒船太鼓・盆踊り・
お店やさん・スイカ割・花火

納涼祭

未就園児


